
        

  
 HJEMMELEKSER:  

TIL TIRSDAG TIL ONSDAG TIL TORSDAG TIL FREDAG 
Ukelekse - Matematikk: (Gjøres ferdig til fredag) 
Omkrets, areal og volum:  
- Gjør oppgaver på Multi Smart Øving. Du må løse oppgaver i minst 60 minutter frem til fredag. 
(Del gjerne opp lekseuken og gjør litt hver dag – fordele tiden jevnt utover uken). 

Ukelekse - engelsk: (Gjøres ferdig til fredag) 
Cars and other vehicles: 
- Gjør oppgaver på Explore Smart Øving. Du må løse oppgaver i minst 30 minutter frem til fredag.  
(Del gjerne opp lekseuken og gjør litt hver dag – fordele tiden jevnt utover uken). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 
TIDER: MANDAG TIRSDAG  ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kl. 08.00-

08.30 
FYSAK  

1. periode: 

Kl. 08:30 – 

09:30 

 

Lekse-gjennomgang 

Matematikk: Multi 
Omkrets, areal og 

volum 

Elevbok s. 108-109 

- Lengde og omkrets. 

Matematikk: Multi 
Omkrets, areal og 

volum 

 Elevbok s. 110-111 

- Lengder av skrå 

linjer. 

Mat og helse: 6A 
Matlaging: 

- Nachos. 

Mat og helse: 6B 
Matlaging: 

- Nachos. 

Norsk: Salto 

Kilder og kildebruk  

Elevbok s. 116-119 

- Skriveskolen Norsk: 6B 
Lesing: 

- Leseforståelse. 

Norsk: 6A 
Skriving: 

- Les- og skriv 

oppgaver.  
Kl. 09:30 – 09:45 PAUSE 
2. periode: 

Kl. 09:45 – 

11.15 

 

Norsk: Salto 

Kilder og kildebruk  

Elevbok s. 110-115 

- Les og forstå. 

Norsk: Salto 

Kilder og kildebruk  

Elevbok s. 116-119 

- Skriveskolen 

Mat og helse: 6A 

-  Forts. fra 1. per. 

Mat og helse: 6B 

-  Forts. fra 1. per. 
Konsert med 

Bergen 

Filharmoniske 

orkester i 

Grieghallen. 

KRLE 6B Vivo 

- Islam 

KRLE 6A Vivo 

- Islam 

Kl. 10.45-11.15 SPISEPAUSE 
Kl. 11:15–11:45 STOREFRI 
3. periode: 

Kl. 11:45 - 

12.45 

 

Engelsk: Explore 

Cars and other vehicles 

Textbook: p. 90-93  

- How to get from to 

A to B. 

Workbook: p. 70-71.  

 

 

Bli inspirert -  

Bergen 

Filharmoniske 

Orkester 
 

 

Matematikk: Multi 
Omkrets, areal og 

volum 

Elevbok s. 112-113 

- Omkrets. 

 

Matematikk: Multi 
Omkrets, areal og 

volum 

 Elevbok s. 114-115 

- Omkrets til 

rektangel. 

Gym: 6B 

- Innebandy. 

Husk innesko! 

Samf.fag:6ARefleks 
Samisk historie 

Elevbok: s. 154-159 
- Samene – et eget folk. 

- Samisk og Sameland. 

Kl. 12:45–13:00 
PAUSE 

4. periode: 

Kl. 13.00 - 

14.00 

 

KuH: 6A 
Fadderpute/bamse 
Ekstra: Bilde- vinterfugler 

 KuH: 6A 

Fadderpute/bamse 

Ekstra: Bilde -

Vinterfugler 

KuH: 6B 
Fadderpute/bamse 

Ekstra: Bilde- 

vinterfugler 

KuH: 6B 

Fadderpute/bamse 

Ekstra: Bilde- 

vinterfugler 

Samf.fag:6BRefleks 
Samisk historie 

Elevbok: s. 154-159 
- Samene – et eget folk. 

- Samisk og Sameland. 

Musikk: 6B 

- Vi øver på gitar: D 

og A7. 

Musikk: 6A 

- Vi øver på gitar: D 

og A7. 

Gym: 6A 

-  Innebandy. 

Husk innesko! 

Skoleslutt kl. 14:00 Skoleslutt kl. 12:45 

 

Skoleslutt kl. 14:00 

 

Skoleslutt kl. 14:00 Skoleslutt kl. 14:00 

 Leksehjelp til kl. 15.00 Leksehjelp til kl. 15.00 

12. – 16. januar 

 



 

 

 

 

LÆRINGSMÅL - som gjerne går over flere uker:  
Norsk: Jeg kan sammenlikne opplysninger fra to kilder som handler om samme tema. 

Matematikk: Jeg kan måle omkrets til ulike figurer. 

Engelsk: Jeg kan fortelle om ulike transportmidler. 

KuH: Jeg kan sy for hånd og med symaskin. 

Gym: Jeg lærer meg noen regler og teknikk i innebandy. 

KRLE: Jeg vet hvem profeten Mohammad er. 

Musikk: Jeg deltar positivt når vi øver til adventsamling. 

Samfunnsfag: Jeg kan fortelle om hendelser fra oldtidens Egypt, samt Antikken. 

Naturfag: Jeg kan programmere ved hjelp av Scratch. 

Tverrfaglig tema: Demokrati og medborgerskap. 

 

 

 

 

 

Skolens e-postadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no  

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen    

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  

 

Kontaktlærere: 

 Bjarte Malkenes:  
Bjarte.Malkenes@bergen.kommune.no  

 Hilde Toft:  

Hilde.Toft@bergen.kommune.no  

 

 

 

 

 

 

INFORMASJON TIL FORESATTE: 
 



Konsert med Bergen Filharmoniske Orkester: 
- På fredag drar vi på konsert med BFO i Grieghallen. Konserten starter 10.30, men  
dørene åpner 10.10, så vi satser på å være litt tidlig ute for å få gode plasser.  
Vi drar med buss fra skolen kl. 09.30 og er tilbake ca. kl. 12.00.  
- Vi får besøk av produsenten i BFO på tirsdag (på skolen). Han skal fortelle om  
orkesteret, instrumentene og musikken de skal spille for oss på konsert-fredagen. 

 
 
Innebandy 
Husk å ta med gymsko til fredag. Vi skal ha innebandy og 
tærne er da utsatt for slag fra køllene. 


 
 
Ta med til skolen: 
- Innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 
- Regntøy er viktig å ha med/på seg eller ha det hengende på skolen (dersom man har to sett) 
- Byttetøy i pose med navn. 
- Gymtøy (shorts/joggebukse, t-skjorte og joggesko). Håndkle, dusjsåpe til dusjing pluss undertøy og sokker til skiftetøy etter gymtimen. Til 
FYSAK skal ikke barna skifte til gymklær eller –sko, så det er kun til fredager de må ha med seg dette. 
 Husk at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 
 

Husk! Elevfravær må meldes inn i VIGILO innen kl. 08.15 på fraværsdagen. 
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