
Ukeplan Modul 1F    Uke 3 
Fag    Tema    Mål    

Norsk    Familie og 
fritid 

Jeg kan snakke om familie og fritid. Jeg kan bruke substantiv i bestemt og ubestemt form. (en bil – bilen-
biler-bilene) 
Diktat: tannlege, beskjed, kjøre, sykle, svømme, handleliste, kjøleskap. 

Matte 1    

Matte 2    Måling: 

 Jeg kan regne med lengde og vekt. 

Naturfag    Kroppen    PRØVE I KAPITTEL 2. 
Les kapittel 2. 

Samfunnsfag  
Engelsk 1:    

Samfunnet    

     

Jeg kan bruke og forstå enkelte ord om samfunnet og familier. 
   
   

   

Lærere: Lill (norsk og matematikk, Marianne (engelsk),  Geraldine (samfunnsfag) og Rajini  (naturfag)                

Lill Tlf: 93420572 e-post: lill.knudstad@bergen.kommune.no    Geraldine: jk359@bergennskolen.com   Tlf: 40394909      

 



Ukeplan M1F   UKE 3 

Tid Mandag  Tirsdag Onsdag 
 

Torsdag 
 

Fredag 

08.30 – 
10.00 

Norsk 
Ukeplan. Dag/dato.  
Kap. 6 God i norsk. 
Substantiv. Oppgaver. 

Samfunnsfag 
Jorda, mennesker, 

klima og kart. 

Terningleken. 

Naturfag 
PRØVE. 

Matematikk  
Kapittel 9 
Måling: Lengde og vekt. 
 
 

Samfunnsfag 
Forsøk med vann og 
farge. 

Pause Pause Pause Pause Pause Pause 
10.30 - 
12.00 

Matematikk  
Grip1, kapittel 9 
Måling: Lengde og 
vekt. 
 

Norsk 
Kap. 6 God i norsk. 
Lytteøvelse. Oppgaver 
på papir og PC. 

 

Norsk  
Tekstarbeid.  

Kap. 6. God i norsk.  

 

Norsk: 
Diktat. 
Skriv en tekst om fritid. 

Matematikk  
Repetisjon. 
Kahoot. 

Pause Pause Pause Pause Pause  Ferdig 12.00 
12.30 – 
14.00 

Engelsk / 
lesegruppe 

Engelsk / 
lesegruppe 
 

Norsk 
Muntlig aktivitet og 
spill. 
 

Ferdig 13.15 

Naturfag 
Kosthold. 

 
GOD HELG! 

 

 


