Velkommen til
Teatergaten kafeé

Teatergaten kafé er en mgteplass for personer
med demens og pargrende.
Apen hver torsdag klokken 17.00-19.00

Kafeen har et variert program med blant annet
musikkstund med musikkterapeut, historiefortellinger,
konserter og musikkbingo. Se programmet pa baksiden

for detaljer. Du trenger ikke 8 melde deg pa, og det koster
ingenting a veere med.

Kaffe, te og noe & bite i kan kjgpes til hyggelige priser.

Tilbudet drives av frivillige kaféverter og fagpersoner som
har fokus pa felleskap, trivsel og gode opplevelser.

Teatergaten kafé holder til i Teatergaten 43.

Velkommen til kafeen med det varme hjertet!

Kontaktperson:
Stine Lampe, frivillighetskoordinator i Bergen kommune.
Telefon 40816121 eller e-post: stine.lampe@bergen.kommune.no

Teatergaten kafé er et samarbeid mellom:
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Teatergaten kafé- programmet for varen 2026
Apen hver torsdag klokken 17.00-19.00

15.01 - Sosialt fellesskap med kaffe, latter og prat

22.01 - Konsert med Berit Hapoldgy

29.01 - Sang og musikk med musikkterapeut Stine Andrea
05.02 - Musikkbingo med kjente sanger

12.02 - Sosialt fellesskap med kaffe, sveler og prat

19.02 - Sang og musikk med musikkterapeut Stine Andrea
26.02 — Konsert med Dragefjellets Damekor

05.03 - «Min barndom i 1940-arene» — foredrag av Fridtjov Irgens
12.03 - Sang og musikk med musikkterapeut Stine Andrea
19.03 - Konsert med Fredrik Elholm

26.03 — Kunstgyeblikket med KODE

09.04 - Sang og musikk med musikkterapeut Stine Andrea
16.04 — Danseoppvisning med Bergen Stompers

23.04 - Sosialt fellesskap med kaffe, sveler og prat

30.04 - Sang og musikk med musikkterapeut Stine Andrea
07.05 - Konsert med Nordnes Barnegospel Folg oss p& Facebook for

oppdatert informasjon

21.05 - Sosialt fellesskap med kaffe, latter og prat

28.05 - Sang og musikk med musikkterapeut

Stine Andrea
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