
 

 UKEPLAN FOR 3. TRINN UKE 3     Tema: Utforske fortiden 

Ukens læringsmål i matematikk: Jeg vet at multiplikasjon(ganging) er gjentatt addisjon(pluss). 
Ukens læringsmål i norsk:  Jeg kan forstå det jeg leser. 
Ukens læringsmål i engelsk: Jeg kan gloser som hører til i naturen. 
Sosiale mål: Jeg er med og lager arbeidsro så jeg ikke forstyrrer de andre i klassen. 

 MANDAG 12.1 TIRSDAG 13.1 ONSDAG 14.1 TORSDAG 15.1 FREDAG16.1 
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Norsk- og matematikklekse 

 
   Trekke klassebamsen. 
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NORSKLEKSE TIL TORSDAG:  

1.​ Les side 102 til 104 i  Zeppelin lesebok.  
2.​ Gjør arket med sammenhengende skrift. Se til at barnet skriver 

bokstavene på riktig plass og at de starter rett sted.  

MATEMATIKKLEKSE TIL FREDAG :  

Gjør arket i permen. 
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Hei alle sammen  

Nå starter vi opp med livsmestringkurset ZIPPY, som for 3. og 4. trinn heter EPLES VENNER! 

Eples venner er basert på forskning, og er effektevaluert mange ganger, i flere land. På den måten vet vi at programmet virker. Resultatene fra 

de ulike studiene er overraskende like, og alle viser at barn som har hatt Eples venner på skolen får: 

●​ bedre mestringsstrategier 

●​ økt sosial kompetanse 

●​ økt emosjonell kompetanse 

●​ bedre klassemiljø 

●​ minndre mobbing 

Magnus er fortsatt sykemeldt, men vi har fått en  ny vikar, Britt Amalie, som heldigvis skal være vikar til han kommer tilbake 

Husk å ta med pennal hver dag! 

Gode hilsener fra Helene og Tone. 
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Telefon skole: 53036600 
Send melding i Vigilo før kl 0800. 
 
 

    

      

 

 


