
 

      UKEPLAN FOR 1. TRINN UKE 3 
                 Mandag 12.januar - fredag 16.januar 

 

                         Jeg hilser på alle jeg møter hver morgen! 

MÅL 
 
Jeg kan lyden og skriveretningen til 
h og j.  

 
Jeg møter presis.  

 
Jeg kan tiervennene.  

Hjemmearbeid  
 
Norsk 
Les ukens leselekse hver dag. Les leksen 3 ganger hver dag. Du 
blir hørt av en voksen på skolen på fredag. Da skal du lese med 
god flyt.  
 
Matematikk 
Matematikkleksen forblir den samme som forrige uke, da hver 
matematikklekse varer i 2 uker. Leveres senest fredag 16.januar.  

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

1. 
08.15- 
09.00 

 
FRI 

Samling 
Engelsk:Vi fortsetter 
med animals 
FRILEK 

Samling 
Starter: Vi fortsetter 
med “hefte om meg 
selv” 
FRILEK 

 

Samling 
Litteraturtimen. 
Høytlesing 
 
FRILEK 

Samling 
Starter:H og J 
Høre leselekse 
FRILEK 

09.00 LILLEFRI LILLEFRI LILLEFRI LILLEFRI 

2 
09.15-
10.00 
 

Samling 
 
Vi kommer 
sammen etter 
helga i sang og lek. 
 
Vi  begynner med 
“hefte om meg 
selv” 
FRILEK 

Kunst- og 
håndverk 
Vi gjør ferdig 
vinterbildet. 

 
 
FRILEK 

Uteskole 
Tur i nærområdet 
 

Leketime 

 
Det er lov til å ta 
med seg en leke 
hjemmefra 😀 

Matematikk 

 
Vi repeterer fra forrige 
uke: tiervenn-bingo og 
oppgaver. 

3. 
10.00-
10.30 

10.30 MAT MAT MAT MAT MAT 

11.00 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

4. 
11.30- 
12.15 

Ny bokstav: 
Hh 
Stasjoner 
 
FRILEK 

Norsk 

 
Vi leser, skriver og 
regner i liten gruppe  
FRILEK 

Skrivetime 
Vi skriver ord og 
setninger fra turen, 
og tegner til. 
 
FRILEK 

Ny bokstav: Jj 
Stasjoner 
 
FRILEKEK 

Kroppsøving

 

5. 
12.15-
13.00 

Norsk 
Høre leselekse 
Quiz  

 SFO SFO SFO SFO SFO 



 

Beskjeder 

Kjære foresatte 

Håper dere har hatt en fin helg, og er klar for en ny uke!  

Denne uken er det to nye bokstaver: H og J. Barna har da fått ny leselekse. Håper alle tar seg tid til å lese 
hjemme hver dag. Det er viktig med jevnlig trening og repetisjon i lesing. 

Matematikkleksen har innleveringsfrist på fredag 16. januar. 

På onsdag skal vi ha turdag. Det er lov til å ta med seg noe varmt å drikke. Vi lager ikke bål denne 
gangen. Ifølge værmeldingen skal det bli noe mildere temperaturer, men per nå er det meldt litt nedbør. 
Det er derfor viktig at elevene har med passende tøy til utedagen. Vannflasker må fylles opp hjemme, 
ikke på skolen. Barna glemmer det og står der med tom vannflaske når de er tørste. 

Lekedagen forrige uke var en suksess! Elevene synes det var gøy å ha med seg en leke hjemmefra. Vi 
tar derfor en ny lekedag på torsdag, og elevene får ta med seg en leke. 

I K&H på tirsdag gjør vi ferdig vinterbildene som elevene begynte på forrige uke. Det var mange fine 
vinterbilder, og jeg gleder meg til å se hvordan de blir når de er ferdige. Elevene har satt sitt eget preg på 
vinterbildene. Barna er kreative og bildene blir unike. 

Dette blir en fin uke, og vi gleder oss til en ny uke sammen med de skjønne små 1.klassingene! 

 

Beste hilsen fra Silje og Bjørnar 

 
 


