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UKEPLAN FOR 3,TRINN = UKE 3

Seljedalen skole
12.jan — 16.Jan 2026
TIDER: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1. periode: GYM NATURFAG/ KRLE: Buddhisme KRLE:Buddhisme MATEMATIKK:
KI. 08:30 — 09:30 SAMFUNNSGAG Mattestreker s.70-73.
MATEMATIKK: MATEMATIKK: MATEMATIKK NORSK/NATURFAG:
Plassverdi opp til 1000 | Jeg og fellesskapet Plassverdi opp til Skolestudio:
1000 Plassverdi opp til 1000 | Ord med dobbel
konsonant.
GYM UTESKOLE: STASJONER: ENGELSK: MATEMATIKK:
-Norsk -Football fans Mattestreker s.70-43.
Det blir béal -Bibliotek
NORSK: -Samfunnsfag K OG H: NORSK/NATURFAG:
Vi lager softis ute i Malingstrykk m/gaffel Skolestudio:
Skolestudio: shgen Ord med dobbel
Ord med konsonant.
dobbelkonsonant..
- Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Luns;j!
KI. 11.15 - 11.45 STOREFRI
3. periode: MATEMATIKK: UTESKOLE: STASJONER: K OG H: Musikk:
KI. 11.45 - 12.45 Plassverdi opp til -Norsk Malingstrykk m/gaffel
1000 Det blir bal -Bibliotek Vi lzerer om Knutsen
NORSK: -Samfunnsfag ENGELSK: og Ludvigsen
Skolestudio: Vi lager softis ute i - Football fans
Ord med shgen
dobbelkonsonant.
Kl. 12.45-13.00 pAUSE
4.periode: MUSIKK/LEK
KI. 13.00 — 14.30
Skoleslutt kl. 13.30 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45

UKENS L/ERINGSMAL:
- Samfunnsfag: Jeg og fellesskapet.
- Naturfag: Beskrive hvordan noen stoffer endrer seg nar det blander seg med andre stoffer.

- Matematikk: - Jeg kan plassverdi opp til 1000.
-Norsk: - Jeg kan lese og skrive noen ord med dobbel konsonant.

SOSIALE- OG ORDENS-MAL:

- Jeg er en god klassevenn med nye og gamle klassevenner.

- Jeg lar alle fa vaere med pa leken.

- Jeg henger opp kleerne mine i garderoben.

- Jeg har orden pa tingene mine: innesko, pennalhus og diverse.




HIJEMMELEKSER:

NORSK

MATEMATIKK

ENGELSK

Leselekse:

Se pa bilder og overskrift. Hva tror
du teksten handler om? Les
gjerne en del av teksten for ditt
barn mens du peker pa ordene.
La barnet ditt lese hgyt for deg
etterpd. Pass pa at barnet
bruker lesefinger. Tilpass
leseleksen til ditt barn.

Innlevering pa fredag.

Muntlig: Snakk sammen om
sparsmalene til oppgavene.

Elevene har fatt to ark i matematikk
heftet sitt om plassverdi opp til
1000. Hijelp til dersom dette er
vanskelig for elevene.

Football fans

@v pa glosene som er i
leksepermen. Det blir en gvelse
pa torsdag i engelsktimen. Kan
veere lurt & ha testet ut a skrive de
ned. Dette er ord fra skoletimen
torsdag uke 2, sa elevene er blitt
kjent med teksten og ordene i
forkant.

Informasjon til foresatte

TIPS TIL LESING MED BARNET: https://www.uis.no/nb/nasjonalt-lesesenter/forskning/les-for-meg-filmer-med-tips-til-

foresatte

Uteskole: Vi lager softis etter stort gnske fra elevene. Vi skal se pa den kjemiske prosessen som skjer ved a blande salt

0g sng.

Ta med til skolen:

- matpakke og drikke (Frokost far skolestart er ogsa sveert viktig for & skape en god skoledag for ditt barn!)

- innesko (tofler, sandaler, e.l.)

- Regntgy er viktig & ha med seg stort sett hver dag eller ha hengende pa skolen.

- byttetgy i pose med navn, evt. ogsa regntay og stgvler (Brukes ogsa evt. i SFO-tid)
- gymsokker, disse méa veere tydelig merket med navn da de vil bli samlet inn og utlevert hver gymtime
-Vinterkleer er viktig nd som det er begynt & bli kaldt. Skolen er nede i dalen sa er ekstra kaldt her nede.

Husk ellers at alt tay og sko ma veere godt merket med navn!

Beskjeder til skolen og lzerere sendes pa Vigilo.

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00

Kontaktleerere:

e Vibecke Svendsen

e Anna Sgvold

Husk! Elevfravaer ma meldes inn hver dag om barnet ditt er borte fra skolen. Det skal meldes inn i VIGILO.
Du kan ogsa ringe til skolen for a gi beskjed. Telefonen er betjent fra kl. 08.00.
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