
 

           

Info om uken: 

 
Innesko: Vi vil minne om at alle må ha innesko. 
 
Aldersblanding: Nye grupper. Se oversikt. De som skal på uteskole må kle seg godt 
etter været. De som skal på kjøkkenet må huske forkle, og de med langt hår må huske 
strikk i håret. 
 
Skolefrukt: Det blir ikke oppstart før mandag 12. januar. 
 
Ukens sang: “Hallo Hallo” av De gyngende seismologer/Lage Thune Myrberget  
 

Lekser: 

Norsk:                                                                                        
     Les “Syk” s. 64-65. Øv på passende nivå. Det er viktig å lese flere ganger.  
     
Snakk sammen om hvorfor det er viktig at kroppen har mange gode bakterier.  

 
Skriv om en gang du var syk. Skriv minst fem setninger. Husk å bruke skrivereglene (Se 
ukens mål). 
 
Matematikk: Gjør oppgaveark. Dette ligger i norsk skrivebok. 
 
Nysgjerrigper: Vi skal fremover ha fokus på naturfag hvor barna skal undre og forske. 
Vi øver på å lage hypoteser og prøver å finne ut om disse stemmer. Hvis barna lurer på 
noe hjemme, kan dere gjerne skrive det ned på en lapp og ta det med til skolen. Vi vil ha 
en kasse i klasserommet hvor barna kan komme med forslag til problemstillinger. Så 
plukker vi ut en problemstilling sammen med barna. 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Ukens mål:  

Sosialt: Jeg har det ryddig på plassen min i gangen. 
                                                                                                                                                                   
Norsk: Jeg klarer å følge reglene når jeg skriver: Jeg har overskrift til teksten, skriver fullstendige 
setninger, har stor bokstav i starten av setningen, og ellers små bokstaver. Har punktum til slutt og 
følger hjelpelinjene.  
 
Matematikk: Addisjon til 100. Jeg kan bruke tiervenner til å regne ut 8+2 og 38+2. Jeg kan begrepene 
tall, siffer, tiervenner, addisjon, addere, sum, er lik, likhetstegn. 
 

 

Aldersblanding:  
Forsking: Brage, Levi, Sander J, Jesper 
Uteskole: Nikolai, Henrik B, Torian, Adam 
Kode: Anna Louise, Eline, Dora, Amanda 
Vev: Theo, Henrik S, Ludwig, Johannes 
Ball: Jonas, Ulrik, Niklas, William 
Sløyd: Ingeborg, Mie, Emma, Jenny, Marie Isabell 
Drama: Jakob, Lev, Magnus, Kian 
Mat og helse: Vilas, Sander N, Henrik M 
Tegning: Goda, Aurora, Iris, Ulrikke 
 

Kontaktinfo kontaktlærere, trinnkontakter og FAU: 
Ta kontakt med Hedda, Solfrid og Torild på Vigilo i Vigilo-appen eller www.vigilo.no 
Finn kontaktinformasjon og ukeplaner på skolens hjemmeside 
www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/ulsetskogen-skole  
Telefonnummer: Ulsetskogen skole:530 35 750    SFO: 408 04 609         
Trinnkontakter: Elise (mor til Ulrikke), Pernille (mor til Aurora), Susanne (mor til Mie). 
 
Facebookgruppe for trinnet: 2018 kullet Ulsetskogen skole. 

 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Fløyelstid 
 
3- deling: 
matematikk/ norsk /gym  
 
Naturfag 
 

Fløyelstid 
 
Aldersblanding 
 
Engelsk 
 
Matematikk 
 

Fløyelstid 
 
3 - deling: 
matematikk/ norsk/ 
norsk 
 
Leseundervisning 
Naturfag 

Fløyelstid 
 
Leseundervisning 
Stasjoner 

Fløyelstid  
 
Arbeids - 
program 
 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt 13.15 Slutt 13:15 Slutt kl. 
13:00 

http://www.vigilo.no
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/ulsetskogen-skole


 

 

 
 


