
   Læringsplan for 4. trinn Holen Skole – Uke 3 – 2026     

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 5.januar  TIRSDAG 6. januar ONSDAG 7.januar TORSDAG 8.januar FREDAG 9.januar 

Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 

Morgensamling 

 
1. og 2.time: 

Vi jobber 

med temaet 

Vi jobber med temaet fakta og 

mening og ordkjeder.  

 
Matte: Todimensjonale figurer 

 

Svømming: Husk svømmetøy 

 

Uteskole!  

 

Det er som alltid lov å ha med 

seg noe varmt å drikke.  

De som ønsker kan ta med  

seg rumpeakebrett.  

 
 

Morgensamling 

 
1. og 2. time: Stasjoner  
Norsk - ordkjeder  
Kunst og håndverk - nyttårsbilde 
Matte   
Kortspill  
 
3. og 4. time: Todeling  

Norsk: Mening og fakta og 

bindeord 

Matte: Todimensjonale figurer 

  

Morgensamling  

1. og 2. time:  

“Grej of the day” med 3. 

trinn. Ukens hint: “Ukens 

hint: Giftig i naturen” 

 

Engelsk: Ulike leker  

 

Gym: Dans/ ballspill 

 

 

Morgensamling 

 
1. og 2. time: Tema-  Kroppen  
  
 
3. time: Ukeslutt og lek  

 

Slutt 14:20 Slutt 12:10 Slutt 13:20 Slutt 13:20 Slutt 12:10 

Lekse uke 2-3 

 Norsk: Lesebestilling i rød mappe.  
 Grej of the day:  Snakk om ukens HINT.  

 Finn en bok du liker, og les litt hver dag😊     

Leveres torsdag. 15. januar 

Klasseregler   

• Vi venter på tur.  
• Vi gjør vårt beste.   
• Vi lytter og følger beskjeder.   
• Vi kan samarbeide med de 

på gruppen vår.   
• Vi ser rundt oss at alle har 

noen å være med.   
 

 

 

 



Ukens mål:  Kontaktinformasjon 

Holen skole – Øvre Holen 6, 5163 Laksevåg 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-skole 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 

Vi sjekker Vigilo før kl. 08.15 og etter skoletid. Husk å melde fravær før 

8.15 eller dagen i forveien.  

Klassekontakter: Idun Eiane tlf: 98684840 

Ragnhild Marie Tyssen tlf 47842780 

FAU-representanter: 

Linn Merethe Hagedal Bæra: tlf: 40827552 

Waldis Werdal Selfors tlf: 92864477 

 
Norsk     

• Jeg kan forklare fagordene i temaet vårt. 

• Jeg vet forskjellen på mening og fakta.  

• Jeg vet hva et BO-blikk er og bruker det når jeg leser.  

• Jeg skriver så fint jeg kan og husker mellomrom mellom ordene.  

• Jeg har fokus når vi har lesekvart.  

   

Matematikk 

● Jeg kan utforske, beskrive og sammenligne egenskaper ved figurer 

● Jeg vet hva en vinkel, kant og hjørne er 

● Jeg kan begrunne, resonere og argumentere for løsningene min 

● Jeg er god i praktisk problemløsning 

● Jeg er god til å snakke om valg i matematikk 

 

Tema:  

• Jeg er deltakene på “Grej of the day”.  

• Jeg forsøker å finne ut hva hintet kan handle om 

 

Sosialt 

• Jeg smiler og sier hei når jeg møter klassevennene mine. 

• Jeg tar andre med i leken.  

• Jeg kan si fine ting om og til andre.  
• Jeg blander meg ikke når jeg ikke skal.  

• Jeg vet hva karakterstyrkene selvtillit og optimisme er.  

Ukens sang: 

 

Sang om 
månedene  

  
 

 Gloser i engelsk:  

a sofa  

a picture  

a sink  

stairs  

a chest of drawers 

Ekspertord:  
Mening 
Leserinnlegg  
Påstand   
Fakta  
Argument  
Diskusjon  
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