
   

 

 

  

 

 Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

08:30 

 

 

 

 

Leketid  

Samling 

 

Leketid  

Samling  

 

Uteskole. 

 

 

 

 

 

Vi spiser på turen 
dersom bra vær 
og ikke for kaldt.  

 

Samling 

Matematikk/gym 

Leketid 

Samling  

 

09:30 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09.45 Norsk 

Ny bokstav:  

 

 

Kontaktgruppe 

Norsk 

Repetisjon av 

Ø-H-B-K-T- P-G-J 

Kontaktgruppe 

Matematikk/gym. Kunst og 

håndverk 

Vi lager jungel 

til bokstaven j. 

10:45 Spisetid Spisetid  Spisetid Spisetid 

11:20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00-

13.00 

Matematikk 

Tiervenner 

Matematikk 

Tiervenner 

Norsk 

Skrive til 

myldrebilde 

Aski Raski 

Vi skal lese og 

skrive 10 ord fra 

100-ordslisten. 

 Kunst og 

håndverk.  

Vi lager jungel 

til bokstaven j. 

UKEPLAN 1. TRINN 

UKE 03 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

Informasjon:  

Husk å fylle på med skiftetøy i garderoben. Husk uteklær som passer til 

været, gjerne gode votter, lue, sjal og vintersko. Det er mange som fort blir 

kalde på beina.  

 

Elevene har fått nye plasser til oppstillingen ute. Vi håper dette kan bidra til 

en raskere og bedre oppstilling etter friminuttene.  

Hjemmearbeid: 

Lesebestilling i lekseheftet. 

Matematikk: Øvebok side 66 og 67. Leveres inn torsdag. 

Ukens læringsmål: 

• Trygghet og trivsel. 

• Jeg skal stille opp etter friminutt. 

• Kunne navn, lyd og skrivemåte til bokstaven J/j.  

• Jeg skal vite hva en tiervenner er. (0+10,1+9,2+8,3+7,4+6,5+5) 

Kontakt 

Kontor 1.trinn: 53034533 

Administrasjon: 53034500 

Mailadresse til lærere på trinnet:  

Anne.Bolstad@bergen.kommune.no 

Anita.Nissestad@bergen.kommune.no 

Camilla.Dahl@bergen.kommune.no 

Vibeke.Gjertsen@bergen.kommune.no 

Avdelingsleder: Espen.Dowerdock@bergen.kommune.no 
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