
 

 
UKEPLAN 8. TRINN UKE 3 

12.-16. januar 

Sosialt mål Jeg kan lytte aktivt til medelever 

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

NORSK:Fortelling 
Mål: Kunne skrive en 
fortelling 

Vi leser fortellinger og forbereder oss til å skrive en egen fortelling. Vi går 
gjennom handlingsgang, konflikt og spenningstopp.  
Totimers skriveøkt neste tirsdag der du skal skrive en fortelling. 

MATEMATIKK: 
Likninger 
Mål: Løse likninger med 
algebraisk 
løsningsmetode.  

Vi repeterer hvordan vi skal løse likninger algebraisk. Vi jobber også med 
hvordan vi skal lage og løse likninger som beskriver praktiske situasjoner 
(s.168 - 173)   
 
Lekse til onsdag: Lekse om likninger ligger i classroom. Før pent i 
skriveboken din.  

ENGELSK  Amazing 
Animals 
Mål: Be able to read, 
write and speak about the 
animal world. Grammar: 
using the present simple. 

Page 79 - 81 text: Famous Animals.  
Homework: Understanding page 82, do task 1 a-g. Write your answers in 
notebook.  
Learn by heart glossary on page 79.  

SAMFUNNSFAG: 
Mennesket og naturen 
Mål: Kjenne til 
jordbruksrevolusjonen 

Vi starter på nytt tema: “Menneske og naturen - teknologiske revolusjoner”. 
Denne uken introduserer vi kapittelet og arbeider med jordbruksrevolusjonen. 
S. 184 - 192 i Arena  
 
8A og 8B har samfunnsfag på fredag.  
 
Lekse til fredag: Svar på oppgave 1 og 2 + refleksjonsoppgaven på s. 187.  

NATURFAG Kjemi 
Mål: Hvilke grunnstoffer 
som finnes og hvordan de 
kan ordnes i et system. 
Kjenne til egenskaper hos 
ulike grunnstoffer.  

Vi jobber videre med oppbyggingen til periodesystemet.  
 
Lekse til torsdag: Repeter de 20 første grunnstoffene. Det blir en test på 
torsdag.  
 

KRLE: Jødedommen  
Mål: kjenne til fortellinger 
som jødedom og 
kristendom har felles, og 
som er del av vår 
kulturarv 

Vi lærer om de tre patriarkene: Abraham, Isak og Jakob, og om hvordan det 
jødiske folket havnet i Egypt. 
Vi ser et utdrag fra TV-serien The Bible om Isak, og hører  
podkastepisoden: Josef i brønnen  
Lekse etter timen: Josef i Egypt  
Sentrale begreper: patriark, pakt, monoteisme, israelitt 
Prøve i uke 8. 

KRØ: Styrketreninh 
Mål:  
 

8AB: Styrketrening 
8CD: Gruppe 1&2: Styrketrening  
Gruppe 3: svømming (se info under). 

https://radio.nrk.no/podkast/bibelen/l_026c2c91-93d5-48ad-ac2c-9193d578adbf
https://radio.nrk.no/podkast/bibelen/l_ba73fbac-6650-49cb-b3fb-ac6650c9cb2e


Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. Drikkeflaske ved behov. 
OBS: Svømming (gruppe 3) skal ha livredningsprøve, med klær. Denne dagen 
må dere derfor ha med dere 1) svømmetøy, 2) vanlige hverdagsklær til å bade 
i (tips: bruk løse/vide klær som t-skjorte og jobbebukse (ikke inntilsittende 
tights/dongeri), sokker), 3) dusjetøy og såpe, 4) tørt tøy til å ta på etter 
svømmetimen og 5) pose til de våte klærne.  
 
Dere skal hoppe uti bassenget, svømme 200m (rygg/bryst), hente dukke opp 
fra bunn (1,5m dybde), svømme en lengde med en annen person (livredning) 
og få denne personen på land, sjekke personens tilstand, legge i stabilt 
sideleie + utøve HLR på dukke. Alt skal skje med klær på! 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. Drikkeflaske ved behov. 

K&H: Håndverks- 
teknikker 
Mål: bearbeide og 
sammenføye harde, 
plastiske og myke 
materialer 

Gruppe 1 har tresløyd med Maja 
Gruppe 2 har tegning/leire med Tone 
Gruppe 3 har tekstil med Hanne 
 
Oppgavene ligger i Classroom.  

UTDANNINGSVALG 
Mål: Yrker 
Kunne fortelle om ulike 
yrker, interesser og 
egenskaper. 

Vi ser på ulike yrker og diskuterer interesser og egenskaper innen disse.  

ARBEIDSLIVSFAG Vi planlegger elevbedrift og jobber videre med selvvalgt prosjekt.  

SPANSK: Mi colegio 
-kunne fortelle om 
skolehverdagen din 
-kunne si noe om de 
forskjellige skolefagene   

Vi jobber med kap.13 og 14 i Gente 8  
 
En casa: Til siste time skal du kunne glosene s.56 (fra norsk til spansk) og 
minst  tre av fagene du har på skolen, på spansk. Timeplanen skal gjøres 
ferdig om den ikke ble det på skolen  

TYSK 
- kunne fortelle hva du 
liker og ikke liker.  
- kunne si din mening om 
ting.  
- kunne ukedagene 

Vi jobber med side 71, og øver litt på ukedagene. 
Hausaufgaben: Jobb med nettsiden din. Denne skal presentere det du har 
jobbet med i halvåret, og er med som grunnlag for karakteren din. Her bør du 
for eksempel ha med tekster om deg selv og om familie, som vi har jobbet 
med på skolen, men du kan også ha med andre ting som du tenker viser noe 
av hva du kan. 

VALGFAG Friluftsliv: Karaktersamtale mens vi ser Monsen på tur. Møt i klasserommet til 
9B. Ferdig til vanlig tid.  
Fysisk: Avspasering etter akedag. Dere kan gå hjem etter 4.time.  
Prod. for scene: Vi arbeider med fremføring av en monolog!  
Innsats for andre: Møt i G-basen 1330. Vi skal dele ut flyers i postkasser til 
nytt prosjekt.  

 

 
 

12.januar: Vebjørn  
 

KONTAKT: Vigilo 

Beskjeder: Fredag 16.01 publiseres terminkarakterene i Vigilo.  



 
 


