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Ukeplan 1. trinn 
 

 

 

www.bergensskolen.no/kyrkjekrinsen 

      UKE 3 

 MANDAG 12.01 TIRSDAG 13.01 ONSDAG 14.01 TORSDAG 15.01 FREDAG 16.01 

PÅ 

SKOLEN 

     

LEK 
SAMLING – repetere 
bokstavene SIOL 
FRUKT 
 

STASJONER- norsk 
 
LUNSJ 
 
STASJONER 
 
Vi går på skolebiblioteket og 
låner oss en bok.  
Slutter 13.15 

LEK 
SAMLING  
FRUKT 
 
STASJONER - matematikk  

LUNSJ 

STASJONER 

Slutter 12.45 

LEK  
SAMLING – bokstavene SIOL 
FRUKT 
 
FAG 

LUNSJ 

SUPER   
K&H - nyttårsbilde  
 
Slutter 13.15   

LEK  
SAMLING 
FRUKT 
 
BOKSTAVFEST  
LUNSJ 

BOKSTAVFEST    

Tenk, nå har dere vært gjennom “alle” 

bokstavene! Ja, noen mangler: Qxzcw. 

Disse er passive i det norske språket, 

og vi vil møte dem helt på slutten av 

skoleåret. Men først tar vi en real fest 

og feirer de bokstavene vi har lært.  

Slutter 13.00  

LEK  
SAMLING 
FRUKT 
 
STASJONER 
 
LUNSJ 
 
STASJONER  
 
Slutter 13.00 
 
Innlevering av lekser 

Ukelekse Hjemmelekse: Vi repeterer bokstavene s, i, o, l. Gjør norskarket med Forøvelse til Marie mimer og Marie mimer – brettebok.  
Matematikk: HOPP I HAVET. Spill spillet minst to ganger, husk underskrift. Utstyr: kortstokk. 

  NORSK 
Vi repeterer bokstavene s, i, o og l. Vi leser og skriver. Vi klapper stavelser i ord. Vi rimer.  

   MATEMATIKK Addisjon (+) til 10. Tiervenner. Vi teller oppover, nedover, to og to / tre og tre om gangen og fra et gitt tall og videre oppover.  

   ENGELSK Words: skis, sledge, snow, snowman, skates, mum, dad. Øv på setningene “I like to ski / skate / sledge.” og “Happy New Year!” 

 OPPDRAG    Gjør ingenting i 3 minutter, en voksen tar tiden. 



 

 

 

 
Litt info: 

• Vi har hatt en god periode med mye kulde, og det merkes i byttekassene. Kan dere ta en titt i kassene og rydde litt, evt fylle på med det de har 
lite av. Nå har vi nemlig mange som har veldig mange gensre og ikke bukser osv. Vi ser også at det er en del som bruker bomullssokker, nå er 
det ULL som gjelder i skolene. De fryser på tærne.  

• Fruktpausene vil nå bli kortet ned noen minutter. Vi anbefaler et par eplebiter eller en halv banan eller lignende. Noe dere vet at deres barn 
klarer å spise på 5 – 10 minutter. Resten av maten spises i lunsjpausen som er 30 minutter.  

• Kontakt med skolen: Minner om at generell kontakt mellom skole og hjem foregår via Vigilo. Meldinger som må være lest før skoledagen 
starter, bør være sendt innen kl. 08.00. Husk å registrere fravær i Vigilo. Konfidensiell informasjon skal ikke sendes på Vigilo.  

 

                                                                       
                      
 
 
        

Bybanen er spennende og gøy! Vi griller pølser og koser oss i snøen. VILVITE -kreative sjødyr 


