
Arbeidsplan 8.Trinn  
Uke  4-5 

 

OLWEUS: Nettvett. 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

4     8AC: 
innlevering 
debattinnlegg 

5    Nyttårsball. 
Elevene får 
gå hjem kl. 
13:15 

Innlevering 
rettet prøve og 
innførings- 
oppgaver 8A 

Innføring 
8B & C 

 

INFO: Skoledagen starter kl.08:20!  

 

Husk å sjekke planen hver dag og husk riktig utstyr og bøker til timene! 

 

NORSK Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 8AC: Retorikk; Debattinnlegg  
8B: Serie- og filmanalyse 

8AC: Arbeid med 
debattinnlegget. 
Innleveringsfrist 
fredag 
8B: Lekser på 
classroom 
 

Uke 5 8AC: Presentasjon av debattinnlegg i 
grupper.  
8B: nynorsk gramatikk 
 

8AC: Arbeid med 
presentasjonen av 
debattinnlegget.  
8B: Lekser på 
classroom 

ENGELSK  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 8ABC - We continue focusing on the 
English-speaking world 

 

Uke 5 8ABC - We continue focusing on the 
English-speaking world 

 

MATTE  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 Algebra 8A: Rette 2-
timersprøve 



Uke 5 Algebra 8A, B &C: 
Innføringsoppgaver 
ligger på classroom 

S-FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 8A: Den franske revolusjon 
8B: vi presenterer minipresentasjonene 
om årsaker til den amerikanske 
presentasjonen, og fullfører undervisning 
om revolusjonen.  
8C:Vi fortsetter med opplysningstiden og 
begynner litt på revolusjonene.  

 

Uke 5 8A: Den franske revolusjonen 
8C:Vi fortsetter med revolusjonene. 
 

8A: Vurdering fredag. 
Mer info kommer.  

NAT.FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 Grunnleggende kjemi  

Uke 5 Grunnleggende kjemi  

KRLE Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 8A: Islam 
8BC: Emilia som ny lærer- vi kjører en 
oppsummering og bli kjent økt. 

Oppgave 4a side 139 

Uke 5 8A: Islam  
8BC: Vi jobber med kristendommen  

Oppgave 4a side 139 
 

KRØ Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 4 8A, B & C: Volleyball  Husk gymtøy 

Uke 5 8A, B & C: Volleyball Husk gymtøy 

UTV  Læringsmål og oppgaver  Hjemmeoppgaver 

Uke 4 Yrker, status og kjønnsfordeling   

Uke 5 Vi utforsker et yrke vi velger selv   

Kunst og 
Håndverk 

Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

4 Tekstil med Sandra. Toving som søm 
med symaskin 
Leire med Ingvild. Design og 
grunnleggende teknikker. 
 
8a: økt 3/6 
8b: økt 4/6 
8c: økt 3/6 

 
 
 
 
 
 
Ta med Chromebook 
og annet utstyr du 
trenger til 
undervisningsstart. 
 

5 Tekstil med Sandra. Toving som søm 
med symaskin 
Leire med Ingvild. Design og 
grunnleggende teknikker. 
 
8a: økt 4/6 
8b: økt 5/6 
8c: økt 4/6 



Musikk Læringsmål og oppgaver  Hjemmeoppgaver 

4 Dans med Marita. 
Samspill i band. Opplæring i 
instrument med Sandra 
 
8A: Økt 6 av 6  
8B: Økt 4 av 6 
8C: Økt 3 av 6 

 
Ta med Chromebook 
og annet utstyr du 
trenger til 
undervisningsstart. 
 
Øv på dansen sammen 
med gruppen din både 
hjemme og på skolen. 
 
Bruk gjerne ordningen 
“åpent musikkrom” til 
å øve i friminuttene. 
Spør Sandra, Marita 
eller Niclas om å låse 
opp. 
 

5 Dans med Marita. 
Samspill i band. Opplæring i 
instrument med Sandra 
 
8A: Økt 1 av 6 Oppstart ny gruppe 
8B: Økt 5 av 6 
8C: Økt 3 av 6 

Spansk Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

4 Tema: Mi semana 
Læringsmål: Å kunne si hva klokken er på 
spansk, og kunne hva jeg skal på ulike 
tidspunkt.  

Skriv glosene fra 
kapitelet 

5 Tema: Mi semana 
Læringsmål: Kunne skrive en 
sammenhengende tekst basert på en 
eksempeltekst.   

Skriv glosene fra 
kapitelet 

Tysk  Hjemmeoppgaver 

4 Kunne bestille på restaurant på tysk  

5 Repetisjon av viktigste verb og verbbøying  

Fransk  Hjemmeoppgaver 

4 
 

Ma famille, les nombres et les mois. Les s. 42. Øv på årstider 
og gloser.  
Se skriveoppgave “Lekser 
uke 4” i Classroom. 

5 
 

Ma famille. 
 

Les s. 44-45. Øv på gloser. 
Se skriveoppgave “Lekser 
uke 5” i Classroom. 

Arbeidsliv Læringsmål og oppgaver  

Uke 4 Kantinearbeid og arbeide med ved  

Uke 5 Kantinearbeid og arbeide med ved  

Valgfag Media og kommunikasjon  Hjemmeoppgaver 

Uke 4 Avspasering grunnet skøyter uken før   

Uke 5 Jobber med tema influencere  

Valgfag Fysisk aktivitet og helse Hjemmeoppgaver 

Uke 4 
Jobber videre med kosthold-prosjektet.  

Les om “Kosthold for 

ungdom fra 
Helsedirektoratet” 



Uke 5 Jobber i gruppe og lage en presentasjon om 

kosthold. Presentasjonen skal vise både faglig 

kunnskap og godt samarbeid i gruppen. 

Les om 
“Tallerkenmodellen” 

Valgfag Friluftsliv Hjemmeoppgaver 

Uke 4 Teori; gjennomgang av plan for våren  Møt opp i 
klasserommet til 8A.  

Uke 5 Tur i nærområdet: Vi skal tenne bål.  Følg med på 
værmeldingen og kle 
deg etter været.  

 

Vil bli endret fortløpende!  

 

Uke  Mandag Tirsdag  onsdag Torsdag Fredag 

4      

5     Innlevering 
rettet prøve og 
innførings- 
oppgaver 8A 

6      

7      

8      
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