
NAVN: 

 

UKEPLAN for 7 .trinn - uke 4 
 Tema Læringsmål 

Sosialt 
 

Inkludering Jeg kan inkludere alle rundt meg. Jeg kan inkludere 

meg selv.  

Lesing og 
skriving 

Språk og 
identitet 

Jeg kan forske på og skrive om navnet mitt.  

Regning 
 

Å løse 
tekstoppgaver 
som likninger 

Jeg kan sette opp modeller ut fra tekstoppgavene, 

og sette de opp som likninger.  

English 
 

Adjectives 
Verb tenses 

I know what an adjective is. I can write verbs in 

different tenses.  

Fagord 
 

Forske, leder, isolator 

 

Informasjon                                                        Fravær meldes i Vigilo før klokken 08:15 

 
7A: Kroppsøving på skolen 
7B: Svømming 
 
TL-kurs tirsdag 20. Januar.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Magne, Marte, Christian, Ingrid og Linn  

 
 
 
 
 



 

 

LEKSER 
Lesing  Skriving 

Hvor: Norsk grunnbok. 
 
Les side 167-168 i norskboken din. Les 
teksten høyt flere ganger, til du får 
flyt i lesingen.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hvor: Norsk grunnbok + leksebok.  
 
Gjør oppgave 6, 8, 11 og 12 på side 169 i 
norskboken. Skriv fullstendige svar i 
lekseboken din.  
 
 

 

Regning  English 

Hvor: Oppgaveboken side 67 – 69. 
 
Oppgave 3.8, 3.9 og 3.12. 
 
NB: husk at du må vise at svaret 
(løsningen) er gyldig.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hvor: Skolenmin.cdu. 
 
Read «Giraffe escapes Sydney Zoo» 
on skolen min several times. Record 
the text.  

 


