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Sweco Norge AS er engasijert av Solli Sykehus DPS for & utfgre en stayutredning i forbindelse med
utarbeidelsen av en reguleringsplan for Solli DPS i Bergen kommune. Hensikten med planen er at
Solli DPS skal fa utvidet/bygget pa eksisterende distriktpsykiatriske senter. Tomten ligger stayutsatt til i
rad og gul staysone fra neerliggende veger. Sweco er ikke kjent med at det finnes andre relevante

staykilder i omradet.

Selv om utvidelsen av helseinstitusjonen ligger i gul og rgd stgysone anser Sweco intensjonen til
stgyretningslinjen T-1442 som oppfylt dersom

1) Innendgrs stgyforhold tilfredsstilles i henhold til NS 8175
2) Solavskjerming for stgyutsatte fasader vurderes

Stay fra bygge- og anleggsperioden ma vurderes i henhold til stgyretningslinjen T-1442, og det ma
utformes en driftsplan med prognose for stgy. Varsling av arbeidene gjgres som angitt i T-1442.
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Bakgrunn

Sweco Norge AS er engasjert av Solli Sykehus DPS for a utfgre en stagyutredning i forbindelse med
utarbeidelsen av en reguleringsplan for Solli DPS i Bergen kommune, se oversiktskart i Figur 1.
Hensikten med planen er at Solli DPS skal fa utvidet/bygget p& eksisterende distriktpsykiatriske
senter. Tomten ligger stgyutsatt til i rad og gul staysone fra naerliggende veger. Sweco er ikke kjent
med at det finnes andre relevante staykilder i omradet.

En utfyllende beskrivelse av akustiske krav og retningslinjer finnes i Vedlegg A.
Vedlegg B inneholder en beskrivelse av beregningsmetoden og forutsetningene som er gjort.

lllustrasjonsplan for situasjon 1b, 1c og 2c ligger i Vedlegg C.
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Figur 1: Oversiktskart (hentet fra seeiendom.no). Aktuelt omrade er markert med rgd ring

Akustiske definisjoner
Ekvivalent stgyniva Lpat — A-veid, tidsmidlet lydtrykkniva over en periode T.

Tidsmidlet stayniva Lqen er et A-veid, tidsmidlet stayniva der stgybidragene i kveldsperioden
(19-23) er gitt et tillegg pa 5 dB og staybidragene i nattperioden (23-07) er gitt et tillegg pa 10 dB.
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2 Situasjon

Det er planlagt ny bebyggelse i tre forskjellige alternativer pa tomten, se illustrasjonsplaner i
Figur 2. | tillegg planlegges det & etablere uteplass/parkomradet pa tomten. Bergen kommune
setter ikke stgykrav i sine kommuneplanbestemmelser (KPA) [1] ved utvidelse av eksisterende
sykehus/pleieinstitusjon. Stagyretningslinjen T-1442 [2] og TEK17 [3] med NS 8175 [4] vil bli
fagrende for hvilke grenseverdier stgyen vurderes etter.

Hverken KPA, T-1442 eller NS 8175 har krav til starrelse p& uteoppholdsareal med tilfredsstillende
stgyforhold ved utvidelse av helseinstitusjon. Grenseverdien for stgy pa uteoppholdsareal i
NS 8175 er Lden = 50 dB, mens retningslinjen T-1442 angir hgyst Lden = 55 dB..
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Figur 2: lllustrasjonsplaner for de tre forskjellige utbyggingsalternativene
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3 Beregningsresultater

Alle beregninger er gjort med estimerte trafikkmengder som forutsetter apning av ny E39 mellom
Bergen og Os, jf. vedlegg B.2. Veien er pabegynt og skal ferdigstilles i 2022 [5]. En beregning med
dagens trafikkmengder gir et gkt stayniva pa 2-3 dB.

3.1 Versjon 1b

Figur 3 viser stgyutbredelsen over planomrédet fra vegtrafikk p& neerliggende veger.
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Figur 3: Versjon 1b. Stayutbredelse (Lden) over aktuelt planomrade. Ny bebyggelse er markert med brunt.
Gridopplgsning: 3x3 meter. Beregningshgyde: 4 meter.
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3.1.1 Stgyniva pa uteoppholdsareal

Figur 4 viser beregnet stayniva pa uteoppholdsareal i 1,5 meters hgyde. Som figuren viser har
store omrader mellom byggene tilfredsstillende stgyforhold Lden < 50 dB.
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Figur 4: Versjon 1b: Beregnet stayniva Laen i 1,5 meters hgyde.
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3.1.2 Stgyniva ved fasade
Figur 5 viser beregnet stayniva ved med stgyutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde for
Versjon 1b.
i
i
Figur 5: Versjon 1b: Beregnet stayniva Lden ved mest stgyutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde
RAPPORT

SIDE 8 AV 22
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3.2 Versjon 1c

Figur 6 viser stgyutbredelsen over planomradet fra vegtrafikk p& neerliggende veger.
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Figur 6: Versjon 1c. Stgyutbredelse (Lden) over aktuelt planomrade. Ny bebyggelse er markert med brunt.
Gridopplgsning: 3x3 meter. Beregningshgyde: 4 meter.
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3.2.1 Stgyniva pa uteoppholdsareal

Figur 7 viser beregnet stayniva pa uteoppholdsareal i 1,5 meters hgyde. Som figuren viser har
store omrader mellom byggene tilfredsstillende stgyforhold Leen < 50 dB.
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Figur 7: Versjon 1c: Beregnet stayniva Lgen i 1,5 meters hgyde.
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3.2.2 Stgyniva ved fasade
Figur 8 viser beregnet stayniva ved med stgyutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde for
Versjon 1c.
£
Figur 8: Versjon 1c: Beregnet stgyniva Lden ved mest stayutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde
RAPPORT
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3.3 Versjon 2c

Figur 9 viser stgyutbredelsen over planomrédet fra vegtrafikk p& neerliggende veger.
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Figur 9: Versjon 2c. Stgyutbredelse (Lden) over aktuelt planomrade. Ny bebyggelse er markert med brunt.
Gridopplgsning: 3x3 meter. Beregningshgyde: 4 meter.
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3.3.1 Stgyniva pa uteoppholdsareal

Figur 10 viser beregnet stayniva pa uteoppholdsareal i 1,5 meters hgyde. Som figuren viser har
store omrader mellom byggene tilfredsstillende stgyforhold Leen < 50 dB.
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Figur 10: Versjon 2c: Beregnet stgyniva Lden i 1,5 meters hgyde.

RAPPORT SIDE 13 AV 22



SWECO %

3.3.2 Stgyniva ved fasade

Figur 11 viser beregnet stgyniva ved med stagyutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde for
Versjon 2c.

£

Figur 11: Versjon 2c: Beregnet stgyniva Lden ved mest stayutsatte fasade uavhengig av etasjehgyde

4 Innenders stoyforhold

En vurdering av innendgrs stgyforhold kan tas i en senere fase.

Det vil veere mulig 4 tilfredsstille krav med riktig bruk av lydvinduer og fasadeoppbygging.
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5

Bygg- og anleggsstoy

Dersom Solli DPS skal veere i drift under bygge- og anleggsfasen ma det gjagres en vurdering av
innendgrs og utendgrs stagyforhold. Det ma ogsa gjgres en vurdering med tanke pa neerliggende
boliger og Slatthaug ungdomsskole. Entreprengr er ansvarlig for a falge opp stay i bygge- og
anleggsfasen.

Ved anleggsarbeid er det ofte ikke mulig & unnga stayulemper. Derfor er det viktig at en sgker &
forutsi, planlegge og begrense stgyulempene tidlig. Retningslinjene for bygg- og anleggsstay
legger stor vekt pa god informasjon og kommunikasjon med bergrte parter. God kommunikasjon
gker toleransen for stgy og forebygger stgyplager.

Stay fra bygge- og anleggsaktiviteter bar prognoseres pa forhand og konsekvenser for driftstid og
eventuelle stgyreduserende tiltak bgr vurderes far anlegget starter. Planer for behandling av stay
og stayklager bar foreligge (stoyfaglig dokumentasjon av situasjon, logg for kommunikasjon og
aktivitet osv.). Stgygrensene er minst strenge pa dagtid, og intensjonen bak stgyreglene er at
aktivitet pa dagtid i stor grad méa godtas. Kompromisser som tillater praktisk utferelse av arbeidet
bar godtas for dagperioden.

Anbefalte tiltak ved overskridelse av grenseverdiene er oppsummert under:
e Utarbeidelse av en driftsplan med prognose for stgy
e Stgyfaglig vurdering nar detaljer om driften er avklart

e Tidlig dialog med Slatthaug skole som kan ha behov for gode staylgsninger ogsa pa
dagtid.

e Varsling i henhold til stgyretningslinjen T-1442

Konklusjon

Selv om utvidelsen av helseinstitusjonen ligger i gul og rgd stgysone anser Sweco intensjonen til
stgyretningslinjen T-1442 som oppfylt dersom

1) Innendgrs stgyforhold tilfredsstilles i henhold til NS 8175
2) Solavskjerming for stgyutsatte fasader vurderes

Det er hovedsakelig bygg F som er vesentlig endret i de 3 alternativene. Plan 1b og 1c vil gi et
stgrre areal i midtre omrade som er stayskjermet. Plan 2c vil gi litt lavere stgyniva ved fasaden for
bygg F mot nordvest da denne blir litt mer tilbaketrukket fra vei. Konklusjonen i denne rapporten
gjelder likevel alle 3 versjoner, som vi anser som uten store forskjeller mht. stgysituasjon. Ved
endelig valg av utbyggingsalternativ 1b, 1c og 2c kan man dermed legge mer vekt p& andre
kriterier enn stay.

Stey fra bygge- og anleggsperioden ma vurderes i henhold til steyretningslinjen T-1442, og det ma
utformes en driftsplan med prognose for stgy. Varsling av arbeidene gjgres som angitt i T-1442.
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Vedlegg A Krav og retningslinjer

Al

Al1l

A.1.2

A.2

Bergen kommune setter i sine kommuneplanbestemmelser [1] ingen krav til utendgrs stgyforhold
ved utvidelse av eksisterende sykehus/pleieinstitusjon. TEK17 [3] med NS 8175 [4] og
stgyretningslinjen T-1442 [2] vil bli farende for hvilke grenseverdier og anbefalinger stayen
vurderes etter.

Utendgrs stgyforhold

Stgyretningslinjen T-1442

«Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging», T-1442, gir anbefalte utendgars
stgygrenser ved etablering av ny stgyfalsom bebyggelse herunder ogsa sykehus og
pleieinstitusjoner. Retningslinjen er veiledende og ikke rettslig bindende. Avvik fra anbefalte
grenseverdier kan vurderes tillatt dersom det kan dokumenteres at avbgtende tiltak gir
tilfredsstillende stayforhold.

Staygrensene gjelder stayniva pa uteareal og utenfor vinduer til rom med stgyfalsomt bruk og er lik
nedre grense for gul staysone gitt i Tabell 1, dvs. Lden = 55 dB.

Tabell 1: Kriterier for inndeling i gul og rgd stgysone

Steykilde Utenders stayniva | Utendars stgynivd | Utendars stayniva | Utendars stayniva
i nattperioden i nattperioden
Vei Lgen = 55 dB Lsar = 70 dB Lden = 65 dB Lsar = 85 dB

Byggteknisk forskrift med NS 8175

Byggteknisk forskrift, TEK17, regulerer krav til lydforhold i form av funksjonskrav og viser til
NS 8175, lydklasse C, for preaksepterte ytelser. For lydniva pa uteoppholdsareal viser NS 8175 til
nedre grenseverdi for gul staysone -5 dB, altsa Lden = 50 dB.

NS 8175 setter ikke krav til lydniva fra vegtrafikkstay utenfor stgyfglsomme rom i helseinstitusjoner.

Innendgrs stagyforhold

Krav til innendgars stayniva er gitt i TEK17 ved NS 8175. Tabell 2 viser grenseverdiene for
lydklasse C for innendars stgyniva i helsebygninger fra utendgrs staykilder.

Tabell 2: Grenseverdi for innendgrs steyniva fra utendgrs lydkilder

Type brukeromrade Grenseverdi

| senge- eller beboerrom Lp,a2at < 30 dB

| senge- eller beboerrom pa natt (kI 23-07) LaFmax < 45 dB*
| undersgkelsesrom, behandlingsrom, operasjonsstue Lp.a24t < 30 dB

| fellesareal, TV-stue og lignende Lp,a2at < 35 dB

| kontor og mgterom Lp,a2at < 35dB

* Grenseverdien gjelder ved flere enn ti hendelser pa natt (kl. 23-07)
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A.3

Bygg- og anleggsstay

Stayretningslinjen T-1442 [5] gir anbefalinger for utendgrs og innendgars stagygrenser for bygg- og
anleggsvirksomhet, se Tabell 3. Dersom stgygrensene i spesielle tilfeller ikke kan overholdes skal
de bergrte partene varsles. Avvik bar bare tillates for kortvarig drift inntil 2 uker og stgygrensene
bar ikke heves med mer enn 5 dB.

Utendgrs stgygrenser skal som hovedregel benyttes. | noen situasjoner hvor for eksempel
stgynivaet bare kan avbgtes med lydisoleringstiltak vil innenders staygrenser bli gjeldende.

Bade stgrre og mindre bygg- og anleggsarbeider bar varsles til naboer som er utsatt for vesentlig
stay.

Tabell 3: Hagyeste anbefalte grense for stgy utenfor og inne i stgyfglsomme rom for stgy fra bygge- og
anleggsvirksomhet.

Bygningstype Krav Utendgrs* Innendgars
Dag (kl. 7-19) Lp.A12t <65dB <40dB
Kveld (kl. 29-23)
< <
Sykehus sendag/helligdag Lp.aat <60 dB <35dB
Natt (kl. 23-07)** Lp.Ast < 45 dB*** <30dB

* Utendars stgygrenser pa dag og kveld blir strengere for lengre anleggsperioder/driftsfaser (3 dB strengere
for anleggsperiode/driftsfase over 6 uker, 5 dB strengere for anleggsperiode/driftsfase over 6 maneder.

** Stgyende aktiviteter og drift bar normalt sett ikke forekomme om natten. Dersom det i spesielle tilfeller
tillates avvik fra dette, og staygrensen overstiges, gjelder regelen om varsling.

*** Maksimalt stayniva Larmax i Nattperioden bar ikke overstige grensen for ekvivalentnivd med mer enn 15 dB.
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Vedlegg B Beregningsmetode og forutsetninger

B.1 Beregningsmetode

Stayniva fra vegtrafikk er beregnet etter gjeldende nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstay [6]
med beregningsverktgyet CadnaA, versjon 2018. Fasadeniva er beregnet 1,5 meter over aktuell
fasadehgyde.

B.2 Trafikkdata

Data for vegtrafikk benyttet i beregningene er oppsummert under. Det er tatt utgangspunkt i
trafikkmengder oppgitt fra Statens vegvesen som forutsetter at ny E39 mellom Os og Bergen er
apnet (apner i 2022). Fartsgrense 50 km/t pa alle veger.

-

4L

Figur 12: Trafikkdata p& aktuelle veger (ADT/Tungtrafikkandel/Dggnfordeling?)

B.3 Underlag
Falgende underlag er benyttet i beregningene og rapporten
e Trafikkdata pa nzerliggende veger
o Hentet fra Nasjonal vegdatabank 18.1.2018

o Epost fra Stig Nyland Andersen (SVV), datert 23.12.2011, Trafikktall Ev 39
Osvegen

o Digitalt kartunderlag og illustrasjonsplaner oversendt fra arkitekt

1 GR1: Typisk riksveg. Prosentvis fordeling av trafikk over dagnet: 75 % dag, 15 % kveld, 10 % natt.
GR2: Byveg: Prosentvis fordeling av trafikk over dggnet: 84 % dag, 10 % kveld, 6 % natt.
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