
Ukeplan uke 5  3.trinn​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
      
1. time (08.15 – 09.00)  K+H 

Samling 
Sommer 
FUGL i 
vinterland 

Engelsk 
Dress up 
TB. s. 54-57. 
WB. s.33+34 

 

Tur til Naustdalen og 
tar med oss maten vår. 
Vi skal lære om  
●​ Livet i steinalder 

og bronsealder 
●​ Tenning av bål og 

matlaging 
●​ Samarbeid 
●​ Lek 
 

Norsk 
Planlegge hotell-lek 
sammenhengende skrift 

Planleggingsdag 
 
Elevfri - SFO er stengt 
 

 

Lillefri    
2. time (09.15 – 10.00) Norsk 

-Ny leselekse  i 
leksemappen.​
Grunnbok s.140+141. 
 
adjektiv skolen min 
oppgaver to og to 

K+H 
 

Engelsk​
 

Norsk   
Samling 
Stasjoner  

●​ Leseveiledning 
●​ Grunnbok s. 14 

pluss oppg. 
●​ Arbeidsbok 

s.96+97. 
●​ Aski Raski. 

Lek 

Engelsk​
Dress up 
TB. s. 54-57. 
WB. s.33+34 

K+H 
SommerFUGL 
i vinterland 

3. time (10.00 – 10.45) 

Spising 

Storefri 

4. time (11.30 – 12.15) Fellessamling gymsal 

Matte 
Talljakt 
 
Tema 
Krle kristendommen 

 
Lek 

Norsk 
-Ny leselekse i leksemappen 
for tirsdag og onsdag.  
Leseveiledning 
Grunnbok s. 142+143 . 
Arbeidsbok s. 94+95. 

 
Lek 

 
 
 
 
 
 
Ny leselekse i leksemappen. 

Musikk 
med Tora 
Sofie 

Tema 
Naturfag​
Huden 

 

5. time (12.15 – 13.00) Tema 
Naturfag​
Huden 

Musikk​
med Tora 
Sofie 

 

 

https://skolenmin.cdu.no/o/hva-er-adjektiv-662a3d4af2c261a9961016b1?_=norsk-3/overom-sprak-og-grammatikk-3-trinn-6644a3349372bd345dbe167e-662a14f8d74edf5ac7cba806
https://skolenmin.cdu.no/o/hva-er-adjektiv-662a3d4af2c261a9961016b1?_=norsk-3/overom-sprak-og-grammatikk-3-trinn-6644a3349372bd345dbe167e-662a14f8d74edf5ac7cba806


SOSIALT MÅL​
Ansvar. Jeg har ansvar for å ha det ryddig i klasserom og garderobe. Jeg har ansvar for å lytte når andre snakker 
og gi arbeidsro. Jeg har ansvar for å komme i tide på morgenen og etter friminutt. 

BESKJEDER 
Tur på onsdag: 
På onsdag går vi tur til Naustdalen så da må vi kle oss etter været og ha med en grei matpakke. 
Leseaksjonen åpnes mandag denne uken. Vi begynner lesingen denne uken og trapper opp fra uke 6.  
Fra uke 6 blir leseleksen i egen bok.  

HJEMMEARBEID 

Matematikk:  
Ukeslekse: Jobb i MSØ 15 min. https://multi.smartoving.no/ 
Norsk:  
Mandag: Øv godt på å lese leksen i lekseheftet. Se skjemaet ditt. Svar på spørsmålet i skjemaet ditt. 
Tirsdag: Øv godt på å lese leksen i lekseheftet. Se skjemaet ditt.  
Onsdag: Øv godt på å lese leksen i lekseheftet. Se skjemaet ditt.  
Ukeslekse: Fyll inn skjema til forberedelse av utviklingssamtale sammen med en voksen. Lever før uke 7. 
Engelsk:  
Ukeslekse:  

●​ Øv godt på å lese teksten “Fun facts” som du finner i leksemappen din. 

Engelske gloser:​ to watch = å se​​ ​ ​ ​ to ride = å sykle​​ ​ a bike = sykkel 
 
​ ​ to belong = å tilhøre​​ ​ a rope = et tau 
 

 

https://multi.smartoving.no/


LESEAKSJON PÅ HJELLESTAD SKOLE 2026 ​ UKE 5-8 

  

Nå er det snart tid for vinterens leseaksjon. I denne perioden (uke 6-8 for 3.trinn) vil de «vanlige» 

norskleksene bli erstattet med lesing i selvvalgt bok. Vi kommer også til å ha hyppigere leseøkter på skolen 

i denne perioden. Målet er å fremme leselyst og å øke lesetempo. 

Vi har et utvalg med bøker på biblioteket, men elevene kan selvsagt ta med egnede bøker hjemmefra eller 

fra Bergen biblioteket. På 3.trinn skal alle lese minst èn bok av Astrid Lindgren. Resten er hver enkelt elev 

sitt valg.​
Leksene fra uke 6-8: 

·        Eleven leser i 15 minutter i egen bok. En voksen hjelper eleven å fylle ut antall sider lest i vedlagte 

leseskjemaet. 

·        Eleven velger en side han/hun leser høyt for en voksen hjemme og det er denne siden vi hører på skolen. 

·        Vi har et stort utvalg bøker på skolen og skal hjelpe elevene å velge ny bok når de er ferdige. 

·        Når eleven er ferdig med en bok, skriver de/dere en bokmelding som en del av lekser. 

 Hjellestad skole 

 


