
   

 

   

 

Høyfrekvente ord: 

som 

kom 

vil  

denne 

mer 

 

 

UKEPLAN FOR 3. TRINN          
 UKE 5. 26.01-30.01 

Fag: Tema: Vi arbeider med: 

Norsk Høyfrekvente ord 

Verb 

 

 

Eventyr 

Vi skriver og øver på de høyfrekvente ordene.  

Et verb er et ord som forteller hva vi gjør, hva som 

skjer eller hvordan noe er. Vi jobber med oppgaver 

om verb.  

Lese og lytte til eventyr.  

Matematikk Multiplikasjon Sammenhengen mellom addisjon og multiplikasjon. 

Telle med 2-,3-,4- og 5 om gangen. 

Engelsk Food forstå, lese, skrive og bruke ord om ulike matvarer. 

Miljøtime Samarbeid Når kan det være utfordrende å samarbeide? Hva kan 

du gjøre når det blir vanskelig å samarbeide? 

Naturfag/ 

samfunnsfag 

Solsystemet Oppbygningen av solsystemet og navn på de ulike 

planetene. 

 

Dag: På skolen: Hjemme: 

Mandag Tredeling: K&H/ naturfag/ sløyd 

Utetid/ leketid 

Samling i atriet med hele skolen 

Leksemappe deles ut.  

Matematikklekse: ark. 

 

Tirsdag Norsk 

Matematikk/Miljøtime 

 

Onsdag KRLE 
Samfunnsfag 
Norsk           
Miljøtime 

 

Torsdag 3-deling: Kroppsøving/Matematikk/Engelsk 

 

Gymsko/antisklisokker! 

Leksemappe samles inn.  



   

 

   

 

Fredag FRI! Planleggingsdag  

Informasjon 

Tips til gode leserutiner i hjemmet: 

- Motiver og legg til rette for egenlesing. 
- Lese for og med barnet minimum 15 min hver dag.  
- Følge opp barnet sin leselekse. 
- Hjelp barnet med å finne egen litteratur som stimulerer barnets leseinteresse.  

Matematikklekse: Denne uken blir det mengdetrening på oppstilt subtraksjon i leksen. 
Det er 3 kopiark, og du velger selv hvor mye du trenger å øve. Det blir en liten test i 
oppstilt addisjon og subtraksjon litt senere.  

Melding fra SFO: Minner om å svare på Forms skjema ift. påmelding til langdager i 
vinterferien. 

Studenter: I uke 5-8 skal Per Helge ha 1.årsstudenter fra HVL. 

Svømming: Etter vinterferien begynner vi med svømming. Nærmere info kommer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


