
 

   
 

 

SALHUS SKULE 1.TRINN 2026 

 Veke  5 
                         

måndag 26. januar   
LESELEKSE: s.48 og 49 
Les orda på side 49 x3  

                         
                       LESEAKSJON LESEBINGO 

 

                              
 
                                        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
                                       
 
 
                                                  GOD HELG! 

Leik 
Samlingsstund 
Norsk 
Timen Livet 

tysdag  27. januar 

Leik 
Samlingsstund 
Kroppsøving 
Matematikk 

onsdag 28. januar 

Uteskule 
Hugs klede etter vêret, matboks, 
drikkeflaske, vedkubbe og bålmat om de 
vil.  
SAMLING I GYMSALEN 
JAKTEN PÅ SJØLVTILLITEN 

torsdag 29. januar 

1. trinn stasjonar 
Matematikk 
Engelsk 
Norsk 
Leik 
SAMLING I GYMSALEN 4.TRINN HAR 
ANNSVAR 

fredag 30. januar 

 
PLANLEGGINGSDAG 

Salhus Skule: 53 03 49 00  
SFO : 40 80 80 88  
Kontaktlærar: Silje-Mari B. Sæthre 
Spesialpedagog: Kristine Heggøy 
Lærling: Celine Solheim  

Fråvær: er borna sjuke meld i frå i vigilo før kl. 
08.00. Læraren kan gi permisjon inntil 3 dagar. 
Er det lengre fråvær må det søkjast om på 
skulen si heimeside. 
Bergen.kommune.no 



 

   
 

 

 

Læringsmål 

Norsk            

Vi øver på bokstaven Ii, Ss, Ee, Ll, Rr, Mm, Vv, Aa, Nn,Jj,Ff,Åå, Tt 
 
Eg kan hugse alle bokstavane i alfabetet. 
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz Ææ 
Øø Åå 

Matematikk  

Eg kan plus og minus med tal opp til 10.  

ENGELSK     
 

I know school word: 
School, teacher, book, pencil, reading 
 

TEMA 
Samfunnsfag/KRLE 
Naturfag 

Eg veit at vatn kan vere flytande, is eller damp. 
At alt levande treng vatn. 
Å lage noko som kan røre seg med vatn eller luft.  

Informasjon: 
 

I Februar skal det vere leseaksjon på skulen. 1. trinn skal ha Thorbjørn Egner som tema denne perioden.  
Det vert lesebingo i lekse, elevane kryssar av alle felt og får nytt bingobrett utlevert. Dei får utdelt lodd og 

vi trekker vinner av ei valfri bok før vinterferien.   
 

PLANLEGGINGSDAG FREDAG 30.JANUAR  

 


