
Uke 5 

10C 
Viktig:  
Husk å ha med oppladet chromebook hver dag! 
 
Fredag: Planleggingsdag - FRI 
 
Frokost i kantinen hver dag fra 07.30 - 08.30 
Leksehjelp: Mandag og tirsdag kl. 14.10-15.10 på Mediateket.  

 
Innleveringer, fremføringer og prøver: 

Prøve i matematikk i uke 6 
 
Månedens sosiale mål:  

Å bedømme egne ferdigheter - sette seg realistiske mål  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Vite kjennetegn på 
et drama. Fordype 
oss i et skuespill. 

Vi fortsetter med Ibsen og drama denne uken. Vi 
skal blant annet lese og jobbe med et utdrag av “Et 
dukkehjem” av Henrik Ibsen. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Learn about 
democracy, 
citizenship and 
human rights in 
English speaking 
countries 
 

Topic: Human Right Activists 
Monday: Civil Rights Movement and  Martin Luther 
King 
Thursday: In groups you perform “I have a 
dream” + BLM 
 
Homework: Prepare your part of “I have a 
dream”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Funksjoner og grafer 
-​ Ekstremalpunkt 

 
- Eksponentialfunksjoner 

HUSK Å TA MED RIKTIGE BØKER TIL 
TIMEN! 
 
Ukelekse: Jobbe med målark (ligger på 



 
Kapittelprøve torsdag i 
uke 6 
 

classroom) 
 
Mandag: Ekstremalpunkt og 
eksponentialfunksjoner 
 
Onsdag: Repetisjon og øving til prøve  
 
Torsdag: Repetisjon og øving til prøve  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Hormonsystemet 
hos mennesket 
-​ Ulike hormoner og 

deres oppgaver 
-​ Hvordan 

hormonsystemet 
kan påvirkes  

 
Ukelekse: 
Jobb med oppgaven i naturfag (ligger på 
classroom)  
 
Frist for å levere videoen er 1.februar 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

●​ Ha oversikt 
over de ulike 
konfliktene i 
Midtøsten- 
regionen. 

●​ Kunne fortelle 
om hva 
Israel-Palestin
a-konflikten 
går ut på. 

Vi begynner på nytt tema: Midtøsten 
 
De neste ukene jobber vi med å bli kjent med 
regionen og de ulike konfliktene i området.  
 
Ingen lekse denne uken. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Utforske og 
presentere 
religiøst mangfold 
og religiøse 
praksiser utenfor 
etablerte 
religionssamfunn 

Vi fortsetter med tema alternativbevegelsen og 
nyreligiøsitet 
 
Denne uken begynner vi å forberede 
alternativmessen 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Skape nye ballspill 
i egen gruppe. 

Denne uken skal du og gruppen vise og lede 
klassen i et ballspill i. Husk å gjøre 
egenvurderingen i Classroom når dere har 



Prøve ut dette på 
klassen. 

gjennomført timen deres. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Fredag: Mat&Helse utgår pga planleggingsdag 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


