
Læringsplan for 5. trinn Holen Skole – UKE 5 – 2026 
 

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 

26. januar 

TIRSDAG 

27. januar 

ONSDAG 

28. januar 

TORSDAG 

29. januar 

FREDAG 

30. januar 
Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

Norsk: Grammatikk og 

rettskriving 

  

Matte: 

Brøk 

 

Krle: 

Islam 

 
FYSISK AKTIVITET UTE 

                               

 
Engelsk: Film 

 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

K&H: 

Leire, søm og sløyd 

 

Gym: 

Koordinasjon 

 

 
 

 

 

 Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

  
Engelsk: 

London 

 

Norsk: Grammatikk og 

rettskriving 

 

Musikk: 

Komponer egen musikk 

 

Naturfag: 

Teknologi - sykkel 

 

Tema: Klima og klimaendringer 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

 Norsk:   

NASJONAL PRØVE I LESING 

 

 

Mattegøy 

 

Film og fruktsalat 

 

 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

 

 
 

PLANLEGGINGSDAG
ELEVFRI 

 

Slutt 13:05 Slutt 13:05 Slutt 14:15 Slutt 14:15 Slutt 11:35 

Lekser: Matte: Gjør oppgavene i lekseboken din.  

Norsk: Skriv ned fem ord med stum bokstav i norsk skriveboken din. Skriv tre setninger der du bruker noen av disse ordene. 



  
  

Ukens mål:  
 

Kontaktinformasjon 
  
Holen skole, Øvre Holen 4-6, 5163 Laksevåg 
Tlf. til kontoret: 53032600 
  
Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole 
  
Her finner du læringsplanen:  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 
 

FAU-representanter: 
Anne Liv Einarsen, mail: Anne.L.Einarsen@gmail.com Tlf: 92028144 

Jenny Norén, mail: jennoren@icloud.com Tlf: 90739847 

 

Trinn-kontakter: 

Anja Marianne Berle, mail: anja.berle@gmail.com Tlf:41678074 

Sigmund Leigland, mail: Sigmund.leigland@gmail.com Tlf: 40402658 

  
  
Vi sjekker Vigilo før og etter skoletid.  

Norsk • Jeg vet hva fabel, myte, vandrefortelling og sagn 

er.  

• Jeg kan lese og reflektere rundt en oppgavetekst 

og besvare spørsmål til tekst.  

• Jeg lærer om rettskrivingsregler. 

Matematikk • Jeg kan beskrive en brøk som en del av en hel. 

• Jeg kan forklare brøk som del av en mengde. 

• Jeg kan beskrive brøk som tall på tallinjen. 

 

Tema • Jeg kan fortelle om sykkelens utvikling.        

• Jeg kan tegne min egen “drømmesykkel”. 

• Jeg vet hva klima og klimaendringer er.  

 

  

Sosialt 

  

KARAKTERSTYRKEN OPPTIMISME: 

Jeg øver på: 
• Å tenke positivt.  

• Å tro på meg selv.  

• Å tro at andre kan få det til.  

• Å tro at jeg kan få det til selv om det er vanskelig. 
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Ukens informasjon 
  

Husk innesko, gymtøy og gymsko! 

  
  
Ha en god uke! 
Vennlig hilsen Hilde  

 


