
 

 

     Ukeplan for 3.trinn uke 5 

Den fantastiske kroppen 

 

Tid Mandag 26. januar Tirsdag 27. januar Onsdag 28. januar Torsdag 29. januar Fredag 30. januar 

08:30 
 

Lesekvart 
 
 
Norsk 
Stavskrift 
og grammatikk 

Lesekvart 
 
Norsk 

 

Regnekvart 
 
Matematikk 

 

Lesekvart 
 
 
 
 
 

 
Elevfri 

 
SKOLE OG SFO  

ER STENGT 

09:30 Friminutt        Friminutt Friminutt  Friminutt 

10:00 Måltid 
(Åpent bibliotek 10 -11) 

Måltid Måltid  Måltid 

10:30 Tema 
 

Norsk 
 

 

Matematikk 

 

 
Uteskole til Løvåsen 

med bål  

 
Vi ønsker alle en fin 

fredag! 

11:30 Friminutt Friminutt Frimiutt  Friminutt 

12:00 Tema / Klassens time 
 

 
 
 

Skoleslutt 13:15 

Kunst og håndverk 
Vi broderer (syr) bilde 
 
 
 
Skoleslutt kl. 13:00 

Engelsk 
The Body 
 
 
 
Skoleslutt kl. 13:00 

Uteskolebok 
 
 
 
 
Skoleslutt 13:15 

 
 
 



 
 

Læringsmål 

Norsk ●​ Jeg leser ukens tekst med flyt, hjemme og på skolen.  
●​ Jeg gir eksempler på beskrivende ord (adjektiv). 
●​ Jeg gradbøyer adjektiv (fin - finere - finest eller snill - snillere - snillest).  

Matte ●​ Jeg løser oppstilte subtraksjon med veksling.  

Tema ●​ Jeg forteller noe om hvordan den fantastiske kroppen vår er oppbygget. 
●​ Jeg forteller om ledd, musklene og skjelettet vårt og hvordan disse sørger for bevegelse.  

Engelsk ●​ I read, talk and write about the body. 

Sælen 2.0 ●​ Samarbeid: Vi jobber i timene og bidrar til arbeidsro. 

Sanger ●​ “Det spiller ingen rolle”, https://www.korarti.no/sanger/det-spiller-ingen-rolle  
●​ “Året rundt” https://www.korarti.no/sanger/potpurriet-aret-rundt  

Info 
 

 
 

 
Det oppfordres til at dere løser noen oppstilte regnestykker med subtraksjon sammen med barna deres. Vi begynner med 
dette denne uka og det er litt vanskelig i starten. Gjør f.eks 45 - 38, 553 - 498. 
 
 
 

Vennlig hilsen lærerne Hilde, Torunn og Kathrine   

 

https://www.korarti.no/sanger/det-spiller-ingen-rolle
https://www.korarti.no/sanger/potpurriet-aret-rundt

