
   

 

   

 

 

Ukeplan 1.trinn uke 5 

26.januar – 30.janaur  
 

Ukens sanger 

Venner – Kaptein Sabeltann & Dum og Deilig – Knudsen og Ludvigsen  
 

Læringsmål for uken  

Tema  Jeg følger reglene vi har på skolen  

Norsk Jeg kan forskjellen på b,d og p. 

Matematikk Jeg kan plusse to tall sammen   

Engelsk I can count to 10 forwards and backwards  
Sosialt mål Jeg følger en beskjed som blir gitt av en voksen   

Info Hei! 

 

Minner alle om å se i garderoben til barna – har barna nødvending tøy for å oppholde seg 

ute når det er minusgrader. 

 

I norsk planlegger vi å ha mer fokus på forskjellen mellom b,d og p. Siden vi vet at det er 

bokstaver som er enkelt å forveksle. Øv gjerne litt ekstra på disse bokstavene hjemme.  

 

Minner om planleggingsdag fredag 30.januar. Skole og SFO er stengt.  

På grunn av planleggingsdagen blir det lekedag på torsdag 29.janaur. Elevene kan ta med 

seg en leke som får plass i sekken.  

Leksemappen blir utlevert mandag 2.februar.  

I forhold til leseleksen skal elevene lese siden som er oppgitt under med en foresatt 

minst 3 ganger i løpet av uken. Blir lesingen for ensforming velger dere en valgfri bok 

som dere leser i litt hver dag. Vi legger merke til at dere gjør en god jobb hjemme, 

veldig bra       

 

Lekser til torsdag 29.januar 

Norsk:  

Lekse denne uken;  

- Oppgaveark i leksemappen  

- Les side 74 og 75 i Salto lesebok – velg mellom stjerne-, måne- eller solteksten. Les ellers i en 

valgfri bok.  

 

 

Hilsen oss på 1.trinn



UKE 5   

 

   

 

 

 Mandag 26.1 Tirsdag 27.1 Onsdag 28.1 Torsdag 29.1 Fredag 30.1 

08.20- 

08.45 
Lek Lek Lek Lek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELEVFRI  

SKOLE OG SFO STENGT 

08.45-

09.00 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen  

09.00- 

09.50 

Norsk 

Stasjoner  

 

Musikk 

Vi synger sammen 

  

Uteskole  

 

Tur til Trollskogen  
 

Aktiviteter 

15- gjelder  

Geometrijakt  

Geometriske figurer i 

naturen  

 

Norsk/biblioteket  

Stasjoner  

 
 09.50- 

10.10 

Utelek 

10.10- 

11.10 

Matte 
Pluss 

 

Spising 

Vi leser sammen 

 
  

Spising 

Vi leser sammen 
 

11.10-

11.40 

Spising 

Vi leser sammen 

KIL-Hallen 

TL har ansvar i hallen 

 
 

Matte 

Pluss 
 
 

11.40-

12.40 

Utelek   
 

100-dagersfest  

 
  
 
 

Innelek  
 

Utelek  
 

12.40-

13.50 

Gym  

Lek i hallen   
  

 

  


