
 
Arbeidsplan 10B – Uke 5-6  

 
 

Hva skjer i de neste ukene? 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

5     Planleggingsdag 
(elevfri) 

6      

 

 

Viktig informasjon:  

●​ Ved fravær husk å registrere det i Vigilo-appen eller i nettversjonen av Vigilo 

før klokken 08:00.   

●​ Mailadresser: jahn.hellebust@bergen.kommune.no   og 

Katrine.Nielsen@bergen.kommune.no  

●​ Alle elever må alltid ha blyant, viskelær, blyantspisser, linjal og ladet Chromebook 
med seg på skolen.  

●​  Lekser i valgfag og tilvalgfag vil bli publisert i faget på Classroom 

●​ Olweus i oddetallsuker. 

●​ Studietid hver tirsdag fra 11.10-13.30 📚 

 

mailto:jahn.hellebust@bergen.kommune.no
mailto:Katrine.Nielsen@bergen.kommune.no


Arbeidsplan uke 5 
 

FAG TEMA / LÆRINGSMÅL / HJEMMEARBEID 

NORSK 

 

Tema: Drama 
 
Læringsmål: Lese, analysere og tolke skjønnlitteratur. 
 
Hjemmearbeid: Sørg for at leseloggen din er oppdatert etter det vi har lest på 
skolen. Vi leser videre på akt 2 på skolen.  

Olweus 

 

Tema: Seksuelle krenkelser 
●​ Grensesetting 

 

Tema: Funksjoner  
 
Læringsmål:  

-​ Kunne tegne og tolke eksponentielle funksjoner  
 
Hjemmearbeid: Dere skal prøve å løse oppgave 2.51 og 2.52 i Geogebra. Dere velger 
selv om dere gjør lettest (en prikk), middels (to prikker), eller vanskeligst (tre 
prikker). Husk å ta skjermdump/screenshot og last opp i faget på Classroom. 
Oppgaven heter “Lekse uke 5” 

 

Tema: Earth under pressure 
 
Læringsmål: Kunne reflektere over problemene “fast fashion” kan medføre 
 
Hjemmearbeid: Les teksten “The fast fashion problem” på Skolen min. 

 

Tema: Hormonsystemet 
 
Læringsmål: Vi arbeider videre med å forstå hva hormoner er og hvordan 
hormonsystemet fungerer. 
 
Hjemmearbeid: Skriv ned de lilla begrepene fra s. 134-138 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/fast-fashion-read-the-fast-fashion-problem-65b3c7944637a7e4c00458b0?_=engelsk-10/earth-under-pressure-66545e2103e3cee0a36ded63-6614149e0b6accb84abf0777&m=fast-fashion-65b10b4ad8647e1325e4e53e&moduleLinkId=65b10b4ad8647e1325e4e53e


 

Tema: Den kalde krigen 
 
Læringsmål:  
Du skal kunne forklare årsakene til, og konsekvensene av den kalde krigen, og 
reflektere over om endring av enkelte forutsetninger kunne ha hindret konfliktene. 
   
Hjemmearbeid:  
Du skal lage en ryddig begrepsoversikt i arbeidsdokumentet ditt. Der skal du skrive 
inn og forklare følgende begreper: Kald krig, ideologi, allierte, kommunisme, 
kapitalisme, liberalt demokrati, østblokken, vestblokken, NATO,  Waszawapakten, 
Trumandoktrinen, Marshallhjelpen, rivalisering, våpenkappløp. 

KRLE 
 

Tema: Liv og død 
 
Læringsmål: Hva er abort? 
 
Hjemmearbeid: Les side 92,93, 94, 95 og 96 høyt for en hjemme. Skriv et kort referat 
av det du leste i arbeidsdokumentet.  

TILVALGSFAG FAGLÆRER LEGGER UT PÅ CLASSROOM 

 
 



Arbeidsplan uke 6 
 

FAG TEMA / LÆRINGSMÅL / HJEMMEARBEID 

NORSK 

 

Tema: Drama 
 
Læringsmål: Lese, analysere og tolke skjønnlitteratur. 
 
Hjemmearbeid: Sørg for at leseloggen din er oppdatert etter vi har lest på skolen. 

 

Tema: Funksjoner 
 
Læringsmål:  

-​ Se eget målark på Classroom 
 
Hjemmearbeid: Neste uke blir det prøve i temaet funksjoner. Sørg for å bruke litt tid 
denne uken til å se gjennom målarket, og øv på det du trenger å øve på.  

 

Tema: Earth under pressure 
 
Læringsmål: Be aware of how we can contribute to solving the “fast fashion” 
problem. 
 
Hjemmearbeid: In your own words, define the term “fast fashion” and why you see it 
as a problem. Write in your work document. 

 

Tema: Hormonsystemet 
 
Læringsmål: Vi arbeider videre med å forstå hva hormoner er og hvordan 
hormonsystemet fungerer. 
 
Hjemmearbeid: Skriv en oppsummering fra side 138-139. Minst 2 avsnitt. 

 

Tema: Den kalde krigen 
 
Læringsmål:  
Du skal kunne forklare årsakene til, og konsekvensene av den kalde krigen, og 
reflektere over om endring av enkelte forutsetninger kunne ha hindret konfliktene. 
 
Hjemmearbeid:  
Du skal fortsette på begrepsoversikten du startet på i forrige uke  i 
arbeidsdokumentet ditt. Der skal du skrive inn og forklare følgende begreper: 
Maktbalanse, propaganda, Berlinmuren, Berlinblokade, atomtrussel, tilfluktsrom, 
spionasje, stedsforteredekrig, jernteppe, nedrustning, sensur. 
 



 

 

Tema: Liv og død 
 
Læringsmål: Hva betyr aktiv dødshjelp 
 
Hjemmearbeid:Oppgaver tildelt på skolenmin, merket som lekse  

TILVALGSFAG FAGLÆRER LEGGER UT PÅ CLASSROOM 

 


