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MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

2. 
Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek    

 

3. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek 

 

4. 
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: male. 

 

5. lunsj: kyllingklubber med ris og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 

 
Frilek.  

6. 
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød 
Dans og musikk. 
Frilek. 

 
9. Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek    

 
 

   

10. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek 

 

11. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: male. 

 

12. 
lunsj: kyllingklubber med ris og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal

 
Frilek. 
 

13. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Dans og musikk. 
Frilek. 

 

16. 

Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek    

 

17. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kor på SFO 14.00-14.30. 
Frilek 

 

18.  
Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: male. 

 
 

19. 
 lunsj: kyllingklubber med ris og 
grønnsaker. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 

 
 
Frilek. 
 
  

20. 
 Smøre lunsj med brød/knekkebrød. 
Dans og musikk. 
Frilek. 

 
 
 
 

23. 
VINTERFERIE. 
Egen plan  
 

24. 
VINTERFERIE. 
Egen plan. 
 

25. 

VINTERFERIE. 
Egen plan. 

.  
 

26.  

VINTERFERIE. 
Egen plan. 

27. 
VINTERFERIE. 
Egen plan 
 

 
 
 

 

 


