
9A: Uke 6                             ​ ​ ​                                                Sosialt mål: Vise sosial kompetanse ved å bry oss om hverandre og vise godt humør 
 

9A Blå (På vandring, husk å sjekke rom!) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 

 
Mat & helse (Gr. 3/Gr. 4) 

Lærer: Didrik 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du 
ikke kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 

 
Mat & helse (Gr. 1/Gr. 2) 

Lærer: Bård 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 
Tema: 

Naturfag 
Rom: 9B storrom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

2. time  
09:15 – 
10:15 

Naturfag 
Rom: 10B storrom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Matematikk 
Rom: 9B storrom 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 

Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Nynorskhefte  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Repetisjon før vurdering 
neste uke. 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Samfunnsfag 
Rom: 9B storrom 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  

Engelsk 
Room: 8A innerste rom 
Topic: Love and relationships 
In class: Preparations for the 
group conversations 

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
In class: Group conversations. 

Norsk 
Rom: 702 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

5. time  
13:15 – 
14:15 

KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Kristen etikk  

 Norsk 
Rom: 8B innerste rom 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

 

6. time  
14:25 – 
15:25 

  KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Ulike tolkninger  
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9A Rød  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Digital seksualitet 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 

 
Mat & helse (Gr. 3/Gr. 4) 

Lærer: Didrik 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
 

 
Mat & helse (Gr. 1/Gr. 2) 

Lærer: Bård 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 
 

KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Ulike tolkninger  

2. time  
09:15 – 
10:15 

Engelsk 
Room: 9A innerste rom 
Topic: Love and relationships 
In class: Preparations for the group 
conversations 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Samfunnsfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Nynorskhefte 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
In class: Group conversations. 

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

5. time  
13:15 – 
14:15 

  KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Kristen etikk  

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

6. time  
14:25 – 15:25 

  Matematikk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  
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9A Oransje  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 

 
Mat & helse (Gr. 3/Gr. 4) 

Lærer: Didrik 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
 

 
Mat & helse (Gr. 1/Gr. 2) 

Lærer: Bård 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 

Norsk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Norsk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Lyrikk 
I timen: Fordypningsoppgave om 
Heisann Montebello 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Ulike tolkninger  

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

Norsk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Nynorskhefte  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Repetisjon før vurdering 
neste uke. 

4. time  
12:05 – 
13:05  

KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Kristendommen 
I timen: Kristen etikk  

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  

Matematikk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Volum og overflatearel 
I timen:  

Engelsk (Fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 9A 
Topic: Love and relationships 
In class: Preparations for the 
group conversations. 

Engelsk 
Room: 9A storrom 
In class: Group conversations. 

5. time  
13:15 – 
14:15 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen: 

 Samfunnsfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Grenser 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Pubertet og seksualitet 
I timen:  

6. time  
14:25 – 15:25 
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Fremmedspråk: 

Spansk  9B storrom/9A storrom  9A:Mari sin gruppe: Husk leksen til tirsdag i uke 7. Se Classroom 

Tysk  9A storrom  

Fransk  9A innerste rom Storyline - ma chambre. Se melding i strømmen på Classroom for hvilke ord og verb du skal kunne til timene. 

Engelsk fordypning 10B storrom  

Arbeidslivsfag 10B innerste rom  

 
 

Valgfag:  

Design og redesign Fysisk aktivitet og helse Produksjon for scene Friluftsliv Reiseliv  Medier og kommunikasjon Programmering Teknologi og design Innsats for andre 

K&H-rommet Idrettshallen/kjøkkenet 
 

Vi skal på konsert, oppmøte kl. 
12:00 i kantinen.  

Hjemmeområde 10A Vi skal på konsert, 
oppmøte kl. 12:00 i 
kantinen.  

Vi skal på konsert, 
oppmøte kl. 12:00 i 
kantinen.  

Hjemmeområde 
8B  

Hjemmeområde 
8B  

Hjemmeområde 9B  

 

Hjemmearbeid for uken:  

Engelsk: Forbered deg til “group conversations”. Du må kunne tekstene vi har jobbet med godt, du må ha jobbet med ord og uttrykk sånn at du kan snakke om 

temaene, og du må ha reflektert rundt øvespørsmålene.  

Spansk: 9A:Mari sin gruppe: Husk leksen til tirsdag i uke 7. Se Classroom. 

Norsk: Du må ha lest og reflektert over de fire lyriske tekstene vi har jobbet med hittil. Finn dem under “Dikt vi har jobbet med i timene” i norskfaget. 

 

Karakterstyrke: Sosial kompetanse​
Jeg øver på: 
• Å bry meg om andre 
• Å være god til å samarbeide 
• Å spre godt humør og god energi 
• Å ta ansvar for meg selv og fellesskapet 

 
 
Kontaktlærere: 9A1: Anette Nygaard, 9A2: Thomas Bastiansen, 9A3: Kristine Gran Acevedo, 9A4: Sigrid Hjelmtveit 
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