
 

  ​        Kontaktlærere:Astrid Løland Fløgstad, Hanna Haukedal og Alexandra Keane  

                       Timelærer: Malene Stamnes 

               Haukås Skole: Ta kontakt i Vigilo eller på tlf:53037150  

               SFO:
 
Ta kontakt i Vigilo eller på tlf:53037160  

   ​                                             Læringsplan for 1.trinn uke 6 

Mandag 

2. februar 

Tirsdag 

3. februar  

Onsdag   

4. februar  

Torsdag 

     5. februar  

Fredag 

6. februar 

Myk start 

 

Samling 

 

Norsk på stasjoner: 

diftonger 

 

ai  ei 

au  øy  oi  
                 

      Spising og friminutt  
 

Nysgjerrigper 

 

Myk start 

 

Samling 

 

Kule ting 

Hint: De fleste dyr lever 
lenger der. 

 

Spising og friminutt 
 

Nysgjerrigper  

 

 

Myk start 

 

Samling 

 

Uteskole:   

  tur i skolens nærmiljø  

                

       

 

 

 

 

   

Spising og friminutt 
 

 Nysgjerrigper 

Samling  

 

                  Gym  

 

Engelsk: Fruits 

 

 

      Spising og friminutt      
  

Nysgjerrigper 

Myk start 

 

Samling - samenes 

nasjonaldag 

 

 

 

 

Matematikk på stasjoner: 

tallene 10 - 20, 

posisjonssystemet  

 

     Spising og friminutt 
 

Lek og les 

 

Avslutter kl. 13.00 

Avslutter 12.45 Avslutter kl. 13.00 Avslutter kl. 12.45 Avslutter kl. 12.45 

Ukelekse: 

Gjør oppgavene som du finner i det grønne leseheftet ditt. Du finner dette i meldemappen. Les minst 10 min hver dag. Husk å fokusere på 

bokstavlyd, ikke bokstavnavn. Leseheftet skal alltid ligge i sekken din. Innlevering av lesehefte på fredag! 

 

 



Læringsmål Informasjon  

Sosialt 

 

Jeg skal ha armer og bein for meg selv i klasserommet 

og i garderoben.  

Nysgjerrigper 2026 

Det er ikke enkelt å drive forskning på 1. trinn. Vi prøver og feiler, men ser frem 

til å vise frem forskningen vår på Nysgjerrigpertorget 11. februar. Mye av tiden 

går i disse dager med til å ferdigstille forskningen vår og gjøre den presentabel 

for publikum. Om prosessen er noe krevende, håper vi likevel den vil gi mersmak og 

gjøre elevene nysgjerrige og interessert i å bruke utforskende metode for å 

tilegne seg ny kunnskap ved senere anledninger.   

 

Uteskole 

Onsdag tar vi turen over Breisteinveien til uteområdet der. Vi vil fyre opp bål. Det 

vil bli anledning til å steke ostesmørbrød på bålet for de som ønsker det. Dette må 

tas med hjemmefra. Vi ber om at smørbrødet blir pakket godt inn i 

aluminiumsfolie. Husk klær og sko etter været! Det meldes fortsatt kaldvær! 

Dårlig bekledning kan fort ødelegge en ellers god opplevelse. Alle må ha med seg 

votter/hansker og lue.   

 

Smartklokke 

Vi opplever at enkelte elever har smartklokke på skolen. De samme reglene  

gjelder for smartklokke som for mobil. De skal ligge avslått i ryggsekken dersom 

de blir tatt med på skolen.  

 

Leker med hjemmefra 

Vi har som regel at det generelt ikke er lov å ha med leker hjemmefra. 

Erfaringsmessig oppleves det at vi med dette unngår en del konflikter og 

kjedelige episoder. Vi håper at dere hjemme hjelper til så leker/småting ikke blir 

med i ryggsekken. Dere vil få beskjed de gangene vi gjør unntak fra regelen og 

leker kan tas med.   

 

Tilbakemelding på lesing 

Vi håper alle har lest den individuelle tilbakemeldingen på lesing som ble sendt 

hjem i uke 4. Vi setter stor pris på tilbakemeldingene vi har fått fra dere. Vi 

håper at de som enda ikke har kommet med noen tilbakemelding til oss, vil gjøre 

det. Dette er nyttig for oss i arbeidet med den enkelte elev.   

Norsk Jeg kan gjenkjenne og gjenkalle bokstavene vi har 

jobbet med.  

Jeg kan trekke bokstaver/lyder sammen til ord, både 

skriftlig og muntlig. 

Jeg vet om diftongene og hvordan de uttales: ei, ai, øy, 

au og oi.  

Matematikk Jeg kjenner tallsymbolene fra 0 - 20 og tilhørende 

mengder. 

Jeg kan gruppere en mengde i tiere og enere og telle 

med dette som utgangspunkt; 10 + 7 = 17. 

 

Engelsk Jeg kan ordene: fruits, an apple, a banana, a pear, an 

orange. 

 

 

 

 

 

 



 

 


