
Navn: ________________ 

 

Smørås skole, Nedre smøråsvegen 12, 5238 Rådal, telefon: 53037350  
smørås.skole@bergen.kommune.no 
Et godt sted å være, et godt sted å lære. 

Ukeplan for 6. trinn 
Uke 6, 2. februar – 6. februar 2026  

 

 

SOSIALT MÅL: Godt klassemiljø 
TVERRFAGLIG TEMA: Folkehelse og livsmestring «Samene og ulike landskap» 

DAG MANDAG 
08:30-14.00 

TIRSDAG 
08:30- 13.15 

ONSDAG 
08:30-14.00 

TORSDAG 
08:30-14.00 

FREDAG 
08:30-13:15  

VIKTIG DENNE 
UKEN 
 
Fargespill 
 
Besøk fra 
leirskolen 
 
Siri har studenter 
fra uke 5-8. 
 

 
1.time 
Oppstart 
 
Fargespill i Grieghallen.  
Vi spiser lunsj i byen og 
er tilbake rundt kl. 
13.00. 
 
4. time 
Utegym 
 

 
1.time 
Besøk fra leirskolen 
 
2.time 
Rød:  
Grønn: Mat og helse 
Bidos og Samisk 
festbrød 
 
3. time 
Rød: Naturfag 
Grønn: Norsk 
 

 
1.time 2.time 
Stasjoner 
 
3. time 
Rød: Norsk 
Grønn: KRLE 
 
4. time 
Musikk 
 
 

 
1.time 2.time 
Rød: Mat og helse   
Bidos og Samisk festbrød 
 
Grønn: Kunst og 
håndverk 
 
3. og 4.time 
Rød: Matematikk og 
norsk 
Grønn: Samfunnsfag 
 
 

 
1.time  
Rød: Norsk 
Grønn: Matematikk 
 
2.time 
Rød: KRLE 
Grønn: Engelsk 
 
3. time 
Rød: Engelsk 
Grønn: Naturfag 
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UKENS 
LÆRINGSMÅL  

Mat og helse 

• Jeg kan nevne matretter og råvarer som er typisk for samene. 

• Jeg kan lage en samisk matrett. 
Naturfag 

• Jeg vet hvordan vulkaner har formet landskapet. 

• Jeg vet hvordan istider har vært med på å forme landskapet, spesielt daler.  
Matematikk 

• Jeg vet hvordan jeg finner omkretsen av geometriske figurer (kvadrat, rektangel og sirkel). 

• Jeg kan omgjøre mellom ulike lengdemål (mm, cm, dm, m, km).  

• Jeg vet hvordan jeg finner areal av geometriske figurer. 
Norsk 

• Jeg kan lese og uttale samiske stedsnavn med fokus på å bruke riktige lyder. 

• Jeg vet hva bestemmerord er.  

• Jeg vet hva som er spesielt for en fagtekst. 
KRLE 

• Jeg kan grunnleggende regler for hva som er rett og galt i kristendommen. 

• Jeg kan nevne 4 kristne ritualer. 
Samfunnsfag 

• Jeg kan skrive om et valgfritt land I Europa og lage en presentasjon om landet.  

LEKSER Matematikk: 

• Gjør matteleksen i lekseboken. Husk at leksen skal føres i lekseboken og ikke på arket. Husk marg på hver side. 
LEVERES TORSDAG.   
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