
Ukeplan klasse: M4E, Uke 6   Forberedende opplæring for voksne 
Fag Tema Mål 

Norsk  Trekke ut relevant informasjon fra, oppsummere hovedinnholdet i 
og reflektere over ulike tekster muntlig og skriftlig. 
Formidle og samtale om norskfaglige og tverrfaglige temaer med 
relevant fagspråk. 
 

Matematikk Funksjoner Bruke og forklare formler knyttet til hverdagsliv og yrkesliv. 
Utforske funksjonsbegrepet og grafen til en funksjon, med vekt på 
lineære funksjoner, knyttet til praktiske situasjoner. 

Engelsk  See google classroom.  

Naturfag Kroppen Samtale om hvordan pusten, fordøyelsen og blodet jobber 
sammen gjennom celleånding for å opprettholde kroppens vitale 
funksjoner. 

Samfunnsfag Verdensøkonomi  

 

Informasjon:  
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding.  
Lærere: Marianne og Brynjar.  
 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen 
 
 
 
                                       

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
08:30 - 10:00 

Norsk 
 
 
 

Naturfag 
 
Vi undersøker 
bakteriene våre.  
 
Dere leser teksten 
deres om 
fordøyelsen.  

Samfunnsfag 
 
Mellomkrigstiden.  
 
Krakket i 29.  
Framveksten av 
fascisme.  

Matematikk 
 
Proporsjonale 
funksjoner.  
Kikora. 
214-218.  

Naturfag 
 
Åndedrettssystemet 
 
Puls. 

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

Matematikk 
 
Funksjoner.  
 
Når stigningstallet blir 
negativt. Grip 3  
s.211-214. 

Norsk 
 
Stasjonsundervisning 
 
 

Norsk 
 
 

Samfunnsfag 
 
Norge mellom 
fascisme, 
kommunisme og 
demokrati.  
 
Andre verdenskrig.  

Matematikk/IKT 
 
Liten prøve om 
funksjoner.  
 
Ca 45 MIN. 
 

12:00 - 12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 - 14:00 

 
Engelsk 
 
Se google classroom.  

 
Engelsk 
 
Se google classroom 

 
Norsk 13:15 

 
Studietid 
 
Du jobber med det du 
har behov for. 

 
 

 

 
 

 



Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk Gjør alle gjøremål på kikora.  
Engelsk  
Norsk  
Samfunnsfag  
Naturfag Skriv første del av rapporten: Hva gjorde vi?  Hva trodde du? Hva så vi? 

 


