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 Mandag  Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag  
kl. 8.30 - 
9.30 
 
 
 

Lydene og bokstavene 

siol. 
 
 
 
Høytlesning 

 

Kroppsøving:  
Leker og spill i hallen 

 
Norsk:  
Lydene og bokstavene 
Korlesing og korskriving 
 

Matematikkstasjoner: 
1.Veiledet stasjon 
2. Løko 
3. Salaby 
4. Ballongspillet 
5. Lekestasjon 
 
Matematikksamling 

Norskstasjoner: 
1.Veiledet stasjon 
2. Vi skriver til 
myldrebilder 
3. Salaby 
4.AskiRaski-spill 
5. Lekestasjon 
 
 

Uteskole  
 
Vi går til Trollskogen 
og lager bål. 
 
Vi lærer om samisk 
kultur og hører et 
samisk eventyr.  
 
 
. 

 

kl. 9.30 - 
10.30 

kl. 10.30  Måltid 

kl. 11.00  Midttime 

kl. 11.45 - 
skoleslutt 

Matematikk 
Subtraksjon 
 
 

Naturfag:  
Hva skjer når kroppen 
er syk? 

 
 

Bibliotek 
 
English-the body 
 

Matematikk:  
Subtraksjon 
 
 

 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 



 
 
 

 
Læringsmål Informasjon 

Regning: Jeg vet at jeg kan bruke minus 
for å finne forskjellen mellom to mengder. 
Jeg vet at differanse betyr forskjell.  

Velkommen til  foreldremøtet mandag 2. februar kl. 17.30 - 19.00 i 1. trinnsbasen. 
​
Denne uken starter vi på runde to av Aski Raski. Vi repeterer bokstavene SIOL. 
 
På fredag skal vi på tur til Trollskogen, vi skal lære om samisk kultur og høre et samisk 
eventyr.. Vi tenner også opp et bål, slik at de som vil kan ha med seg en pølse eller 
ostesmørbrød (pakket i aluminiumfolie) og varme på bålet.  
 
Mvh Ida, Mette, Vivian, Elyanora og Eystein. 
 
 

Lesing: Jeg kan si lydene til S-I-L-O-R-E-A- 
M-U-Å-F-N-Y-Æ, B, Ø, V, G, H , J, K, P, T og 
Dog forsøker å skrive ord med disse 
bokstavene. Jeg øver på å skrive 
bokstavene på riktig måte.  
 
 

Sosialt: Jeg kan si noen gode egenskaper 
jeg selv og vennene mine har. 
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Norsklekse: Gjør AskiRaski-leksen i permen. Bruk gråblyant. Husk at lesearket skal øves på hver dag.  
Matematikk: Gjør matematikkarket med subtraksjon og spill spillet på baksiden med en voksen hjemme.  
 


