
                  UKEPLAN FOR 7. TRINN - UKE 6 

 

 Mandag 
02.02 

Tirsdag 
03.02 

Onsdag 
         04.02 

Torsdag 
05.02 

Fredag 
06.02 

Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla 
1 

08:15-​
09:00 

 
 

Lesekvart 
 
Engelsk TS 
Reading Assignment  
p 128-133 

Lesekvart  
Norsk TS 
Reflekterende 
tekst 
 
 

Lesekvart 
Matte R 
Forholds- 
regning 
s 12- 17 

Lesekvart 
Samf R 
Samenes 
nasjonaldag 
 

09:00-​
09:15 Lillefri 

2 
09:15-​
10:00 

Lesekvart 
Ukestart 
Samf R 

Engelsk TS 
Grammar 
prefix and suffix 

Matte 
R 
 

English 
TS 
 

Matte R 
Spill/ Multi Smart Øving 

Samf  
R 
Tema 

No 
TS 
Lese 
Ukesjekk 

3 
10:00-​
10:35  

Matte 
R 
Forholds- 
regning 

Norsk 
TS 
Reflekternede 
tekst 

Fysak  English 
TS 
 

Matte 
R 
 

Lesekvart 
Norsk TS 
 

No TS 
Lese 
Ukesjekk 

Samf  
R 
Tema 

10:35-​
11:30 Lunsj og storefri 

4 
11:30-​
12:15 

Norsk 
TS 
Reflekternede tekst 

Matte 
R 
Forholds 
regning 

Naturfag R 
 
Hvorfor formerer 
arter seg? 
Hvordan formerer 
artet seg? 

K&H 3- del 
Rita 
Siv  
Benedicte 
Anne- Cathrine 

K&H  R 
 
Strikke 
 
 

KRLE TS 
 
Miljøtime 
News in English 
Musikk 
 

5 
12:15-​
13:00  

Norsk 0.5 TS 
Intro kap 6 
Fordyp deg 

Krøv  SV 
 
Dans 13:00-​

13:15  
6 

13:15-​
14:00 

Norsk R 
Grammatikk 
Å bruke ordbok 

 Musikk 
 
Scheherazade 

7 
14:00-​
14:45 

Krøv 0,5 
Ferdig kl 14.05  

  

Beskjeder: Takk for engasjert foreldremøte:) Lesemåneden er godt i gang, og den 
gir oss flotte øyeblikk og opplevelser:) Husk gymtøy, med håndkle og sko, hver 
mandag! Ta med pennal (blyant og viskelær) i sekken hver dag! Mange glemmer 
nødvendig utstyr!  



 
 

 
 
 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan reflektere over innholdet i en tekst 
Jeg kan delta i litteratursamtaler 
Jeg kan skrive en reflekterende tekst 
Jeg kan bruke ordbok 

S = Superblikk 

A = Alt jeg vet 
L = Lesemåte 
T = Tenkestopp 
O = Oppsummering​

 

Matematikk Jeg kan regne med forhold 
Jeg kan tolke tekstoppgaver med forhold 

Engelsk I know how to use some common prefixes and suffixes 
I can communicate in different situations and cultures 

Ukens 
sanger 

“Scheherazade” 

Månedens sosiale mål:                         Mangfold 
                                                  Jeg er snill mot alle, selv om vi er ulike. 

 
Jeg vet at mangfold gjør oss sterkere. 

 
Jeg lærer av andre som er forskjellig fra meg 

HJEMMEARBEID 

Ukelekse ●​ Matematikk: Ark i matteperm 
●​ Norsk: Les bok hver dag i minst 30 minutter:) Øv godt på 

øveordene. Ukesjekk på fredag. 
●​ English: Practice the glossary. Test on Friday.  

Til tirsdag Norsk: Les minst 30 minutter i boken din. Skriv sammendrag  i Classroom.  
English: Read and translate p 128-133 in Textbook fluently. Practice the 
glossary.  

Til onsdag Matematikk: Multi Smart øving 20 min 
Norsk:  Les minst 30 minutter i boken din. Skriv sammendrag  i 



 

  
Øveord norsk Glossary 

 
skjønnlitteratur 

sakprosa 
tolke 

reflektere 
tenkeskrive 

 

for instance-for eksempel 
the fact is-faktum er 
communicate-kommunisere 
exactly-akkurat 
official-offisielt 
developed-utviklet 
traded-handlet 
covered-dekket 
independent-uavhengig 
mother tongue-morsmål 
government-regjeringen 

 

Classroom.  
English: Practice the glossary. Test on Friday.  

Til torsdag Norsk:  Les minst 30 minutter i boken din. Skriv sammendrag  i 
Classroom.  
English:   
Matematikk: Oppgaver i matteperm 

Til fredag Norsk: Les minst 30 minutter i boken din. Skriv sammendrag  i Classroom. 
  
English:  Glossary test. 
Matematikk: Innlevering matteperm 


