
 

                                               4. TRINN            UKE 6         2. - 6. Februar 2026       
Mål:      

●​ Kunne trene leseflyt, utvide ordforråd og jobbe med leseforståelse.   

●​ Kunne sammenhengen mellom multiplikasjon og divisjon. 

●​ Kunne sette navn på ulike geometriske figurer. 

●​ Kunne være snill mot alle, selv om vi er ulike 

●​ Kunne vite at mangfold betyr at mennesker kan være forskjellige på mange måter, og at det gjør oss sterke. 

●​ Kunne lære av andre som er forskjellig fra meg. 

 

 MANDAG 2.2 TIRSDAG 3.2 ONSDAG 4.2 TORSDAG 5.2 FREDAG 6.2 

 Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott 

1.   08.15- 09.00  Morgensamling 

Lytte og lese 

 

Buss til Ytrebygda 

Svømming 

 

Morgensamling 

Lytte og lese 

 

Morgensamling 

Tema: Samisk kultur og historie 

Lytt/Les   / matte 

        09.00-09.15 Friminutt 

2.    09.15-10.00 

 

 

 

Morgensamling 

Ukestart 

 

KRLE                Norsk 

Fortelling          Lytt/les 

i skrivebok          

Norsk                 KRLE 

Lytt/Les         Fortelling 

                      i skrivebok  

 

Norsk 
Lese på ulike 

måter 

Skriveoppdrag 

Lek 

Engelsk 
Gj.gang lekse 

s.74,75 TB 

gloser 

grammar  

to have s.179 

Matte 

divisjon 

Svømming 

 

 

K&H 

Nordlys 

 

 

 

 

Engelsk Tema: Samisk kultur og historie 

Matte 

 

Matte; 

spill 

3.    10.00-10.30 

 

 

 

Naturfag 

UTESKOLE 

        10.30 - 11.30 Spising og storefri 

4.     11.30-12.15 

 

 

 

Samf 

Fra stein 

til jern 

Matte 

Divisjon 

Engelsk 

Gj.gang lekse 

s.74,75 TB 

gloser grammar  

to have s.179 

Matte 

divisjon 

Norsk 
Lese på ulike 

måter 

Skriveoppdrag 

Lek 

Samling 

Stasjoner 

Norsk: Lytt/Les 

Matte: 

Geometri,samenes 

flagg 

runebomme. 

Engelsk. Ark vedr, 

have/has 

 

Engelsk K&H 

Nordlys 

UTESKOLE 

5.     12.15-13.00 

 

 

 

Matte 
Divisjon 

Samf 

Fra stein 

til jern 

Matte 

spill 

        13.00 Friminutt SFO eller hjem SFO eller hjem Friminutt 
SFO eller hjem 

6.    13.15-14.00 Musikk   Miljøtimen  

7.   14.00  SFO eller hjem SFO eller hjem 



 
 

LEKSER 
Til tirsdag  Matte:  Ark i boken 

 Engelsk: Tb. s. 74,75  + Tb. s. 179, grammatikk, have/has  

 Norsk: Les i egen bok (minst 10 min)   

Til onsdag Matte:  Ark i boken 

Engelsk: Tb. s. 74,75 +  Tb. s. 179, grammatikk, have/has 

                Gloser 

 Norsk: Les i egen bok (minst 10 min)          

 

Til torsdag Matte: Innlevering matte 

Engelsk: Tb. s. 74,75 +  Tb. s. 179, grammatikk, have/has 

                Gloser 

Norsk: Les i egen bok (minst 5 min)  

Til fredag Norsk: Les i egen bok (minst 15 min) 

GLOSER: 
try 
size 
last one left 

prøve 
størrelse 
den siste igjen 

swimming 
googles 
sold out 
to protect 

svømmebriller 
 
utsolgt 
å beskytte 

 

 

Beskjeder 
Leseaksjonen fortsetter.   

Vi leser for å kose oss med historier, for å undersøke ord, for å forstå innhold og for å lære noe.  

Noen dager leser dere mer, og noen dager mindre.  Finn bøker som passer og motiverer.  

De voksne hjemme kan også lese høyt.  Lydbøker er også bra. 

Når en bok er lest så skriv den inn på en “lapp” i den gule permen.   

Ingen konkurranse over hvor mange lapper dere skriver inn på.  Noen leser en bok med mange sider, andre 

leser korte bøker, og alt er flott!  

(Husk at alle de andre arkene i den gule permen er utfordringsoppgaver til de som vil ha mer skrive- og 
leseoppgaver) 
 

Klassekontaktene inviterer til foreldremøte  

mandag 9.februar, kl 17.30.      Sted: 4.trinnsklasserom 

 

 

 


