
Ukeplan 2. trinn - uke 6 
                         Skjermfri uke                                                           

 
v    

Klokken Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time 
08:30-09.30 

Seljeby  Uteskole​
 

Seljeby  Seljeby 
 

Seljeby 

09.30-09.45 Friminutt 

2.time 
09.45-10.45 

Seljeby Uteskole​
 

Seljeby Seljeby Samenes 
nasjonaldag 

Spisetid 
10.45-11.15 

Spisetid Spisetid Spisetid 
 

Spisetid​
 

Spisetid 

11.15-11-45 Storefri 

3. time 
11.45-12.45 

Seljeby Uteskole​
 

Seljeby Seljeby Samenes 
nasjonaldag 

Friminutt      

4. time​
13.00 - 13.30 

Gjennomgang 
av lekser 

    

​
​
​ ​ ​ ​ ​  

Fag Ukens læringsmål  

Livsmestring Vi samarbeider, leker og tar vare på hverandre i Seljeby 

Norsk Vi øver på å skrive/lese brev, skilt og kvitteringer. 

Matte Vi jobber med penger, veksling og verdi.  

Engelsk We learn to talk about fruit and vegetables.  
 
 



   Informasjon 
 

Hei alle sammen.  

Det har vært en fin uke på 2.trinn. Vi takker for alle bidrag til Seljebyen vår 🙂  

I uke 6 gjennomfører Seljedalen skole og SFO en ny skjermfri uke. Da ønsker vi å gi 
elevene en pause fra skjerm og heller bruke tiden på lek, aktivitet og samvær uten 
digitale enheter. Skjermfri uke er en del av arbeidet vårt med folkehelse og 
livsmestring. Vi vil sammen med elevene utforske hvordan skjermbruken påvirker 
oss, og hva vi kan få mer tid til når skjermen legges bort. For mer info, se melding 
sendt tidligere.  

På 2. trinn har vi valgt å lage til “Seljeby” på trinnet. Dette er lekbasert læring som 
går over hele uken. Vi lager vår egen lille by der elevene skal jobbe og bruke byen 
vår. Vi har butikk, sykehus, bank, byggefirma, velværesalong, kafé,skole/bibliotek og 
postkontor. I løpet av uken har alle elevene fått prøvd seg på alle jobbene.  

Ukens lekser: Denne uken blir det litt annerledes lekser. I leksepermen finner dere 
en dagbok/ logg for ettermiddagene hjemme. Her kan elevene skrive/tegne hva de 
har gjort som alternativ til skjer. Veldig fint om dere snakker litt om Seljeby hjemme  
også - hvilken jobb har de hatt? Hva gjorde de da de var kunder? Hvordan var det å 
jobbe? Hva var det gøyeste med dagens jobber?   
 
Tirsdag blir det uteskole. Klær etter vær. Vi lager bål, de som vil varme mat på bålet 
må ta med dette hjemmefra. 
Tommie starter på sin pappapermisjon fra og med fredag 6. februar. Vi gleder oss til 
han kommer på besøk 😀  
 
Hilsen​
Kristina, Tommie, Marthe og Ruben ✏️✨  
Skolens telefonnummer: 53 03 69 00              Mailadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 
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