¥ ' UKEPLAN FOR 3.TRINN = UKE 6

Seljedalen skole
2.Feb — 6.Feb 2026
TIDER: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1. periode: GYM NORSK/ MATEMATIKK: MATEMATIKK: MATEMATIKK
KI. 08:30 — 09:30 MATEMATIKK: -Hefte og matte- -Hefte og matte- Mattestreker s.88-91.
| -Matte-hefte ballspill ballspill Hefte dersom ferdig.
MATEMATIKK: . KRLE: KRLE: NORSK:
o (plassverdi) . .
Repetisjon i hefte -Religioner -Religioner -Eventyr
(gange-hefte) -Salaby -Salaby
GYM UTESKOLE: STASJONER: ENGELSK: MATEMATIKK:
-Norsk «The runaway Mattestreker s.88-91.
Storhammeren -Bibliotek pancake» Hefte dersom ferdig.
-Samfunnsfag
NORSK: (Samenes KOG H: NORSK:
Setningsleseprave. nasjonaldag tema) -Veving -Eventyr
Slangebok:
Vi skriver eventyr
- Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Luns;j!
KI. 11.15 - 11.45 STOREFRI
3. periode: MATEMATIKK: UTESKOLE: STASJONER: ENGELSK: STJERNETIME:
KI.11.45 - 12.45 Repetisjon i hefte -Norsk «The runaway
(gange-hefte) Storhammeren -Bibliotek pancake»
-Samfunnsfag
NORSK: (Samenes K OG H:
Setningsleseprave. nasjonaldag tema) -Veving
Slangebok:
Vi skriver eventyr
KI. 12.45-13.00 PAUSE
4.periode: UTELEK
KI. 13.00 — 13.30
Skoleslutt kl. 13.30 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45

UKENS L/ERINGSMAL:
- Samfunnsfag: Jeg og fellesskapet. Kroppen og falelser.

- Matematikk: - Jeg kan addere med 2-3-4-5 og 10 om gangen.
-Norsk: - Jeg kan noen kjennetegn pa eventyr.

SOSIALE- OG ORDENS-MAL:

- Jeg er en god klassevenn med nye og gamle klassevenner.
- Jeg lar alle fa vaere med pa leken.
- Jeg henger opp kleerne mine i garderoben.

- Jeg har orden pa tingene mine: innesko, pennalhus og diverse.




HIJEMMELEKSER:

NORSK MATEMATIKK SKJERMFRI UKE

Leselekse: Elevene far to arbeidsark med Denne uken har skolen skjermfri
Se pa bilder og overskrift. Hva tror | ganging som tema. Minn elevene pa | uke. Elevene har ikke skjerm pa

du teksten handler om? Les at de kan bruke «gjentatt addisjon» | skolen og vi oppfordrer til &
gjerne en del av teksten for ditt dersom de far vanskligheter med redusere dette hjemme ogsa.
barn mens du peker pa ordene. oppgavene. Det vil si 5*3 = 5+5+5, Forrige gang vi hadde skjermfri
La barnet ditt lese hgyt for deg var elevenes gnske at foreldrene
etterpd. Pass pa at barnet var mer med pa skjermfri uke.
bruker lesefinger. Tilpass Tar dere utfordringen?®©

leseleksen til ditt barn.
Innlevering pa fredag.
Skriftlig: Elevene leverer kompliment-
Svar pa spgrsmalene med hele bingoen pa fredag.

setninger. Skriv sa pent du kan.

Informasjon til foresatte

TIPS TIL LESING MED BARNET: https://www.uis.no/nb/nasjonalt-lesesenter/forskning/les-for-meg-filmer-med-tips-til-
foresatte

Uteskole: Vi har uteskole pa tirsdag etter fgrste time med undervisning. Vi drar til Storhammeren.

Ta med til skolen:

- matpakke og drikke (Frokost far skolestart er ogsa sveert viktig for & skape en god skoledag for ditt barn!)
- innesko (tgfler, sandaler, e.l.)

- Regntgy er viktig & ha med seg stort sett hver dag eller ha hengende pa skolen.

- byttetay i pose med navn, evt. ogsa regntgy og stavler (Brukes ogsa evt. i SFO-tid)

- gymsokker, disse ma veere tydelig merket med navn da de vil bli samlet inn og utlevert hver gymtime
-Vinterkleer er viktig nd som det er begynt & bli kaldt. Skolen er nede i dalen sa er ekstra kaldt her nede.

Husk ellers at alt tgy og sko ma veere godt merket med navn!

Beskjeder til skolen og leerere sendes pa Vigilo.
Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen
Skolens telefonnummer: 53 03 69 00

Kontaktleerere:

e Vibecke Svendsen

e Anna Sgvold

Husk! Elevfravaer ma meldes inn hver dag om barnet ditt er borte fra skolen. Det skal meldes inn i VIGILO.
Du kan ogsa ringe til skolen for a gi beskjed. Telefonen er betjent fra kl. 08.00.
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