FOLKEHELSE
o6 LIVSMESTRING

Ukens mal

3.-4.trinn

Kunst&handverk

- Mandag 2.2.26 Tirsdag 3.2. 26 Onsdag 4.2.26 Torsdag 5.2.26 Fredag 6.2.26
08:00-08:30 Fysak 5.tr.

Samling
Tema 4
Kick-off: Skjermfri uke I

1
' 6. FEBRUAR ‘

SAMISK NASJONALDAG

Friminutt

Tema
Folelser — hefte

Spisepause
Friminutt

Tema
Samene

yet!
oo

Ferdig klokken 12.45

Tema
Samene - Natursti

HUSK GYMT@Y OG
GYMSKO!

Ferdig kl.14:00




UKENS ORD

NORSK
Substantiv

en same, samer
en nasjonaldag
et urfolk

en kofte
skaller

Sapmi

et flagg

et reinsdyr

en lavvo

en joik

en runebomme
en bjorn

duodii

en festdrakt

en nasjonal minoritet

Substantiv

Verb

a heise opp flagget, jeg heiser opp
a ta pa seg festdrakt, jeg tar pa meg
a bo, jeg bor

a feire, jeg feirer

Adjektiv
god-bedre-best lang-lengre-lengst
darlig- verre-verst  kort-kortere-kortest

Setning
Samene er urfolk i Norge.

Vi feirer samisk nasjonaldag den 6.februar.
Samene er nasjonal minoritet i Norge.
Duodii er tradisjonelt samisk handverk.

MATTE 5-7

en millimeter (mm)
en centimeter (cm)
en meter(m)

en kilometer (km)

UTESKOLE PA
TIRSDAG!
HUSK KLZAR ETTER
VZAR!

Husk a gi beskjed i Vigilo ved sykdom elle
ravaer innen kl. 08.15f



mailto:Grete.Vikne@bergen.kommune.no
mailto:magdalena.rod@bergen.kommune.no
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fravaer innen kl. 08.15)




