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mandag
08.30-13.10

tirsdag
08.30-12.15

onsdag
08.30-13.10

torsdag
08.30-13.10

fredag
08.30-13.10

Lesing/skriving: Jeg kan bokstavnavn og språklyd 
til bokstavene T / t og D/ d. Jeg kan lese ukens ord: den
Regning: Jeg kan skrive og koble mengder til tallene 0 - 10.
Begrep: apotek, lege, røntgen, resept, medisin, omsorg, puls

Ukelekse: Gjør lesearket i mappen. Husk å øve litt hver dag.

 Fokusområdet sosialt: Styrken Omsorg fra Smart Oppvekst 
“Det er når vi bryr oss med det vi sier og gjør.”

     LÆRINGSMÅL

 UKE 6 UKEPLAN FOR 1.TRINN

Innelek Bokstav
hefte

Tale-
tastatur

Aktiv 
læring



Bamsesykehus
Vi er endelig i gang med vår første temaperiode. Denne uken skal vi ha 
tverrfaglige læringsøkter med skriving, lesing, regning, praktiske oppgaver og 
rollelek med tema Bamsesykehus. Vi vil ha fokus på både det sosiale og det 
faglige i disse ukene. Vi vil arbeide med emner og begreper som måling, puls, 
rytme, sykehus, kroppsdeler på norsk og engelsk og sykdommer. 

Fra 100 dagersfesten:

Ukens tegn:

      Puls         Hjelpe              T               D

SMIL fra Inger, Marte, Elisabeth, Reidun og Anne Mette🙂

beskjeder til de voksne


