
  

 

Uke 6                               7. trinn                               
Mandag 02.02 Tirsdag 03.02 Onsdag 04.02 Torsdag 05.02 Fredag 06.02 

Gym Tellus 
 
 
 

Bålpannelunsj for Tellus​
 

 
Gym Jupiter 

 
 

5-deling 
Koding gruppe 5 
Kunst og håndverk 1 
Sløyd gruppe 2 
Mat og helse gruppe 3 
Musikk gruppe 4 
 
 
 
 
Gym Saturn 
 
Husk leksehjelp 13.55-14.55 

Bålpannelunsj for 
Saturn 
 
Gym Tellus 

 

Bålpannelunsj for 
Jupiter 

 
Gym Jupiter 
 
 
 

     

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.55 
 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.35 

Lekser 
 
Norsk: Les i tegneseriebok eller i et tegneserieblad 10 min hver dag. Det ligger tegneseriebøker på biblioteket på www.aunivers.no  
Matte: Lekse på ark. Svar på arket.  
Engelsk: Read page 136-139 in Quest. Answer the questions on page 140 in your notebook.  

http://www.aunivers.no


 

 

 

Info: 
 
Trinnkontakt 
En av trinnkontaktene har måttet trekke seg. Det er ønskelig med en ny 
trinnkontakt. Er det noen som kan ta på seg jobben det siste halve året? 🙂 
 
Mat og helse 
Vi begynner med kokkekamp i mat og helse-timene. Det blir kjekt :) Denne 
onsdagen blir planlegging av kokkekampen og ikke noe matlaging. Husk derfor 
lunsj.  
 
Kurskode til mat og helse på classroom er kwamup5. Der finner dere oppskrifter 
på rettene elevene har laget på skolen.  
 
Bålpannelunsj 
Vi har bålpannelunsj en dag denne uken. Elevene kan ta med noe å grille. Tellus 
på tirsdag, Saturn på torsdag og Jupiter på fredag. 
 
Nye gymtider​
Fra denne uken vil gymtimene være i klasseromsgruppene. Tellus har første 
time mandag og siste time torsdag. Saturn har de to siste timene på onsdag. 
Jupiter har siste time tirsdag og siste time fredag. Husk å ha med riktig gymtøy 
og sko.  
 
 

Aro: 
 
Jeg skal vite hva selvkontroll er og øver meg på forskjellige situasjoner 
man trenger dette.  

Norsk:  Jeg kan lese og utforske tegneserier. Jeg kan forklare og bruke 
virkemidler i tegneserier. Jeg kan tegne en tegneseriestripe.  

Matematikk: Jeg kan gange med negative tall. 
 

English:  Let’s read.We read stories  

Mat og helse: Jeg skal planlegge, lage budsjett og gjennomføre en 
kokkekamp.  
Kroppsøving: Øve på sammensatte bevegelser, alene og sammen med 
andre 
Naturfag: Jeg skal vite hvorfor og hvordan ulike arter formerer seg. 

Samfunnsfag: Jeg kjenner til ulike typer landskap. 

Kontaktinfo trinnkontakter: 
Maiken Edøy, maiken_edoey@me.com  
Truls Arra, trulsmarius@icloud.com  

 
Kontaktinfo Fau: 

Linda Helen Härdig Kvernrød lindakvernrod@gmail.com,    
Arne Gaute Netland arneg.netland@gmail.com  

mailto:maiken_edoey@me.com
mailto:trulsmarius@icloud.com
mailto:lindakvernrod@gmail.com
mailto:arneg.netland@gmail.com

