
 

      UKEPLAN 8. TRINN UKE SEX 

2.februar - 6.februar 

Sosialt mål Jeg deltar i samtalene om ukens tema. 

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN      Krig  Fred   Makt  Sex 

NORSK: Uke sex 
Mål: reflektere over forelskelse og 

kjærlighet 

Vi arbeider med materiell fra Uke sex. I tillegg leser vi 

og tolker en novellen Rødme av Espen Haavardsholm 

MATEMATIKK Figurtall 
Mål: Utforske og beskrive mønster 

gjennom arbeid med figurtall. 

Vi fortsetter å jobbe med figurtall og lærer om 

kvadrattall. Vi lærer også hvordan vi skal finne 

kvadratorten til et tall.  
 
Lekse til onsdag: Legges ut i classroom. Gjør 

oppgavene i arbeidsboken.  

 

ENGELSK: Animal world 
Mål: reading, writing and speaking 

about the animal world 
-using the present simple 
-Know the meaning of different idioms  

We will focus on the text The Three Little Pigs p. 100 - 

103 
Homework: Do task 7 and 8 p. 105. Write in your 

digital workbook.  
Choose ten words from glossary list page 100, 102, 103 

and learn by heart. 
Grammar test week 7. Subject verb agreement. Page 

58, 99, 105, 119. 
How to conjugate the verbs to be, to do, to have in 

present tense.  

 

SAMFUNNSFAG: Uke sex 
Mål: Delta i reflekterende samtaler i 

ulike tema 

Time 1: Vi ser 1. episode av NRK-serien: Jævla homo, 

og snakker om fordommer og holdninger som homofile 

kan møte. 

Time 2: Bruk av sosiale medier, deling av bilder og 

videoer.  

 

NATURFAG: Uke sex 
Mål: Reflektere over hvordan kroppen 

utvikler seg.  

Vi lærer om puberteten og ser klipp fra Newton sin serie 

om kroppen.   
 

KRLE: Uke sex 
Mål: delta i klassesamtaler og reflektere 

rundt ukens tema 

Vi snakker bl.a. om forelskelse, og om å være en god 

kjæreste, og om å sette og respektere grenser. 
 
Prøve i uke 8 

 

KRØ: Svømming, dans og volleyball   8AB: Gruppe 1: svømming,  

gruppe 2 og 3: volleyball  
8CD: Dans og volleyball 
 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. 

Drikkeflaske ved behov. 

 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/krig-1.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/fred-et.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/makt.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/sex.mp4


K&H: Håndverksteknikker 
Mål: bearbeide og sammenføye harde, 

plastiske og myke materialer 

Tresløyd med Maja 
Tegning/leire med Tone 
Broderi med Hanne 
 
Oppgavene ligger i Classroom.  

 

UTDANNINGSVALG 
Mål: Kunne skrive en jobbsøknad. 

Kunne fortelle om ulike yrker. 

Vi fortsetter arbeidet med jobbsøknad og forbereder oss 

til jobbskygging.  
Jobbskygging er fredag 20.02.  

Husk at du skal levere svarslipp så snart som mulig, 

men senest innen onsdag 11.02. 
Se oppgave og info i classroom. 

 

ARBEIDSLIVSFAG  Elevbedrift og selvvalgt prosjekt.                 

SPANSK: Mi colegio 
Mål: Snakke om skolehverdagen 

En el colegio: Vi jobber med klokken 
En casa: Gjør klokkeoppgave: 1-2, s. 51-52 og 3-4 s. 

53 i oppgaveheftet 
Temaprøve, parte 3 Mi colegio siste time neste uke.  

 

TYSK 
Mål: Kunne fortelle hva du liker eller 

ikke liker. Kunne fortelle hva du gjør i 

løpet av en dag, og når du gjør det.  

In der Schule: Vi gjør ferdig oppgaven om 3 byer på 

side 82-83. Vi øver litt på muntlige oppgaver, og jobber 

med dialoger om hva en liker eller ikke liker.  
Hausaufgaben: Øv på klokken ved hjelp av denne 

oppgaven.  

 

VALGFAG Friluftsliv: Vi gjennomfører planlagt økt: Kart og 

kompass og stjerneorientering. Møt i 9B sitt klasserom. 

Vi skal være litt inne og litt ute. Vi er ferdig seinest kl 

15:15. 
Innsats for andre: Vi møtes i G-basen for nytt 

prosjekt. 
Fysisk: Volleyball i Sædalshallen.  
Prod. for scene: Vi har auditions! Se classroom for 
nærmere informasjon. 

 

KONTAKT: Vigilo  

Beskjeder: Konsert med Bendik i gymsalen tirsdag 03.02 kl. 12.20. 
Husk svarslipp jobbskygging. 

 

Ut av skolen: Torsdag 19. februar skal vi ha skøytedag. Vi håper at så mange som mulig har/kan 

få låne skøyter. Det er knapp kapasitet i Bergenshallen når det gjelder utlån av skøyter. Utstyr 

kan lånes gratis på https://www.bua.no/, det er viktig å være ute i god tid. Alle må ha hjelm på 

skøytebanen. 

 

 

 

https://zebis.digital/start/NCVXNQ/619acaa03475a7012a76f5d2
https://zebis.digital/start/NCVXNQ/619acaa03475a7012a76f5d2
https://www.bua.no/

