
 

Klasse 8A  Uke SEX​ ​ ​ Ordenselever: Kasper og Laura 
Tverrfaglig tema: Folkehelse og livsmestring 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Samenes dag         Olweus 

    Lesekvart 

      MOT 

onsdag 4.mars 9-11 

mandag 4.mai 13-15 

_____________________________ 

 
Skolen markerer samenes dag 6. 
februar.  
________________________ 
 
 
 
HUSK! 
 
Ta med ferdig oppladet 
Chromebook, blyant og 
bøker hver dag! 
 
Se hva som skjer 
Målplan  
 
 Neste uke:  
Skriveøkt i engelsk 
Uke 8:  
Matteprøve 
 
 
 

08:30
- 

09:00 

   
Naturfag 

Steffen  Uke sex 

KRLE 
UKE SEX  

Tema: Etikk 
Etiske spørsmål om 

seksualitet og 
relasjoner 

Cristina 

 

 

 

Hanne 

09:00 
- 

10:00 

Sonefag 
 

Kunst og håndverk 
(48-11) 

 

Engelsk 
Tema: Uke sex 

Cristina 

10:10  
-  

11:10 

Samfunnsfag 
Uke sex 

Norsk 
Lesekurs 

Hanne 
Teaterforestilling 

Kroppsøving 

Marianne 

11:10 
- 

11:40 

Midttime Midttime Midttime Midttime Midttime 

11:40 
-  

12:40 

Kroppsøving 

Marianne 

Matematikk 
20.minutter hjemme. Grunnbok 

Algebra 

Steffen 

Matematikk 
20.minutter hjemme 
Grunnbok Algebra 

Steffen 

Språk /  
Arbeidslivsfag 

 

Matematikk 

 

Steffen 

12:50 
- 

13:50 

Norsk 
Lesekurs 

 

Hanne 

Utdanningsvalg 
UKE SEX - Følelser 
Vi skal se “Inside out” 

Cristina 

Språk /  
Arbeidslivsfag 

Valgfag  

Programmering 

Produksjon for scene 

Media og kommunikasjon 

Valgfag  
Design og redesign 

Fysisk aktivitet og helse 

Friluftsliv  14:00 
-  

15:00 

Naturfag 
 
 

Steffen 

Til onsdag: 
Språk: Sjekk lekseplan. 
 

SAF: Leselekse. Se CR 
Naturfag: Forberede 
“mini-presentasjoner” 

 
Engelsk: Leselekser. 
Read your book at 
least 20 min at home 
every day. 

Samfunnsfag 
“Walk and talk” 

Marcus 

Steffen 
Lekser: 

 
Matematikk: 
Arbeide med 

Til torsdag: 
Saf: Arbeidet med 
billedpresentasjon 
Nesttun stasjon, Hop 
stasjon. 
 KRLE: Les og gjenfortell 
fabelen “De blinde 
mennene og elefanten” 

Norsk: Les minst en time i 
løpet av uken. Registrer 
hvor mye du har lest i 
skjemaet. Engelsk teller 
også.  

God helg 
 

 

https://docs.google.com/document/d/1BXumAL38tb8TclZ2WkySFJmvVo8ZdEtZmiKV6IA2dCA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EcaBrcAJRtseFDwfyDpJHOOc-E8B_JfuINEwADaG4Ps/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1wNjPGDoNhTLeg6zYFfbg141nISegJ2Hy3oIT-6TuwAc/edit?tab=t.0#heading=h.hvhv9r4ptepj
https://marcus.uib.no/search/?q=nesttun%20stasjon
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/krle/store-spoersmaal-8-10/tema/etikk/laer-om/dialog-den-gode-samtalen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/krle/store-spoersmaal-8-10/tema/etikk/laer-om/dialog-den-gode-samtalen?r=YXBwOjovZmFnL2tybC8xODk3MTEtZXRpa2s%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOCMy
https://classroom.google.com/c/MjE2Mjc3MDcwMzVa/a/MjM3MzY1ODk0NTNa/details


Algebra. Kap. 3 
Grunnbok 

til noen hjemme. Hva er 
det moralske poenget i 
denne fortellingen? 

 
 


