
    Klasse: 10C  Uke 6 Ordenselever:  Anna og Synva   Tema: Folkehelse og livsstil 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag INFO: 

 
Ved dagsfravær: send 
melding på Vigilo 
(IKKE MAIL) til begge 
kontaktlærerne. Ved 
timefravær, send til 
faglærer og 
kontaktlærere. 
 
 
Ta med ferdig 
oppladet 
Chromebook hver 
dag! 
 
Denne uken:  
Uke 6 
Samenes 
nasjonaldag 
Naturfagsvurdering 
 
Neste uke: 

 
Drama 
 
Fremmedspråk:  
Årsukeplan 
 
 
Målplan 
 
Se hva som skjer 

08.30 - 
09.00 Uke 6 

Kari Anne 
Møt ved mobilskapet 

Rom 322 8.trinn 
Spørreundersøkelse 

  Uke 6 
Chalotte 

Sex og religion 
Rom 256, tavle 

 

Samenes 
nasjonaldag 

Knut Kåre 09.00 -  
10.00 

Uke 6/prosjekt 
Kari Anne 

Rom 253, bakrom 

Mat og helse 

 

Samenes 
nasjonaldag 

Kristin 
Studie 

10.10- 
11.10 

Uke 6/årets tema 
Kari Anne 

Rom 322 8.trinn 

Uke 6/prosjekt 
Knut 

Studie 

Uke 6 
Befruktning og 
forsterutvikling 

Guttorm 
Rom 256, tavle 

Samenes 
nasjonaldag 

Vikar 
Bakrom/rom 253 

11.10.- 
11.40 

Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.40- 
12.40 

Tilvalgsfag 
Tysk: 273, smart 

Fransk Cic: 277, formidling 
Fransk Siri: 253, bakrom 

Spansk: 255 og 256, studie 
og tavle 

Uke 6/prosjekt​
Guttorm 
Studie 

 

Tilvalgsfag 
Tysk: 273, smart 

Fransk Cic: 277, formidling 
Fransk Siri: 253, bakrom 

Spansk: 255 og 256, studie 
og tavle 

Uke 6 
Vikar 

Rom 256, tavle 

Naturfagsvurdering 
Guttorm 

Rom 256, tavle 

12.50 - 
13.50 

Valgfag  
til kl 14.20 
Friluftsliv 

Fysisk aktivitet og helse 
Innsats for andre  

Design og redesign 
 

Uke 6/ 
prosjektpresentasjoner 

Kristin/Kari Anne 
Rom 277, formidling 

 

Uke 6 
Befruktning og 
forsterutvikling 

Guttorm 
Rom 277, formidling 

Valgfag  
til kl 14.20 

Sal og scene 
Programmering 

Medier og 
kommunikasjon  

Samenes 
nasjonaldag/film 

Guttorm 
Rom 256, tavle 

 

14.00- 
15.00 

 Uke 6 
Kari Anne/Guttorm 
Spørsmål og svar 

Rom 277, formidling 

Samenes 
nasjonaldag/film 

Vikar 
Rom 256, tavle 

 Språk:  Du har lekser  
hver uke. 

Matematikk: Regn 20 
minutter hjemme 
 
Mat og helse:  
 
 

Språk:  Du har lekser 
hver uke. 
 
 

  

https://docs.google.com/document/d/1z5PY0hgg9FiiS6O0M_KeuJl2M0SJZLxjGJuosgvvl4M/edit#heading=h.ovgizahgxz56
https://sites.google.com/bergensskolen.com/hop-oppveksttun-skole/8-trinn/m%C3%A5lplan-8-trinn?authuser=0
https://docs.google.com/document/d/1izQ_MjMMqTxWYNq5-KZCPq_uB72gj_Z8vR1LxpDM04U/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ijXmIl4nExE_mZmPVk49e4fqsuzaWilS5gZQQT-94Xk/edit?tab=t.0#heading=h.hvhv9r4ptepj
https://docs.google.com/document/d/1ijXmIl4nExE_mZmPVk49e4fqsuzaWilS5gZQQT-94Xk/edit?tab=t.0#heading=h.hvhv9r4ptepj


 


