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Plan for 7.TRINN, Uke 8 2026 

Læringsfokus: TEMA INFORMASJON 

Norsk Når vi leser for å lære kan vi bruke ulike strategier. 

(Hva er nøkkelord? Hvorfor bruker vi nøkkelord? Hva 

er tankekart? Hvorfor bruker vi tankekart?) 

 

 

 

Vi utvikler ordforrådet: synonymer og antonymer 

 

Vi øver på å bruke AskiRaski som læringsverktøy! 

Informative tekster 
- beskrive og reflektere 

over egen bruk av 

lesestrategier i lesing av 

skjønnlitteratur og 

sakprosa 

 

Tegnsetting: 

synonymer og 

antonymer 

Siste uken før vinterferien står for tur. 

 

Forrige uke var en nokså fin uke, men gode arbeidsøkter i 

klassene. Håper vi klarer å holde det slik fremover mot 

sommeren! 

Om dere har noe som dere ønsker å diskutere på foreldremøte 

håper vi at vi kan få tilsendt saker i forkant av møtet, slik at vi kan 

forberede dette. 

Minner om at det vil bli sendt en melding hjem til de som blir tatt 

med tyggis på skolen. Det har blitt en stor utfordring (vi og 

renholderne finner det under pulter, stoler, i vinduskarmer blant 

annet), som dere foresatte må hjelpe oss med.  

Foreldremøte onsdag klokken 17:30- 19:00 

 

 

Mandag. Ferdig 13:30 (leksehjelp til 14:15) 

Regning Repetisjon av ulike geometriske figurer, og viktige 

begreper: linje, linjestykke, stråle, sentrum, punkt, 

hjørne, flate, kant, diagonal, bue og parallell. 

 

7b: Fortsetter også litt med algebra. 

Geometri 

KRLE - Gandhi Hinduisme 

Samfunnsfag • 7A Romersk antikk Keiserne i Roma 

• 7B Arbeid med kilder/kildekritikk 

Historie Roma og 

Pompeii 

Engelsk Oral and writing presentation in English. 

Grammar: nouns and pronouns 

Write 

Grammar: nouns and 

pronouns 

Naturfag Koding av Bitbot Koding 
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Pals Vi fortsetter å hilse og være hyggelig med 

hverandre. Klarer vi det uten at det står på 

ukeplanen  

Inkludering  Tirsdag Ferdig 13:15 

Onsdag, torsdag og fredag Ferdig 13:45 
Tirsdag 10.02. 

 

Onsdag 11.02. 

Husk gymtøy! 

Torsdag 12.02. 

                          

Fredag 13.02. 

 

Lekse til tirsdag: 
Matte: 

Se filmer som er lagt ut på 

https://skolen.cdu.no/  

Hvor mange av disse ordene kan du 

forklare: linje, linjestykke, stråle, 

sentrum, punkt, hjørne, flate, kant, 

diagonal, bue og parallell? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 
 

Lekse til onsdag: 

Engelsk: 

https://skolen.cdu.no/  

Listen and read. Then read 

and record. 

«La Tomatina» 

Vi hører på opptaket ditt sammen 

på skolen (du og en voksen på 

trinnet). 

 

 

 

Øv på å forklare ukens ord! 

 

 

 

 

  HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 

Lekse til torsdag: 

Engelsk: 

https://skolen.cdu.no/ 

Practise your reading, page 21 to 

23. 

Vi leser høyt i klassen fra disse 

sidene. 

 

Øve på å forklare ukens ord! 

 

 

 

 

HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 
 

Lekse til fredag: 

Sosial kompetanse: 

Refleksjonsnotat – Mitt alternative liv 

Åpne et dokument og skriv en tekst 

der du svarer på spørsmålet: «Hva skulle 

du brukt tiden på om telefonen ikke 

hadde eksistert?» 

• Hvilke hobbyer tror du at du 

hadde hatt? 

• Hvordan tror du vennskapet ditt 

med andre hadde vært 

annerledes? 

• Tror du at du hadde vært mer 

eller mindre stresset? Hvorfor? 

 

 

HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 
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Begreper vi skal lære 

MATTE SAMFUNNSFAG NORSK KRLE Naturfag Engelsk 

linje jordskjelv komma imperiet helning punishment 

linjestykke arkeologi adjektiv uavhengig kommunisere discusting 

stråle historiekilder adverb koloni kommando strict rules 

sentrum legende pronomen protestere mottaker immediately 

punkt utgraving substantiv monarki sender visitors 

hjørne vulkanutbrudd reflektere okkupasjon akselerasjon settled down 

flate freske    nugded 

kant pyroklastisk strøm    miserable 

diagonal     pretend 

bue      

paralell      

 

 


