
 

Periodeplan for 10EF uke 8 + 10 

 

Info:  
Uke 8: Viktig: Ta med BankID til UTD på torsdag 
 
 
 

 

Uke  
8-10 

Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Nat/KRLE Språk  Norsk Matte 

2 Naturfag Matte Engelsk Norsk Norsk 

3 Engelsk Samf Matte KRLE Mus/Nat 

4 Samf Norsk KRØ KRØ Nat/Mus 

5 Språk  Valgfag UTD  

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

8 16.02 
Spansk: 
Gloseprøve med 
setninger 
 

Fransk: Prøve i 
tema film/Le 
comte de 
Monte-Cristo 
 
Spansk: 
Spørsmål og 
svar (ingen 
forberedelse). 

Digital prøve 
matematikk  

KRLE: Avslutning 
av tema - 
lydinnspilling 

 

9 23.02 
Vinterferie 

    

10 02.03 
 
 

  Samfunnsfag: 
Begrepstest 
(bruker 
KRLE-timen) 

 



 

11 09.03 
Spansk: 
Presentasjon av 
dialog - Del 2 

Fransk: 
gloseprøve: 
Mon avenir.  

   

12 16.03 Samfunnsfag: 
Innlevering av 
fordypningsem
net.  

   

13 23.03 Fransk: 
Presentasjoner.  

  27.03 
Skrivedag 
engelsk 

14 30.03 
Påskeferie 

    

15 06.04 
Mandag fri 

Fransk: 
Presentasjoner. 

 Skrivedag  Norsk   

16 13.04  
Terminprøve 
matematikk 

   Oppsamling: 
Heldagsprøve 

17 20.04     

18 27.04 
Prøvemuntlig 
Forberedelse 

 
Prøvemuntlig 
Forberedelse 

 
Prøvemuntlig 

 1.5. Fri 

19 04.05     

20 11.05 
Språkfagsdagen(?) 

 Karakterer i 
trekkfag gis ut 

14.05 
Kristi 
himmelfartsdag 
Fri 

Fri 

21 18.05  Skriftlig 
eksamen 
Engelsk 

Skriftlig eksamen 
Bokmål 

Skriftlig 
eksamen 
Sidemål 

22 25.05 
2. pinsedag  
Fri 

Skriftlig 
eksamen 
Matematikk 

   

23 01.06     



 

24 08.06  Muntlig 
eksamen 

  

25 15.06     

26 22.06  Siste skoledag   

 

Fag, tema og lenker til mål 

Fag: Tema:  

Norsk 10EF: Lyrikk Kompetansemålene 
står i arbeidsboken og 
på arbeidsplanen i 
Classroom. 
Arbeidsmålet står i 
arbeidsboken. 

Matematikk Lineære funksjoner og 
annengradsfunksjoner 

Målark ligger på 
classroom 

Engelsk Indigenous peoples Oppgaver og kriterier ligger 

utdelt på classroom 

KRLE Uke 8: Avslutning av 
Eksistensielle spørsmål 
Hva er meningen med livet? 
Uke 10: Samisk religion 

Oppgavetekst og kriterier ligger 
på classroom 

 Samfunnsfag Den kalde krigen  
 Naturfag Helse - Legemidler, doping 

og rus 
Uke 10 Energi 

Målark ligger på 
classroom 

 Musikk   
 Spansk El presente y el futuro Se arbeidsbok i 

Classroom. 



 

 Fransk Uke 8: Parler d’un film: Le 
comte de Monte-Cristo.  
 
Uke 10: Mon avenir.  

Se oppgaver og målark 
under tema i 
Classroom. 
Kunne snakke om 
framtiden; hva du vil 
gjøre og hvor du vil dra. 

Tysk Berlin  

 Engelsk 
fordypning 

Geography  

 Arbeidslivsfag   
Valgfag:  
 
 
 
Fysisk aktivitet 
og helse 
 
 
 
Programmering: 

Friluftsliv: Sjekk Classroom hver 
tirsdag for informasjon om ukens 
opplegg.  
 
 
Sjekk Classroom hver tirsdag for 
informasjon.  

 

Lekseplan uke 8 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk: Se arbeidsplan i Classroom. 
Fransk: øve til prøven.  

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Se arbeidsplan i Classroom. 
Fransk: Prøve.  
Norsk 10ef: Se arbeidsplan i Classroom. 

Onsdag  Matematikk: Øv til digital prøve. Gjerne bruk øveprøven som ligger 
på classroom.  

Torsdag  Norsk 10ef: Se arbeidsplan i Classroom. 

Fredag  Norsk 10ef: Sjå arbeidsplan i Classroom. 
Engelsk: Les ferdig boken din hjemme dersom du ikke er blitt 
ferdig med den.  



 

 

Lekseplan uke 10 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk: Se arbeidsplan i Classroom. 
Fransk: Se Classroom. 

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Se arbeidsplan i Classroom. 
Norsk 10ef: Se arbeidsplan i Classroom. 

Onsdag   

Torsdag  Norsk 10ef: Se arbeidsplan i Classroom. 

Fredag  Matematikk: Se classroom. 
Norsk 10ef: Sjå arbeidsplan i Classroom. 
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