
Periodeplan for innføringsklassen uke 8-10 

Viktig info: 
-​ Husk mat og drikkeflaske. 
-​ Husk gymtøy (innegym), sko og dusjsaker. 
-​ Uke 9 er vinterferie 

 
Olsvik skoleavis: 

https://skoleaviser.no/bunkeren-skolesprell-olsvik-skoleavis 

 

Tid Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 08.30-09.30 Norsk Morsmål  KRLE Norsk 

2 09.40-10.40 Norsk Morsmål Norsk/musikk Matematikk Engelsk 

3 11.20-12.20 Matte Norsk Norsk Norsk Norsk 

4 12.30-13.30 Kunst Matematikk Gym Norsk Norsk 

5 13.40-14.40 Norsk  Morsmål til 
15.10 

Norsk Naturfag 

Aktivitetsplan skoleåret 2025-2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

8   Substantiv 
diktat 

 Markering av 
morsmålsdagen 

10      

11      

12   Bibliotekstur 
før morsmål 

 VilVite etter lunsj 

https://skoleaviser.no/bunkeren-skolesprell-olsvik-skoleavis


 

Temaoversikt 

Norsk:  

●​ Morsmål og Morsmålsdagen  

●​ Kommunikasjon 

Grammatikk: Substantiv 

Matematikk: Geometri 

KRLE: Verdensreligionene (Tema 1 i På Høyden) 

Engelsk: Geography 
 

 

Lekseplan uke 8 

Ukedag  Lekser 

Tirsdag Norsk: Du har nå valgt en stasjon til markering av 
morsmålsdagen. Tenk hjemme på hva du trenger å lage og hva du 
trenger å tenke på til organisering av stasjonen.  

Onsdag  Norsk: I dag er det test av substantiv. Se den gule listen i Google 
Classroom  
 
Gym: du må ha med gymklær i dag. Vi spiller volleyball. Repeter 
begrepene hjemme: volleyballnett, baggerslag, fingerslag, serv 
og smash. Vis gjerne slagene til en person hjemme.  
 

Torsdag Norsk: Forsett arbeidet med stasjonen din til morsmålsdagen. Du 
må bli ferdig før fredag.  

Fredag I dag er språkmessen! 
Du må være klar til å gjennomføre din stasjon. 



 

Lekseplan uke 10 

Ukedag  Lekser 

Tirsdag  Norsk: Hva tenker du på når du hører begrepet kommunikasjon? 
Finnes det forskjellige måter å kommunisere på? Vær klar til å 
dele tankene dine på skolen på tirsdag.  
 

Onsdag Norsk: Øv inn de neste ti substantivene fra listen i Classroom. 
Forstår du når du skal bruke ulike bøyningene?  
 

Torsdag Norsk: Du skal intervjue en person hjemme, for eksempel 
mamma eller pappa. Still disse spørsmålene og ta notater fra 
svarene deres:  
 

1.​ Hva er tegn på god kommunikasjon? 
2.​ Hva er tegn på dårlig kommunikasjon? 
3.​ Hva er ditt beste råd til ungdommer om å kommunisere 

med andre? 
 

Fredag Norsk: Eventuell lekse ligges i Google Classroom 
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