
 

 Arbeidsplan 9E 
                                              
                                              Uke 8- 10 

    Viktig informasjon: 
●​ Ved fravær husk å registrere det i Vigilo-appen eller i nettversjonen av Vigilo før 

klokken 08:00.   

●​ Lekser i valgfag og tilvalgfag vil bli publisert i faget på Classroom 

●​ Studietid hver tirsdag fra 11.30-13.30 📚 

●​ Nytt klasselesekurs i uke 11 og 12.  

○​ Uke 11 3-4 timer ila. tre dager. 

○​ Uke 12 2-3 timer ila. to dager 

 

Hva skjer de kommende ukene? 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag 

08  Tysk prøve     Prøve i plangeometri 

09 Vinterferie Vinterferie Vinterferie  Vinterferie Vinterferie 

10      
Innleveringsfrist av 
oppgaven “Kjønn og 
seksualitet i religioner” 



11  
 

Prøve i samfunnsfag:” 
Verden på 1900- tallet” 
og “Årsaker til 
1.Verdenskrig”  

    

12  
Skriveøkt i norsk; Eit 
anna blikk 

   
Prøve i naturfag i 
temaet “Seksualitet” 

 

Timeplan partallsuker:  

TIMEPLAN 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1  Norsk Matematikk Norsk Matematikk 

2 Kroppsøving Samfunnsfag Naturfag Norsk Norsk 

3 KRLE Tilvalgsfag Musikk Utdanningsvalg Tilvalgsfag 

4 Engelsk  Mat og helse Matematikk Naturfag 

5 Valgfag  Mat og helse Samfunnsfag Kroppsøving 

6 Valgfag  Engelsk   

 
Timeplan oddetallsuker:  

TIMEPLAN 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1  Norsk Matematikk Norsk KRLE 

2 Kroppsøving Samfunnsfag Naturfag/musikk Norsk Olweus 

3 KRLE Tilvalgsfag Naturfag/musikk Utdanningsvalg Tilvalgsfag 



4 Engelsk  Mat og helse Matematikk Naturfag 

5 Valgfag  Mat og helse Samfunnsfag Kroppsøving 

6 Valgfag  Engelsk   
 

Samfunnsfag Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden:​
Tema: 1.Verdenskrig 

 

​Du kan forklare de største endringene på europakartet fra 
1905 til 1989 og peke på hvorfor landegrenser endres. 

​Du kan gjøre rede for årsaker til og konsekvenser av en 
selvvalgt historisk hendelse fra perioden. 

​Eleven kan forklare hovedinnholdet i sentrale ideologier og 
drøfte hvordan disse har påvirket menneskers holdninger 
og handlinger. 

 

Uke 8 Uke 10 

Gjør ferdig oppgavene på framdriftsplanen  for uke 8 knyttet til 
følgende begreper: Trippelententen, Sentralmaktene, Vestfronten, 
Østfronten, Stillingskrig/skyttergravskrig og Spanskesyken 

Gjør ferdig oppgavene på framdriftsplanen for uke 10 knyttet til “Den 
russiske revolusjon”: Den russiske revolusjon   

Skriv 6 spørsmål til teksten. Husk å inkludere svar til hvert av spørsmålene 
dine. 

NB! Prøve tirsdag  i uke 11 

 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/revolusjon-i-russland-den-russiske-revolusjonen-61925f7decd3450cfe7929c0?_=larerside-8-10-trinn/9-trinn/samfunnsfag-9/forste-verdenskrig-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed3d5afe14e384714144c-6660501c03e3cee0a3892d91-618d0f387bf14c696fdf6893&m=revolusjon-i-russland-618d12ac5042d3eb5b8cbbf9


 

 

Norsk Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden:​
Leseprosjekt: Eit anna blikk 

 

​Kunne lese og forstå innhaldet i ei bok på nynorsk. 
​Kunne formulere setningar og tekstar på nynorsk. 
​Lese ungdomsromanen Eit anna blikk. 

​
 
 

​
 

Uke 8 Uke 10 

Vi les/lyttar vidare i Eit anna blikk på skulen.  
 
Heimearbeid: Innan utgangen av veka skal du ha lese ferdig t.o.m. 
side 98. Ta ein kopi av spørsmåla frå oppgåveheftet denne veka og 
lim dei inn i arbeidsdokumentet ditt før du svarar. Du skal svare på 
alle spørsmåla i arbeidsdokumentet. 
 
Dersom du er vekke frå skulen i nokre av norsktimane, må du sjølv 
sørgje for å ha lese/lytta fram til t.o.m. side 58-98 denne veka.  

Vi les/lyttar vidare i Eit anna blikk på skulen.  
 
Heimearbeid: Innan utgangen av veka skal du ha lese ferdig t.o.m. side 
107. Ta ein kopi av spørsmåla frå oppgåveheftet denne veka og lim dei inn 
i arbeidsdokumentet ditt før du svarar. Du skal svare på alle spørsmåla i 
arbeidsdokumentet. 

Dersom du er vekke frå skulen i nokre av norsktimane, må du sjølv sørgje 
for å ha lese/lytta fram til t.o.m. side 101-107 denne veka.  

NB! Skriveøkt tirsdag i uke 12. 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/eit-anna-blikk-6239a6e02c396b600bcfb3dd?_=norsk-9/leseprosjekt/leseprosjekt-eit-anna-blikk-664c7c3f63e54c8120cf0b79-64da288d9e8a11270f348a42-636e227c50c6661bd45b1281
https://skolenmin.cdu.no/komponent/eit-anna-blikk-6239a6e02c396b600bcfb3dd?_=norsk-9/leseprosjekt/leseprosjekt-eit-anna-blikk-664c7c3f63e54c8120cf0b79-64da288d9e8a11270f348a42-636e227c50c6661bd45b1281


 

 

KRLE Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden:​
​
Seksualitet​
​
Læringsløp skolen min 

 
 
 

 

​ gjøre rede for og reflektere over ulike syn på kjønn og seksualitet i 

kristendom og andre religioner og livssyn 

​ utforske og presentere hvordan elementer fra kristendom og andre 

religioner og livssyn kommer til uttrykk i medier og populærkultur  

​ sammenligne og vurdere kritisk ulike kilder til kunnskap om religioner og 
livssyn​
 
 

Uke 8 Uke 10 

Vi arbeider med oppgaven “Kjønn og seksualitet i religioner”. 

 

Vi fortsetter arbeidet med oppgaven “Kjønn og seksualitet i religioner”. 

Innleveringsfrist er fredag denne uken. 

 

 

​
 

 



Naturfag Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden: 
​
Seksualitet​
 
Kap.4: Sex - og det som kommer etterpå 

​Lære om seksualitet og identitet​
 

​Lære om sexpress og overgrep​
 

​Lære om puberteten og hva som skjer med kroppene våre​
 

​Lære om kjønnssykdommer og hvordan du beskytter deg mot dem​
 

​Lære om graviditet og abort 

Uke 8 Uke 10 

Velg en av kjønnssykdommene og svar på disse spørsmålene i 
arbeidsdokumentet ditt: 

a.​ Navn på sykdom: 
b.​ Hvordan smitter den? 

c.​ Vanlige symptomer (hva kan man merke?) 

d.​ Kan den behandles eller kureres? 

e.​ Hvordan kan man beskytte seg? 

f.​ Én viktig ting ungdom bør vite om denne sykdommen 
 
Forbered en kort presentasjon om valgt kjønnssykdom. Dere skal 
presentere for hverandre i siste naturfagstime denne uken. 

Se videoen om “Graviditet” og forklar disse begrepene i 
arbeidsdokumentet ditt: 
 

-​ befruktning 
-​ eggløsning 
-​ syklus 

 

 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/graviditet-63da72386a982c1cd5ced397?_=9-trinn/naturfag-9/seksualitet-og-identitet-62bed3d5afe14e384714144c-66570c7af3f5260ad3f9029b-69412d936036fbbcd48c7ca7&m=svangerskap-og-abort-60e5b6373b45512ae8ca87f7


Engelsk Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden: 
Love and Loss​
 

 
​To read and talk about fiction​
 

​To identify themes in fiction​
. 

​To talk about love and loss. 

Uke 8 Uke 10 

We will start working on William Shakespeare's play Romeo and 
Juliet.  ​
Homework: Read the excerpt from the balcony scene. How many 
words can you find that are different from modern English? Make a 
list of all the different words, and "translate" them into modern 
English. Write your answers in your working document.  

 
We will start watching the movie Romeo and Juliet at school.​
Homework:  After each English lesson, write a summary in your working 
document of what you have watched.  

 

 

 

 

 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/shakespearian-love-explore-shakespearian-english-650806ec6669b340bd66484e?_=larerside-8-10-trinn/9-trinn/engelsk-9/love-and-loss-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed3d5afe14e384714144c-665442e4a64d7399f107e46d-66536cdbb8c99cf70e76d842&m=shakespearian-love-65006693f6443f49a96aa25a&moduleLinkId=65006693f6443f49a96aa25a


Matematikk Mål denne perioden: 

 

Tema denne perioden: 
​
Plangeometri 
 
Pytagoras 
 
 
 
 
 

 
​Kjenne til pytagroas læresetning 
​Kunne regne ut hypotenusen i en rettvinklet trekant 
​Kunne regne ut en ukjent katet i en rettvinklet trekant 
​Kunne regne ut de ukjente katetene i en rettvinklet, likebeinet 
trekant 

​Kunne regne ut sidene i trekanter med vinkler på 30, 60 og 90 
grader 

 

Uke 8 Uke 10 

Bruk tiden til å øve til prøve i plangeometri som dere skal ha fredag 
denne uken. 
 
Anbefaler dere å bruke dokumentet “Målark og begreper - 
Plangeometri” når dere skal øve. Dere finner dokumentet på google 
classroom i matematikkurset. 

Les gjennom og gjør notater i regelboken fra s. 147-150​
​
På skolen og hjemme denne uken​
​
Formlikhet og kongruens: 2.98 - 2.103​
Beregning av sider: 2.104 - 2.108 

 

 

 

 


