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SAMMENDRAG

Multiconsult Norge AS har utfgrt vurdering av stgy fra samferdsel for Helse Bergen i forbindelse med planlagt ombygging av
Arstadhuset.

Beregnet lydniva fra vegtrafikkstgy viser at det ikke er overskridelser av nedre grenseverdi for gul stgysone ved noen
fasadepunkter. Beregnet lydniva pa alle uteoppholdsareal er innenfor gitte grenseverdier og ingen stgyskjermende tiltak rundt
uteoppholdsareal er ngdvendig.

Beregninger av stgy fra helikoptertrafikk til og fra Haukeland universitetssykehus viser at Arstadhuset ligger i stgysonen Lgen = 47-
52 dB og gjeldende stgygrense pa Lqen 48 dB er oversteget. Det vil ikke vaere mulig & skjerme uteoppholdsarealene om en ikke
gnsker a bygge tak over deler av dem. Naerheten til helikopterlandingsplassen ved Haukeland universitetssykehus tilsier at det vil
bli i giennomsnitt mellom en og to overflyvninger som medfgrer lydniva over 80 dB i dagperioden. Det er beregnet a vaere ca. 250
flybevegelser i nattperioden i Ippet av et ar, i giennomsnitt er dette mindre enn en bevegelse pr. natt. Multiconsult anbefales at
det ved planlagte bytter av vinduer ved ombyggingen, monteres vinduer med ekstra lydisolasjon. Lydisolasjon opp mot Rw+ Cy =
38 dB anbefales for a skjerme de innlagte pasientene for helikopterstgy. Selv med godt lydisolerende vinduer vil en godt kunne
hgre helikopteroverflygningene.
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1 Innledning

Multiconsult Norge AS har fatt i oppdrag fra Helse Bergen a utfgre stgyvurderinger i forbindelse med
forprosjektering ved ombygging av Arstadhuset, Jonas Lies vei 72B.

Figur 1 viser Arstadhuset, med parkeringsplass mot sgr. Figur 2 viser Arstadhuset med
eiendomsgrenser og beliggenheten ved Jonas Lies vei og Arstad kirke.

Figur 1: Skréfoto av Arstadhuset.

HBE+007=145.002 25.10.2024 / 00 Side 5av 15



Arstadhuset multiconsult.no

Stgyfaglig utredning, samferdsel

4.1

Figur 2: Arstadhuset med eiendomsgrenser og plassering nord for Jonas Lies vei og Arstad kirke.

Definisjoner

Definisjoner av akustiske st@rrelser og begreper er gitt i Vedlegg A.

Underlag
Utredningen er basert pa fglgende underlag;
e Terrengdata oversendt fra oppdragsleder.

o Trafikktall hentet fra Nasjonal vegdatabank. Databasen inneholder data under norsk lisens
for offentlig data (NLOD) tilgjengeliggjort av Statens vegvesen. Og trafikkanalyse i forbindelse
med Reguleringsplan for Kronstad oppvektsttun.

Krav og retningslinjer

Stgyretningslinjen T-1442, TEK17 / NS 8175

Stgyretningslinjen T-1442 [1] gir anbefalte grenseverdier for stgy fra vegtrafikk i arealplanlegging.
Aktuelle grenseverdier er oppsummert i Tabell 1, under:

NS 8175 [2] klasse C angir grenseverdier for lydforhold i bygninger som er preaksepterte ytelser for
oppfyllelse av funksjonskrav angitt i byggteknisk forskrift [3] til plan- og bygningsloven [4].

Relevante grenseverdier for lydniva fra utendgrs stgykilder for boliger er gjengitt i Tabell 1.
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4.2

5.1

5.2

Tabell 1: Grenseverdier for lydniva fra utendgrs staykilder

Type brukeromrade Grenseverdi
T-1442: Lydniva pa utendgrs Lden < 55 dB?
oppholdsareal og utenfor vindu fra Lsar < 70 dBY?

utendgrs stgykilder og vegtrafikk

T-1442: Lydniva pa utendgrs Lden < 52 dB?
oppholdsareal og utenfor vindu fra Lsas < 80 dBY?
luftfart

TEK17 / NS 8175: | oppholds- og soverom | Lya24n< 30 dB
fra utendgrs lydkilder Lp,AF,max < 45 dB!

TEK17 / NS 8175:20123; Lydniva p&
uteoppholdsareal fra utendegrs lydkilder.

Fra vegtrafikk: Lgen < 50 dB?

Fra luftfart: Lyer < 48 dB?

! Grenseverdien gjelder kun i nattperioden kl. 23 — 07.
2 NS 8175 viser til nedre grenseverdi for gul stgysone -5 dB i henhold til stgyretningslinjen T-1442. Grensene for soneinndeling
varierer for ulike typer lydkilder.

3 NS 8175 fikk en ny utgave i 2019 men TEK17 henviser fortsatt til 2012-utgaven som gjeldende grenseverdier for lydforhold i
bygg. Gjeldende grenseverdi for utendgrs oppholdsareal er redusert i 2019- utgaven og er der lik grenseverdiene i T-1442.

Kommuneplanens arealdel for Bergen kommune
| henhold til bestemmelsene i KPA 2018 [5] skal den til enhver tid gjeldende versjon av retningslinje
T-1442 med tilhgrende veileder legges til grunn for saksbehandlingen.

Beregningsforutsetninger

Metode

Utendgrs lydniva fra vegtrafikk er beregnet i henhold til Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy
[6]. Beregningsverktpyet som er benyttet er CadnaA, versjon 2024.

Vegtrafikktall

Trafikktall er hentet fra Nasjonal vegdatabank (via vegkart.no), og rapport «Kronstad oppveksttun -
eksternstgy» [8]. | henhold til stgyretningslinjen T-1442 skal stgyutredninger utfgres med perspektiv
10-20 ar frem i tid etter apning, for a ta hensyn til eventuell fremtidig gkning i trafikkmengde.

Trafikkmengder fra nasjonal vegdatabank er fremskrevet til ar 2044 basert pa fylkesvise prognoser
for persontransport [9] og godstransport [10]. Som dggnfordeling er det benyttet standardfordeling
for «typisk riksveg» (Gruppe 1) for fylkesveger, for de kommunale vegene i planomradet er
trafikkfordeling for «By og bynaere omrader» (Gruppe 2) som beskrevet i veileder M-128 [11],
benyttet.
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Tabell 2: Trafikkinformasjon brukt i beregningene for vegtrafikkstgy.

Vegstrekning ApT Tungtrafikkandel % Fartsgrense
2022 2044 2022 2044 [lkmy/t]
Haukelandsvegen N 11500 13800 8 9 40
E/an:j:tii::zzee: 13000 15500 6 7 40
Ibsens gate 10500 12600 5 6 40
Mgllendalsvegen 5200 6400 5 6 30
Jonas Lies veg 3100 3800 2 2 50
Klaus Hansensveg 2050 2500 5 6 30
Kronstadvegen 1600 1900 2 2 30

5.3 Helikoptertrafikk

| forbindelse med fornying av konsesjon for drift av helikopterlandingsplass ved Haukeland
universistetssykehus, utarbeidet Sweco en stgykartlegging pa vegne av Helse Bergen. Utendgrs
lydniva fra helikoptertrafikk er i dette dokumentet vurdert med bakgrunn i Sweco sin rapport:
«Haukeland universitetssykehus, Stgy fra helikoptertrafikk, 2023» [11], som er den nyeste rapporten
som er identifisert med tanke pa st@y fra helikoptertrafikk rundt Haukeland sykehus.

Sty fra helikopterlandingsplassen pa Haukeland universitetssykehus er undersgkt med grunnlag i
felgende trafikktall, vist i Figur 3.
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®
SWECO ﬁ

Tabell 5: Trafikkmengder og definerte ruter (traséer). Rutene er kartfestet og vist i figur 7.

Antall flybevegelser

Rute  Inn-/utflygningsretning Lette Tunge Sum

o1 | Ankomstirally 257 39 296
landing i sektor nord

02 Ankomst fra NV 151 3 174

landing i sektor ser
03 | [CDkcnrthes 173 35 208
landing i sektor nord

Ankomst fra S

01 landing i sektor sor 102 20 ——
Avgang NV

2 takeoff i sektor nord > = 23
Avgang NV

05 takeoff i sektor sor 0 32 39
Avgang S

07 takeoff i sektor nord 0 20 20
Avgang S

08 takeoff i sektor ser 0 35 35

09 Avgang .Granneuikseren 253 0 253
takeoff i sektor nord
Avgang Grgnneviksgren

1 takeoff i sektor sor 40 0 130

Sum 1366 234 1600

Figur 3: Tabell 5 er hentet fra [11] og viser trafikkunderlaget for vurderingen av helikopterstgy.

6 Beregningsresultater vegtrafikk

6.1 Stgyutbredelse fra vegtrafikk
Figur 4 viser beregnet stgyutbredelse (Lsen) pa utearealet ved Arstadhuset, i 1,5 m hgyde over
terreng, med trafikktall for 2044. Avgrensningen av tomten rundt Arstadhuset er markert med bla
linje. Som sett fra figuren er det omradet naermest fylkesvegen som vil fa de hgyeste lydnivaene.
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| S
[_JLden< 50dB
[ Lden > 50 dB

[ JiLden> 55dB
I | den = 65dB

Figur 4: Stgyutbredelse (Laen) fra vegtrafikk, 1,5 m over terreng, vanlig vurderingshgyde for uteoppholdsarealer.

6.2 Lydniva ved fasade

Det er beregnet lydniva (Lqen) ved fasade for hver etasje, som vist i Figur 5 -
2 4 — N — N

NS N 1
9 |

- —~ " " Figur 9. Beregningene viser at alle fasader har lydniva
under grenseverdiene for stgy utenfor vindu til oppholdsrom.
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Figur 5: Innfallende lydniva (Lden) ved fasade, Figur 6: Innfallende lydniva (Lden) ved fasade,
underetasje. farste etasje.

Figur 7: Innfallende lydniva (Lden) ved fasade, Figur 8: Innfallende lydniva (Laen) ved fasade,
andre etasje. tredje etasje.

Figur 9: Innfallende lydniva (Lqen) ved fasade,
fierde etasje.

7 Resultater av beregning av stgy fra helikoptertrafikk

7.1 Stgyutbredelse fra helikoptertrafikk, basert pa beregninger gjort av Sweco AS
Sweco AS har gjennomfgrt stgyberegningene fra helikoptertrafikk til og fra Haukeland
universitetssykehus i forbindelse med forlengelse av konsesjon for private flyplasser. Resultatet fra
disse beregningene er vist i Figur 10, og figuren viser at Arstadhuset ligger i stgysonen Lgen = 47-52 dB
og gjeldende st@gygrense pa Lqen 48 dB er oversteget. Det vil ikke veere mulig a skjerme
uteoppholdsarealene om en ikke gnsker a bygge tak over deler av dem.
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Figur 10: Stgysoner (Lden), 4 m over terreng, fra helikoptertrafikk til og fra helikopterlandingsplattformen pa
Haukeland universitetssykehus.

7.2 Maksimalt stgyniva

Maksimalt stgyniva vil opptre nar et helikopter passerer over bygningen. Ifglge retningslinjen T-1442,
er grenseverdien for maksimalniva (80 dB) overskredet nar det er minst 10 hendelser i Igpet av en
natt.

For helikopterlandingsplassen pa Haukeland universitetssykehus, med antatt 1600 flybevegelser i
Ippet av et ar er det beregnet a vaere ca. 250 bevegelser i nattperioden i Igpet av et ar, noe som i
gjennomsnitt vil veere mindre enn en hendelse pr. natt, og vil dermed ikke utlgse stgykrav som fglge
av maksimalnivaer pa natt.

Det er gjennomfgrt beregninger pa utbredelse og antall ganger man kan fa lydniva tilsvarende
maksimalniva Loar,max 80 dB pa dagtid. Resultatene fra denne beregningen er vist i Figur 11. Fra
figuren kan man se at Arstadhuset vil i giennomsnitt f 1-2 hendelser der maksimalt lydniva vil vaere
tilsvarende eller hgyere enn Loar,max 80 dB pa dagtid.
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Figur 11: Gjennomsnittlig antall hendelser pé dagtid med maksimalniva over Lpas,max over 80 dB fra
helikopterstgy.

8 Konklusjon

Beregnet lydniva ved fasade pa Arstadhuset har lydniva som ikke overskrider grenseverdiene fra
vegtrafikkstgy.

HBE+007=145.002 25.10.2024 / 00 Side 13 av 15



Arstadhuset multiconsult.no

Stgyfaglig utredning, samferdsel

(1]
(2]
(3]

(4]

(5]

(6]
(7]
(8]

(9]

Beregninger av stay fra helikoptertrafikk til og fra Haukeland universitetssykehus viser at
Arstadhuset ligger i stgysonen Leen = 47-52 dB og gjeldende stgygrense pa Leen 48 dB er oversteget.
Det vil ikke vaere mulig & skjerme uteoppholdsarealene om en ikke gnsker a bygge tak over deler av
dem. Da Arstadhuset ligger tett opp til Haukeland universitetssykehus, vil det forekomme
overflyvninger av helikopter som vil medfgre maksimalt lydniva over 80 dB en til to ganger i
dagperioden. Antallet maksimalepisoder er for lavt til at det utlgser krav om fasadetiltak,
anbefalingen er at nar det i fremtiden skal byttes vinduer, at man velger vinduer med hgyt
lydisolasjonstall (Rw+Ci opp mot 38 dB).
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Vedlegg A Definisjoner

vegtrafikkstgyspekter

Begrep Symbol | Enhet | Forklaring
Styrken av lyd (stgy) i eller utenfor en bygning. Lydniva fremkommet

. . ved a veie hvert frekvensband etter en kurve som er tilpasset

A-veid tidsmidlet .
Ivdtrvkkniva LpAT [dB] menneskegrets fglsomhet, se Frekvensveiekurve A. Menneskegret er
yatry mest fglsomt i omradet rundt 1000 Hz, og minst fglsomt ved lave
frekvenser.
A-veiet m'ak05|malt Lp,AF,max | [dB] A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant "Fast" pa 125 ms.
lydtrykkniva
A-veiet ekvivalent, innfallende lydniva for dag-kveld-natt (day-evening-
night) med 10 dB/ 5 dB ekstra tillegg pa natt / kveld. Tidspunktene for
de ulike periodene er dag: 07-19, kveld: 19-23 og natt: 23-07. Lgen €1
naermere definert i EUs ramme-direktiv for stgy (Direktiv 2002/49/EF),
og periodeinndelingene er i trad med anbefalingene her. Lden-nivaet skal
. i kartlegging etter direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som
Dag-kveld-natt-lydniva Laen [dB] gjennomsnittlig stgybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i
retningslinje eller forskrift kan ulike midlingstider gjelde.
Lion =10Ig| —=x1010 +—x10 10 4+ —x10 10 (dB)
ven = 00N 24 24 24

. . Det A-veide maksimale lydnivaet malt med tidskonstant "Fast" pa 125
A-veiet maksimalt . . .
Ivdtrvkkniva Lsar [dB] ms som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en neermere angitt
yatry periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall hendelser.

. . Det A-veide maksimale lydnivaet malt med tidskonstant "Slow" pa 1000
A-veiet maksimalt . . .
Ivdtrvkkniva Lsas [dB] ms som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en neermere angitt
yatry periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall hendelser.

Veid lydreduksjonstall korrigert for standard vegtrafikkstgyspekter.
e o el o e st s g
korrigert for standard Rw+Cer | [dB] P & y by el

Enheten benyttes for yttervegg, vindu og tak i forbindelse med isolering
mot utendgrs stgy. Enheten er definert i NS-EN I1SO 717-1 og NS-EN
1793-3.
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