
Ukeplan 4. trinn                                   Uke: 10 
  
Faglig mål: 
Matematikk: Utforske sammenhenger i divisjon. Utforske målingsdivisjon og 

delingsdivisjon. Utforske del av en hel. 

Norsk: Jeg kan utforske og snakke om ulike dialekter i Norge. 

Engelsk: Jeg øver på å si hvor ulike gjenstander er i forhold til hverandre.  

Naturfag: Jeg kan fortelle hva dyrevelferd er for kjæledyr, husdyr og ville dyr.  

KRLE: Jeg er bevisst på ulike høytider som feires i mars, og kan fortelle om dem. 

PALS 
Selvkontroll:  

Jeg kan vente på tur. 

Jeg kan si ifra når jeg er lei meg og sint. 

 
Sosialt mål: Vi snakker fint til hverandre.  

  

Mandag 02.03 Tirsdag 03.03 Onsdag 04.03 Torsdag 05.03 Fredag 06.03 

• Morgensamling 
• Norsk 
• Matte 
• KRLE 
• Samfunnsfag 

• Morgensamling 
• Gym 
• Norsk 
• Naturfag 
• Bibliotek 

• Morgensamling 
• Matte 
• Engelsk 
• Norsk/tema 

• Morgensamling 
• Norsk 
• Matematikk 
• Forestilling i kultursalen: 

“Storm Weather Shanty 
Choir på tokt” 

• Musikk 

• Morgensamling 
• “Kick off” i 

kultursalen 
• Svømming 
 

 

Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.30 

Informasjon: 
 

Lekser:  
Hjerteperm: Gjør arkene i hjertepermen din. Les hver dag på arket ditt.  

Skriv svarene i skriveboken din. 

Hjertepermen skal ligge i sekken hver dag - Vi samler den inn torsdag.  

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at dere sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærerne, slik at sikrer at informasjonen når frem. 

www.vigilo.no 

Hjemmeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 

http://www.vigilo.no/


Vekeplan 4. trinn                         Veke: 10 
  
Faglege mål: 
Matematikk: Utforske samanhengar i divisjon. Utforske målingsdivisjon og delingsdivisjon. 

Utforske del av ein heil. 

Norsk: Eg kan utforske og snakke om ulike dialektar i Noreg. 

Engelsk: Eg øver på å seie kvar ulike gjenstandar er i forhold til kvarandre. 

Naturfag: Eg kan fortelje kva dyrevelferd er for kjæledyr, husdyr og ville dyr. 

KRLE: Eg er veit om ulike høgtider som blir feira i mars, og kan fortelje om dei. 

PALS 
Sjølvkontroll:  

Eg kan vente på tur. 

Eg kan sei ifrå når eg er lei meg og sint. 

 
 

Sosialt mål: Vi snakkar fint til kvarandre.  

  

Måndag 02.03 Tysdag 03.03 Onsdag 04.03 Torsdag 05.03 Fredag 06.03 

• Morgonsamling  
• Norsk 
• Matte 
• KRLE 
• Samfunnsfag 

• Morgonsamling 
• Gym 
• Norsk 
• Naturfag  
• Bibliotek 

• Morgonsamling 
• Matte 
• Engelsk 
• Norsk/tema 

• Morgonsamling 
• Norsk 
• Matematikk 
• Forestilling i 

kultursalen: “Storm 
Weather Shanty 
Choir på tokt” 

• Musikk 

• Morgonsamling 
• “Kick off” i 

kultursalen 
• Symjing 

 

Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 13.30 

Informasjon:  
 

Lekser:  
Hjarteperm: Gjer arka i hjartepermen din. Les kvar dag på arket ditt.  

Skriv svara i skriveboka di. 

Hjartepermen skal liggje i sekken kvar dag - Vi samlar dei inn på torsdag.  

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at de sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærarane, slik at vi sikrar at informasjonen når fram. 

www.vigilo.no 

Heimeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 

http://www.vigilo.no/

