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Sammendrag

Sweco Norge AS har pa oppdrag fra Nattlandsveien 150 AS utfart beregning av stay fra vegtrafikk for
planlagt detaljregulering pa gnr. 161, bnr. 1032 m.fl. i Bergen kommune.

Stgyniva ved fasade

Bygg A: | ferdig utbygget situasjon vil bygg A fa tilfredsstillende stgyniva ved alle fasader. | trinn 1, fgr
naeringsbygget er bygget, vil bygg A fa stayniva Lden opptil 59 dB pa fasade sgrvest og opptil 57 dB pa
fasade nordvest, se Figur 6.

Bygg B: Bygg B vil fa tilfredsstillende stayniva ved alle fasader, bade i trinn 1 og i ferdig situasjon.

Bygg C og bygg D: Bygg C og bygg D har stgyniva opp til 65 dB ved fasade vest. Hele fasade gst, samt
1. etasje og deler av 2. etasje ved fasade vest og sgr har stayniva Lden < 55 dB, se Figur 7 og Figur 8.

Stgyniva pa uteoppholdsareal

Uteoppholdsarealet mellom byggene vil fa tilfredsstillende stgyniva i bade trinn 1 og i ferdig utbygget
situasjon.

Balkongene lengst vest pa fasade nordvest pa bygg A vil fa stgyniva opptil 2 dB over grenseverdi i trinn
1. Balkongene kan oppna Lden < 55 dB ved hjelp av et tett rekkverk med egenskaper som beskrevet i
avsnitt 5.2. | trinn 2, ferdig utbygget situasjon, vil alle balkongene pa bygg A ha tilfredsstillende stgyniva.
Balkongene pa bygg B har tilfredsstillende stgyniva bade i trinn 1 og 2. Dersom balkongene pa den
vestlige fasaden til bygg C og bygg D skal inkluderes i MUA, ma balkongene glasses inn.

Stille side og planlgsning

Bygg A: | ferdig utbygget situasjon er kravet om stille side oppfylt for alle boenhetene, og det stilles
dermed ikke krav til planlgsning. Kravet om stille side kan ogsa tilfredsstilles i trinn 1, gitt at alle boenheter
har minst halvparten av alle oppholdsrom og minst ett soverom med minst ett vindu som kan apnes mot
stille side.

Bygg B: Kravet om stille side er oppfylt for alle boenhetene, og det stilles dermed ikke krav til planlgsning.

Bygg C og D: Boenhetene i 1. etasje og enkelte boenheter i 2. etasje kan veere ensidige, gitt at kravene
om stille side i KPA2018 tilfredsstilles. De resterende boenhetene ma veere gjennomgaende for &
tilfredsstille kravet om stille side. Planbestemmelsene ma sikre en planlgsning hvor halvparten av
oppholdsrommene og minst ett soverom har minst ett vindu som kan apnes mot stille side, som gitt i
KPA2018.

Innenders stgyniva

Innendgrs stayniva er ikke vurdert i denne fasen, og ma falges opp i byggesak og prosjektering. Grunnet
et hgyt stayniva ved flere fasader pa bygg C og bygg D, vil det trolig veere behov for gode lydvinduer.
Deler av bygg A vil trolig ha behov for lydvinder grunnet stgy fra vaskehall og renovasjon. Det vurderes
som Igsbart & kunne tilfredsstille krav til innenders stayniva.

Bygge- og anleggsstay

Planomradet ligger i naerheten av stgyfalsom bebyggelse i alle retninger. Staygrensene vil overskrides
nar det utfgres grunnarbeider, og trolig ogsa ved mindre steyende arbeider for de neermeste boligene og
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Kolstihagen sykehjem. Stay fra bygge- og anleggsarbeider og avbatende tiltak ma derfor vurderes iht.
T-1442 fgr anleggsstart.

Forside: Utsnitt av illustrasjonsplan (Sweco Architects, 23.06.2025).
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1. Innledning

Sweco Norge AS har pé oppdrag fra Nattlandsveien 150 AS utfart beregning av stay fra vegtrafikk for
planlagt detaljregulering pa gnr. 161, bnr. 1032 m.fl. i Bergen kommune.

Tomten ligger i arealformal «ytre fortettingssone» og delvis i rad og gul sone for vegtrafikkstagy, og det er
derfor ngdvendig med en stgyfaglig utredning til detaljregulering.

Stgynivaene har blitt vurdert etter kommunale bestemmelser [1], og steyretningslinjen T-1442 [2].
Falgende underlag er benyttet:

* IFC-modeller datert 21.05.2025
* lllustrasjonsplan datert 23.06.2025
+ Digitalt kart over omréadet med 1 m kotehgyde

Slettebakken
kirke®™ A 0K ¢

Figur 1: Oversiktskart hentet fra www.norgeskart.no. Tomten er markert med oransje markar.
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2. Lyduttrykk

| rapporten er fglgende faglige uttrykk for stgy tatt i bruk:

Dag-kveld-natt lydniva Lqen €r et A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for et helt dggn der stgybidragene i
kveldsperioden (kl. 19-23) er gitt et tillegg pa 5 dB og staybidragene i nattperioden (kl. 23-07) er gitt et
tillegg pa 10 dB.

Statistisk maksimalt lydniva Ly ar,maxes/Lsar: statistisk maksimalverdi av A-veid lydtrykkniva som
overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet av en naermere angitt periode.

Maksimalt lydniva Ly armax: A-veid maksimalt lydtrykkniva (med tidskonstant Fast 125 ms).
Dggntidsmidlet lydniva Lya 24 er et A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for et helt dagn.

Rw + Cy: Lab. malt trafikksteyreduksjonstall (dB). Oppgis til leverandgr (Luftlydisolasjon for
fasadekonstruksjoner).

Stille side (T-1442): En stille side er en side av bebyggelsen som har stgyniva som ikke overskrider
grenseverdiene gitt i T-1442 tabell 2 uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade. Stille side kan oppnas
ved plangrep, bygningsplassering eller ved skjerming neert kilden.

Dempet fasade (T-1442): En dempet fasade er en stgyeksponert fasade som etter skjerming pa eller
ved fasaden far et stayniva utenfor &pningsbart vindu og/eller balkongdar som ikke overskrider
grenseverdiene i T-1442 tabell 2.

ADT: Arsdggntrafikk. Gjennomsnittlig daglige passeringer for biltrafikk for ett ar.

3. Krav og retningslinjer vedr. stagy

3.1 Kommunale bestemmelser

Bergen kommune vedtok 19.6.2019 Kommuneplanens arealdel 2018-2031 (KPA2018) [1]. Stay i
KPA2018 behandles under § 22 og bygger pa& anbefalte grenseverdier fra stayretningslinjen
T-1442/2021 [2].

MERK: Stgyretningslinjen T-1442 er revidert etter KPA2018 ble vedtatt. Grenseverdiene er de samme i
gammel og ny versjon, men tabellnummerering er endret. | teksten fra KPA 2018 vises det til
tabellnummerering fra utgatt T-1442/2016 [5].

§ 22.1 Generelt
Den til enhver tid gjeldende versjon av retningslinje T-1442 med tilhgrende veileder skal legges til grunn
for saksbehandling.

Grenseverdier gitt i T-1442 tabell 3, nedre grenseverdi for gul sone, skal tilfredsstilles for tiltak som gir
nytt stayfalsomt bruksformal, herunder bruksendring, og ved etablering av nye staykilder.
Grenseverdiene kan fravikes innenfor rammene av § 22.2.

§ 22.2 Tiltak i omrade tilsvarende gul stgysone
Grenseverdier kan fravikes dersom det dokumenteres gjennom en stgyfaglig utredning at falgende
kriterier er oppfylt:

a. Planlgsning og stille side
Alle boenheter skal ha minst en fasade som vender mot stille side hvor stegynivaet ikke overstiger
grenseverdier for gul sone. Minimum halvparten av oppholdsrom og minst 1 soverom skal ha
minst ett vindu som kan apnes mot stille side.
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b. Stgyutsatte sider
Staynivaet skal ikke overstige nedre grenseverdi for rad sone. Spesielt for gvrig byggesone og
LNF: Grenseverdi reduseres med 5 dB.

c. Uteoppholdsareal
Stayniva skal ikke overstige nedre grenseverdi for gul sone!

§ 22.5 Bygg- og anleggsarbeider
Grenseverdier gitt i T-1442, i kapittel 4 skal i utgangspunktet tilfredsstilles. Ved overskridelse av
grenseverdiene skal det varsles og gjennomfgres avbgtende tiltak i samsvar med T-1442 og M-128.

I henhold til plankartet tilhgrende KPA2018 ligger den aktuelle tomten i Ytre fortettingssone.
| gul og r@d stgysone gjelder da falgende staykrav fra KPA2018 ved etablering av nye boliger:

¢ Alle boenheter skal ha minst en fasade som vender mot stille side hvor Lden < 55 dB.

«  Minimum halvparten av oppholdsrom og minst ett soverom skal ha minst ett vindu som kan apnes
mot stille side.

« Stegynivaet ved fasade skal ikke overstige Lden 65 dB.
- Stgyniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige Lden 55 dB.

» Arealkrav til uteoppholdsareal i Ytre fortettingssone er minimum 75 m? pr. boenhet (§14.3.4).
Maks 40 % pa tak/altan. Ved etablering av mer enn 3 boenheter skal minimum 40 % utformes
som fellesareal eller offentlig areal. Alle enheter skal ha noe privat uteareal.

3.2 Stgyretningslinjen T-1442

Stgygrenser

Miljgverndepartementet sin stayretningslinje, T-1442:2021 [2], kapittel 2.1 definerer rgd og gul staysone
iht. grenseverdiene gjengitt i Tabell 1.

Tabell 1: Kriterier for inndeling i gul og rad staysone

Staykilde Gul sone
Utendars Utendgrs Utendgrs Utendars
stgyniva stayniva i stagyniva stgyniva i
nattperioden nattperioden
Veg Lden > 55 dB Lsar > 70 dB Lden > 65 dB Lsar > 85 dB

For situasjoner hvor anbefalte stgygrenser ikke tilfredsstilles gir T-1442 forslag til hvordan tiltak/planer
kan utformes slik at stgyforhold likevel blir tilfredsstillende. Grenseverdi som legges til grunn tilsvarer
nedre grense for gul staysone. Dette er definert i T-1442 kap. 2.2, og grenseverdiene for vegtrafikk er
gjengitt i Tabell 2.

Tabell 2: Anbefalte staygrenser ved planlegging av ny stayende virksomhet og bygging av boliger og andre bygg med stayfglsom
bruk.

Stgykilde Stagyniva pa Stayniva utenfor soverom,
uteoppholdsareal og utenfor | natt kl. 23-07
vinduer til rom med
stgyfalsomt bruksformal

Veg Lden <55 dB Lsar < 70 dB

! Bergen kommune setter i §14 i KPA2018 krav om starrelse pa uteoppholdsareal. Stgrrelsen avhenger av hvilken sone tomten
faller inn under.
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Grenseverdiene for stayniva utenfor rom med stayfalsomt bruksformal gjelder i den beregningshgyden
som er aktuell for den enkelte boenhet. Beregningshgyden for uteoppholdsareal skal veere minimum 1,5
m over terreng, eventuelt balkong- eller terrassegulv.

Grenseverdiene for uteplass skal vaere tilfredsstilt for et nseromrade i tilknytning til bygningen som er
avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal.

Kvalitetskriterier

T-1442/2021 innfarer kvalitetskriterier som et viktig prinsipp for & sikre gode stgyforhold nar det etableres
nye boenheter i stayutsatte omrader:

+ Tilfredsstillende stgyniva innendgrs

« Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva
« Stille side

Stayretningslinjen anbefaler graderte krav til planlgsning, og skiller mellom krav til nedre del av gul
stgysone, gvre del av gul stgysone og rad stgysone:

* For nedre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor
soverom kan plasseres.

* For gvre del av gul staysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at minst ett
soverom plasseres mot denne siden.

« Dersom kommunen tillater boliger i red stgysone, anbefales det & stille krav i bestemmelsene om
at minst ett soverom og minst halvparten av rom for stgyfglsom bruk plassers mot denne siden

T-1442/2021 innfarer ogsa begrepet dempet fasade, se definisjoner i kapittel 2, og viser til at det kan
veere situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig & oppna stille side for alle
leiligheter. Da apner retningslinjen for 4 tillate dempet fasade som erstatning for stille side for en liten
andel av boenhetene. Dette ma begrunnes i planbeskrivelsen, og boenhetene som mangler stille side,
bar fa kompenserende tiltak. Dette kan f.eks. veere tilgang til sol og lys, utsikt, gode uteoppholdsarealer
eller fellesarealer innendgars eller andre faktorer som fremmer trivsel og helse.

Utforming av reguleringsbestemmelser

Bestemmelsene i en reguleringsplan skal veere entydige og konkrete og tilpasses planen og
stgysituasjonen. | planbestemmelsene er det relevant 4 stille krav om fglgende:

» Grenseverdier for ny bebyggelse, i henhold til grenseverdier i Tabell 2.

* At bebyggelsen skal ha stille side og tilgang til stille egnet uteareal.

» Graderte krav til romfordeling (se avsnittet Kvalitetskriterier).

« Eventuelt om, og i tilfelle hvor mange, boenheter som tillates & kun ha tilgang til dempet fasade
som erstatning for stille side.

* Krav til kvalitetshevende eller kompenserende tiltak.

* Rekkefglgebestemmelser som sikrer at ngdvendige avbgtende tiltak er etablert for det gis
igangsettingstillatelse eller brukstillatelse.

Sweco | Nattlandsveien 150

Prosjektnummer 77900101-003

Dato 27.06.2025 Rev 1

Dokumentreferanse \\nolysfs001\oppdrag\35307\t20106_-_nattlandsveien\000\40 arbeidsmateriale\50 riaku\03 rapporter og
notater\77900101-004-nattlandsveien_150_r_riaku_01_st@yrapport_rev01_a.docx 8/21



SWECO ﬁ

3.3 Teknisk forskrift

Teknisk forskrift til plan- og bygningsloven, TEK17 [3], har fastsatt grenser til tillatt stgy fra utendars
stgykilder innendgrs i stgyfglsomme bygg. Grenseverdiene er tallfestet i tilhgrende norsk standard
NS 8175:2012 [4] der minstekravene er gitt ved lydklasse C:

« Stgyniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige nedre grenseverdi for gul sone, jf. T-1442 (Lden
=55dB)

«  Stgyniva innendgrs i stayfglsomme rom skal ikke overstige Lpa2at= 30 dB

- Stgynivaet innendgrs i soverom skal ikke overstige Lparmax = 45 dB pa natt. Gjelder dersom det er
10 eller flere hendelser over dette nivaet i lgpet av nattperioden (kl. 23-07).

4. Forutsetninger og metode

4.1 Situasjon

Planomradet ligger langs Nattlandsveien og er delvis i rad og gul staysone. Reguleringsplanen legger til
rette for fire boligblokker og et naeringsbygg. Boligblokkene har 4 etasjer hver og ca. 75 boenheter totalt.
Det planlegges felles uteoppholdsareal mellom boligblokkene, samt privat uteoppholdsareal pa
balkonger. Det skal plasseres boder mellom Nattlandsveien og bygg C og D, som fungerer som
stagyskjerm for 1. etasje i byggene. To stgyskjermer settes opp mellom bodene (se Figur 3). Det er
planlagt stayskjermer i sluselgsning mellom bygg D og den nordligste boden, samt mellom boden lengst
vest og naeringsbygget. | trinn 1, far naeringsbygget er bygget, er det en bensinstasjon og vaskehall sgr
pa planomradet. Det er planlagt & fgre opp st@yskjermer mellom byggene og bensinstasjonens og
vaskehallens omrade. Et utsnitt av illustrasjonsplanen er vist i Figur 2.
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Figur 2: Utsnitt av illustrasjonsplan (Sweco Architects, 23.06.2025).
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En oversikt over stgyskjermene og stgyskjermenes hgyde er vist i Figur 3a) og Figur 3b), hhv. for trinn 1
og ferdig utbygget situasjon (trinn 2). Stayskjermene er vist i blatt. Stgyskjermen mellom vaskehall og
bygg A er 2,5 m hgy. Resten av stgyskjermene er 2,0 m hgye.

/ L NN 7Y

Figur 3: a) Trinn 1, b) ferdig utbygget situasjon (trinn 2). Stayskjermene er vist i blatt. Stayskjermenes hgyde er markert i
tekstbokser pa figuren.

4.2 Trafikkdata

Trafikkdata for vegene er hentet fra Nasjonal vegdatabank [6] og reguleringsplanens trafikkanalyse [7].
Trafikkmengden er prognosert til &r 2045 iht. stgyretningslinjen T-1442. Ettersom trafikkanalysen
forutsetter nullvekst for fremskrivingen av trafikkmengde frem til 2031, brukes den samme forutsetningen
for fremskriving av trafikkmengde til 2045.

Dggnfordelingen for Nattlandsveien er forutsatt som standard riksveg, med 75 % av trafikk p& dag, 15 %
pa kveld, og 10 % pa natt [8]. Dggnfordelingen for Nattlandsfjellet er forutsatt som veg i by og byneere
omrader, med 84 % av trafikk p& dag, 10 % pa kveld og 6 % pa natt. Skiltet hastighet er 40 km/t. Dagens
hastighet og andel tungtrafikk er brukt for prognoseéret. Trafikkdata benyttet i beregningene er
oppsummert i Tabell 3.

Annen veg i neeromradet forutsettes & ha sa liten trafikk — eller ligge s& langt unna — at de ikke bidrar til
stagynivaet.

Tabell 3: Trafikkdata

ADT04s [Kjt/d@gn] Hastighet Andel Dggnfordeling
[km/t] tungtrafikk [%] dag/kveld/natt [%]
Nattlandsveien 11250 40 7 75/15/10
Nattlandsfjellet 2800 40 6 84/10/6
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4.3 Beregning av utendgrs stgyniva

Beregningene av utendgrs stayniva er gjort etter gjeldende metode [9], med dataprogrammet CadnaA
(versjon 2025).

Det er beregnet stgyniva for uteomrader og ved fasade. Beregningshgyde er 1,5 m over terreng og det er
forutsatt akustisk absorberende (myk) mark over alt utenom veger og asfalterte plasser som er regnet
som reflekterende. Refleksjoner fra andre bygninger er inkludert i beregningene. Stayniva ved fasade er
beregnet 1,5 m over aktuell etasjehgyde.

MERK: Det er bare vurdert stayniva pa uteoppholdsarealet. Andre forhold, som sol, bratthet i terrenget og
om nok areal er satt av til uteoppholdsareal, er ikke vurdert av RIAKU.

4.4 Stgyniva fra vaskehall

Det er utfgrt overslagsberegninger av stgy fra vaskehallen plassert sgr pa planomradet. Beregningene er
basert pa erfaringsgrunnlag fra tidligere stgymalinger av vaskehall, med lydeffektniva pa ca. Lw = 92 dB.
Beregningene viser at den allerede stgyutsatte fasade sgrvest til bygg A vil f4 noe gkt stgyniva, og at
stayen ikke vil pavirke uteoppholdsarealet. Tiltakene som gjares pa fasade sgrvest til bygg A i forhold til
vegtrafikkstay vil ogsa ha effekt pa stay fra vaskehallen.

Stgy fra vaskehall ma beregnes mer ngyaktig i en senere fase, og er ikke tatt med videre i beregningene.
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5. Resultat

5.1 Stayniva ved fasade

Stgyniva ved fasade i ferdig utbygget situasjon er vist i Figur 4. Stayskjermer er vist i blatt.

w VIOV L L) |/
N W |1 ||
) /|, / || / [
/ / / | | (N / / ““
[/ | 1] g /)
/ | NN - / /
/ | | | 1) N— Nl V4
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Figur 4: Stayniva, Lqen (dB), ved fasade i ferdig utbygget situasjon. Beregningshgyde 1,5 m over gulv. Beregningspunkter ved
fasade viser hgyeste stagyniva uavhengig av etasje. Steyskjermer er vist i blatt.
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Bygg A

Ved en trinnvis utbygging hvor naeringsbygget blir bygget sist, vil stayforholdene til bygg A veere ulike far
og etter ferdig utbygging. | trinn 1, far naeringsbygget er bygget, vil fasade sgrvest og deler av fasade
nordvest vaere i nedre del av gul stagysone, som vist i Figur 5 og Figur 6. | trinn 2, ferdig utbygget
situasjon, vil naeringsbygget skjerme bygg A. Bygg A vil f& stayniva under grenseverdi pa alle fasader, og
kravet om stille side er tilfredsstilt (se Figur 4). Kravet om stille side kan ogsa tilfredsstilles i trinn 1, gitt at
alle boenheter har minst halvparten av alle oppholdsrom og minst ett soverom med minst ett vindu som
kan &pnes mot stille side.

N

Figur 5: Stgyniva, Lqen (dB), ved fasade i trinn 1. Beregningshgyde 1,5 m over gulv. Beregningspunkter ved fasade viser hgyeste
stgyniva uavhengig av etasje. Stgyskjermer er vist i blatt.
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Figur 6: Bygg A, sett fra vest. Stayniva, Lqen (dB), ved fasade i trinn 1. Beregningshgyde 1,5 m over gulv.
MERK: Byggets loft med skratak vises som en hel etasje med flatt tak i figuren.

Bygg B

Bygg B har stgyniva under grenseverdi ved alle fasader, og kravet om stille side er tilfredsstilt uavhengig
av planlgsning.

Bygg C og bygg D

Bygg C og bygg D har stayniva opp mot Lden 65 dB pa fasade vest, som vist i Figur 7 og Figur 8. Fasade
nord har stayniva Lden mellom 57 — 61 dB. Hele fasade @st, i tillegg til 1. etasje og deler av 2. etasje ved
fasade vest og sgr har stayniva Lden < 55 dB. Boenhetene i 1. etasje og enkelte boenheter i 2. etasje kan
veere ensidige, gitt at kravene om stille side i KPA2018 tilfredsstilles. De resterende boenhetene ma veere
gjennomgaende for 4 tilfredsstille kravet om stille side. Planbestemmelsene ma sikre en planlgsning hvor
halvparten av oppholdsrommene og minst ett soverom har minst ett vindu som kan apnes mot stille side,
som gitt i KPA2018.
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a) Trinn 1 b) Trinn 2 (ferdig utbygget)

Figur 7: a) Trinn 1, b) trinn 2 (ferdig utbygget situasjon). Bygg C og bygg D, sett fra sarvest. Stgyniva, Lqen (dB), ved fasade.
Beregningshayde 1,5 m over gulv. MERK: Byggets loft med skratak vises som en hel etasje med flatt tak i figuren.

a) Trinn 1 b) Trinn 2 (ferdig utbygget)

Figur 8: a) Trinn 1, b) trinn 2 (ferdig utbygget situasjon). Bygg C og D, sett fra nord. Stgyniva, Leen (dB), ved fasade.
Beregningshgyde 1,5 m over gulv. MERK: Byggets loft med skratak vises som en hel etasje med flatt tak i figuren.
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5.2 Stgyniva pa uteareal

Beregnet stgyniva Lden pd uteoppholdsarealet pa bakkeplan er vist i Figur 9 og Figur 10, hhv. for ferdig
utbygget situasjon og trinn 1. Uteoppholdsarealet mellom byggene vil ha tilfredsstillende stgyniva i begge
situasjoner.

. |Avrundet Lden:
| lOver45dB
[ lover50dB..............
| |Over55dB Over
| |Over60dB grense-
I Over 65 dB verdi
B Over 70 dB

I Over 75 dB

I Over 80 dB

Figur 9: Stayniva, Lqen (dB), pa uteareal i ferdig utbygget situasjon. Beregningshgyde er 1,5 m over terreng. Stayskjermer er vist i
blatt.
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Figur 10: Stgyniva, Lgen (dB), pa uteareal i trinn 1. Beregningshgyde er 1,5 m over terreng. Stgyskjermer er vist i blatt.
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I trinn 1 vil balkongene lengst vest pa fasade nordvest pa bygg A ha stayniva opptil 2 dB over
grenseverdi. Balkongene kan oppna tilfredsstillende stgyniva ved hjelp av et tett rekkverk med hgyde
minst 1,2 m. Rekkverket ma veere tett ned til fundamentet/balkonggulv og mé oppferes i et materiale med
flatevekt p& minst 10 kg/m2. Dersom det er takoverbygg eller balkong over, ma det benyttes absorbenter i
himling. Erfaringsmessig kan tiltaket redusere stgynivaet ved fasade med inntil 3 dB, og kan benyttes
dersom Lden < 58 dB. | ferdig utbygget situasjon vil staynivaet pa balkongene pa bygg A tilfredsstille
gjeldende grenseverdi.

Balkongene pé bygg B har tilfredsstillende stgyniva i bade trinn 1 og i trinn 2 (ferdig utbygget situasjon).
Dersom balkongene pa den vestlige fasaden til bygg C og bygg D skal inkluderes i uteoppholdsarealet
(MUA), ma balkongene glasses inn for & oppna tilfredsstillende stayniva. Balkongene pa fasade gst har
tilfredsstillende stgyniva.

5.3 Innendgrs st@yniva

Innendars stgyniva er ikke vurdert i denne fasen, og ma falges opp i byggesak og prosjektering. Grunnet
et hayt stayniva ved flere fasader p& bygg C og bygg D, vil det trolig veere behov for gode lydvinduer.
Deler av bygg A vil trolig ha behov for lydvinder grunnet stgy fra vaskehall og renovasjon. Det vurderes
som Igsbart & kunne tilfredsstille krav til innendars stgyniva.

5.4 Endring i stgyniva for omgivelser

Nabobebyggelsen vil fa opptil 1 dB @kt stayniva ved fasade grunnet refleksjoner fra de nye byggene i
planlagt tiltak. @kningen i stayniva vil ikke vaere merkbar. Tiltaket vurderes som for lite til at gkt trafikk til
og fra planomradet vil ha innvirkning pa stay fra neerliggende veger.

5.5 Stay fra bygge- og anleggsvirksomhet
| KPA2018 settes det ogsa krav til stgy fra bygg- og anleggsvirksomhet.

Planomradet ligger i naerheten av stayfglsom bebyggelse i alle retninger, og staygrensene vil overskrides
nar det utfgres grunnarbeider. Trolig vil staygrensene overskrides for de neermeste boligene og
Kolstihagen sykehjem ogsa ved mindre stayende arbeider. Stay fra bygge- og anleggsarbeider og
avbgtende tiltak ma derfor vurderes iht. T-1442 fgr anleggsstart.

Neerliggende naboer skal varsles om det stgyende byggearbeidet. Varslingen bgr omfatte oppslag ved
byggeplassen og brev/personlig informasjon til de mest bergrte naboene.

Varslingen bgr minst inneholde henvisning til regelverket, stipulert periode for stgyende aktivitet og
arbeidets art, daglig aktivitet og type aktivitet og hvem som er ansvarlig (tlf. + arbeidssted).

Sweco | Nattlandsveien 150

Prosjektnummer 77900101-003

Dato 27.06.2025 Rev 1

Dokumentreferanse \\nolysfs001\oppdrag\35307\t20106_-_nattlandsveien\000\40 arbeidsmateriale\50 riaku\03 rapporter og
notater\77900101-004-nattlandsveien_150_r_riaku_01_st@yrapport_rev01_a.docx 19/21



SWECO ﬁ

6. Vurdering

Stgyniva ved fasade

Bygg A: | ferdig utbygget situasjon vil bygg A fa tilfredsstillende stgyniva ved alle fasader. | trinn 1, fgr
neeringshygget er bygget, vil bygg A fa stayniva Lqden opptil 59 dB pa fasade sgrvest og opptil 57 dB pa
fasade nordvest, se Figur 6.

Bygg B: Bygg B vil fa tilfredsstillende stayniva ved alle fasader, bade i trinn 1 og i ferdig situasjon.

Bygg C og bygg D: Bygg C og bygg D har stgyniva opp til 65 dB ved fasade vest. Hele fasade gst, samt
1. etasje og deler av 2. etasje ved fasade vest og sgr har stayniva Lden < 55 dB, se Figur 7 og Figur 8.

Stgyniva pa uteoppholdsareal

Uteoppholdsarealet mellom byggene vil fa tilfredsstillende stgyniva i bade trinn 1 og i ferdig utbygget
situasjon.

Balkongene lengst vest pa fasade nordvest pa bygg A vil fa stayniva opptil 2 dB over grenseverdi i trinn
1. Balkongene kan oppna Lden < 55 dB ved hjelp av et tett rekkverk med egenskaper som beskrevet i
avsnitt 5.2. | trinn 2, ferdig utbygget situasjon, vil alle balkongene pé bygg A ha tilfredsstillende stgyniva.
Balkongene pa bygg B har tilfredsstillende stgyniva bade i trinn 1 og 2. Dersom balkongene pa den
vestlige fasaden til bygg C og bygg D skal inkluderes i MUA, méa balkongene glasses inn.

Stille side og planlgsning

Bygg A: | ferdig utbygget situasjon er kravet om stille side oppfylt for alle boenhetene, og det stilles
dermed ikke krav til planlgsning. Kravet om stille side kan ogsa tilfredsstilles i trinn 1, gitt at alle boenheter
har minst halvparten av alle oppholdsrom og minst ett soverom med minst ett vindu som kan apnes mot
stille side.

Bygg B: Kravet om stille side er oppfylt for alle boenhetene, og det stilles dermed ikke krav til planlgsning.

Bygg C og D: Boenhetene i 1. etasje og enkelte boenheter i 2. etasje kan veere ensidige, gitt at kravene
om stille side i KPA2018 tilfredsstilles. De resterende boenhetene ma vaere gjennomgaende for &
tilfredsstille kravet om stille side. Planbestemmelsene ma sikre en planlgsning hvor halvparten av
oppholdsrommene og minst ett soverom har minst ett vindu som kan apnes mot stille side, som gitt i
KPA2018.

Innendars stayniva

Innendgrs stayniva er ikke vurdert i denne fasen, og ma falges opp i byggesak og prosjektering. Grunnet
et hgyt stayniva ved flere fasader pa bygg C og bygg D, vil det trolig veere behov for gode lydvinduer.
Deler av bygg A vil trolig ha behov for lydvinder grunnet stgy fra vaskehall og renovasjon. Det vurderes
som lgsbart & kunne tilfredsstille krav til innendgrs stgyniva.

Bygge- og anleggsstay

Planomradet ligger i naerheten av stayfalsom bebyggelse i alle retninger. Stgygrensene vil overskrides
nar det utfgres grunnarbeider, og trolig ogsa ved mindre stayende arbeider for de nsermeste boligene og
Kolstihagen sykehjem. Stgy fra bygge- og anleggsarbeider og avbgtende tiltak ma derfor vurderes iht.
T-1442 fgr anleggsstart.
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