
 

 

Landås skole 3.trinn 2025-2026  
Uke 10      

 

Mandag 
Skoledag ferdig 13.15 

Tirsdag 
Skoledag ferdig 13.15 

Onsdag 
Skoledag ferdig 13.15 

Torsdag 
Skoledag ferdig 13.15 

Fredag 
Skoledag ferdig 12.25 

Stasjoner og lek 
 

-  
 
 
 

Norsk 
 
 
 

 

           Kroppsøving 
Husk gymsko/joggesko 

 
Engelsk  

 
 

Lek 

Stasjoner og lek 
 

-  
 
 

Matematikk 
 

 

Temadag 
 

 
             
 
 
 
 
 
 

Data 
KRLE 

Samfunnsfag 
 

Innelek 

 

Fellessamling  
arrangert av 5.trinn 

 
Lek 

 
 

God helg!  
 

Utviklingssamtale: Snakk med en voksen hjemme og fyll ut forberedelses-arket til utviklingssamtalen.  
Leselekse: Fabel lesebok 3B side 40-41 “Å møe koste softisen?”. Svar muntlig på spørsmål 2-4 på side 42. 
                   Lenke med lydstøtte til teksten:Å møe koste softisen? (Feideinnlogging) 
Dusj-lekse: Øv på å dusje selvstendig hjemme.  

 

 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/norsk/fabel-1-4/laeringsloep/spraaket-vaart/farfars-kryssord?r=YXBwOjovZmFnL25vci9hcmtpdj9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjMlMjIsJTIyaHMlMjI6Wzk4MzA3XX0%3D


 

Fag Ukens mål INFORMASJON 
 
Lydstøtte til leseleksen 
Minner om at elever som har behov for lydstøtte til 
leseleksen kan logge inn med Feide på denne lenken: 
Å møe koster softisen? 
 
 

Svømmeopplæring på ADO 
3.trinn begynner snart med 
svømming på ADO.  
Første gang er torsdag 19.mars 
i uke 12.  
Som forberedelse får elevene i 
lekse å øve seg hjemme på å 
skifte og dusje selvstendig de to 
neste ukene.  

 
Hilsen Marianne, Line, Hanne, Helene og Randi 

Norsk ●​ Jeg øver på å skrive stavskrift. 
●​ Jeg lærer om substantiv og verb. 

Matematikk ●​ Jeg øver meg på subtraksjon med oppstilling. 

KRLE ●​ Jeg lærer om følelsene glad, sint, trist og redd. 
●​ Jeg øver meg på å kjenne igjen hvordan følelsene kjennes inni 

kroppen. 

ARO ●​ Tema for mars og april: Ansvarlighet 
●​ Vi lærer om hvorfor det er viktig at alle i et fellesskap tar ansvar 

for materiell og for egne handlinger. 

Naturfag ●​ Jeg vet at jorda går rundt sin egen akse en gang per døgn. 
●​ Jeg vet at den delen av jorden som vender mot sola har dag og 

den andre siden natt. 
●​ Jeg vet at jorden bruker ett år på en runde rundt solen. 
●​ Jeg vet at månen bruker en måned eller ca. 29,5 dager på en 

runde rundt jorden. 
 

Praktisk informasjon 
●​ Fravær må meldes i Vigilo før kl.08.00. Kontakt med kontaktlærer skjer via Vigilo eller pr telefon. Telefonsamtaler kan avtales på melding i Vigilo. 
●​ Kontaktlærer blå gruppe: Line Svenningsson Kontaktlærer grønn gruppe: Hanne Larsen Line  

Kontaktlærer gul gruppe: Marianne Szalay     Kontaktlærer rød gruppe: Randi Rogne 
Timelærer: Helene Hjelmeland     

●​ Skolens administrasjon: 53 03 37 10 Avdelingsleder 1. - 3. trinn: Cathrine Bergo    Avdelingsleder SFO Silje Sørensen  

 

 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/norsk/fabel-1-4/laeringsloep/spraaket-vaart/dialekter-aa-moee-koste-softisen/aa-moee-koste-softisen?r=YXBwOjovZmFnL25vci9hcmtpdj9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjMlMjIsJTIyaHMlMjI6Wzk4MzA3XX0%3D

