
 

 

  

                              
 
    UKE: 10  02.03 – 08.03  2026    
                                                                     

Hei! 
Vi håper at dere alle har hatt en flott vinterferie.  
Minner om innlevering av skjema til utviklingssamtalen torsdag 5.mars.  
Vårens foreldremøte blir onsdag 25.mars. Gleder oss til å se dere.  
                                                                                                     Christine & Knut☺                                                                                       

PERIODENS HOVEDTEMA uke 8-11 
I denne perioden skal vi jobbe med nettvett og 
leseforståelse i norskfaget. I matematikk jobber vi 
videre med regning med tid og brøk. I naturfag blir 
vi bedre kjent med kroppen som et system.  

HVA MANDAG 02.03 TIRSDAG 03.03 ONSDAG 04.03 TORSDAG 05.03 FREDAG 06.03 
08.30-10.00  NORSK – veiledet lesing: 

Vi har ulike 
stasjoner og går 
gjennom ukens 
lekse. 
 

MATTE:  
Tema: Addisjon 
og subtraksjon 
med brøk.  

 

LEKSEHJELP 08.00-09.00 NORSK – 5A 
veiledet lesing: 
Vi har ulike 
stasjoner og går 
gjennom ukens 
lekse. 

GYM 5B: 
Innebandy og 
håndball. 

ENGELSK: 
Tema: In the shop 
 

MATTE:  
Tema: Addisjon og subtraksjon med 
brøk.  

MUSIKK: 
 
 

10.00-10.15 FRIMINUTT       FRIMINUTT       FRIMINUTT GYM 5A: 
Innebandy og 
håndball.

 

NORSK – 5B 
veiledet lesing: 
Vi har ulike 
stasjoner og går 
gjennom ukens 
lekse.. 

FRIMINUTT 
10.15-11.15 MATTE:  

Tema: Addisjon og subtraksjon 
med brøk.  
 

NORSK:  
Tema: 
nettvett 

NORSK:  
Tema: 
nettvett  

SAMFUNNSFAG: 
Tema: Medier før 
og nå.  

11.15-11.45 SPISETID        SPISETID         SPISETID SPISETID SPISETID 
11.45-12.15 STOREFRI       STOREFRI        STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
 12.15-13.00  KRLE:  

Tema: Klodens 
fremtid 

K&H:  
Vi lager forkle.  
 

NATURFAG: 
Tema: 
Kroppen din er 
et system. 

ENGELSK:  
Tema: In the 
shop 

KLASSENS 
TIME: 
Vi har frilek.

 
13.00-13.15 Skolen slutter 13.00 

          
 

       FRIMINUTT Skolen slutter 13.00 

 

Skolen slutter 13.00  

  

 Måned: mars 

 Årstid: vår 

13.15- NATURFAG: 
Tema: Kroppen din er et system.   

   Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 14.30 

 

LEKSER 
TIL TORSDAG:    LEVER SKJEMA TIL UTVIKLINGSSAMTALE SENEST TORSDAG 5.MARS 

NORSK: 

Les den lille boken i leksemappen en-tre ganger hver dag. Gjør oppgavene som hører til.  

MATTE:  

        Jobb minst 30 minutter på Multi smart øving. Emnet elevene har fått tildelt er basert på resultater fra multi    

halvårsprøve. Hver enkelt har fått det emnet som de trenger å øve seg litt mer på.       

  

 

GOD HELG! 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  UKENS LÆRINGSMÅL: 

NATURFAG 

 

- Jeg vet at kroppen min har mange deler som virker sammen.  

- Jeg vet at hver del har en bestemt form og en bestemt funksjon.  

- Jeg vet at kroppen min er satt sammen av mange mindre systemer. Den har et 
system for å spise, et system for å puste, et for å bevege seg og mange flere.  

ORD Å LÆRE:  
Organisme – et levende vesen 
Bakterie – organisme som bare har en celle, kan leve overalt og være til nytte eller skade. 
Oksygen – gass som fins i lufta.  

MATTE 

 

-   Jeg øver meg på addisjon og subtraksjon av brøker med lik nevner.  

 

SAMF.FAG 

 

- Jeg vet at kommunikasjon og medier spiller en viktig rolle i samfunnet. 

- Jeg vet hva media er og kjenner til ulike massemedier. 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

 

 

- Jeg kan rekke opp hånden og vente på tur. 
- Jeg kan snakke med innestemme. 
- Jeg følger de reglene som vi har laget i klassen.  
- Jeg snakker til alle i klassen på en hyggelig måte.  
- Jeg hjelper de rundt meg og viser forståelse for at vi alle er ulike. 

BAKSIDEN INFO: 
• Husk byttetøy og klær som passer til været 

på skolen. Merk med navn! 

• Minner alle på at mobiltelefoner og 
smartklokker skal legges i mobilskap i 
skoletiden.  

• Vårens foreldremøte blir lagt til onsdag 
25.mars kl 17-18. Mer informasjon kommer 
i Vigilo.  

• Vårens utviklingssamtaler blir hovedsakelig 
i uke 11. Innkalling kommer i Vigilo. 
Elevene skal være med på denne 
samtalen☺  

• Vi skal ha påskelunsj med elevene på 
trinnet før påske.  

• Onsdag 8.april blir det skøytedag i 
Bergenshallen. 
 


