
  

   Ukeplan 3. trinn  

         Uke 10    02.03-06.03 
Sosialt mål: Jeg kan lytte og vente på tur.  

 

Økter Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
10.00 

 
 

 
10.00: 
Lillefri 

Lesehalvtime 

 
 
 

Naturfag 

 
 

 
 

Norsk 

 
 
 

Matte 

 
 

Utlevering av 
lekser 

 

Lesehalvtime 

 
 
     

KRLE 

  
 
 

 
Norsk 

 
 
 

Gym 
 

      

Lesehalvtime 

 
 
 

Musikk 

 
 
 
 

Matte 

 
 
 
 

Finskrift  
 

 
 
 

Lesehalvtime 

 
 
 

Matte 
 

 
 

 
Mittvalg 

 

 
 

Utelek 
 

      

Lekse- 
gjennomgang 

 
 
 

Engelsk 

 
  

 
 

 Kunst og 
håndverk/  

data 
 

 

10.15- 
11.00 
 
 
 
 

11.00:  
Lunsj 
11.30: 
Storefri 

12.00- 

Slutt 13.30 13.15 12.45 13.15 13.15 
 

Lekser til fredag: 
Lesing: Les om Sonja Henie side 134-137 i Salto 
 
Matte:  Gjør leksen på arket. Husk at det er utfordringer på baksiden.  

Læringsmål: 
Norsk: Jeg kan bruke adjektiv når jeg skriver.  
Matte: Jeg øver på gangetabellen.    
 

Ukens sang:  
Bare så du vett det 

 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mYtopwLx-oQ


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
★​ Gymsko tirsdag​

(Dette kan fint være sko 
som også brukes som 
innesko)  

★​ Det må henge regntøy, 
støvler og byttetøy på 
skolen hele uken. Vi er 
ute i all slags vær. 

★​ Foresatte må hente barna 
på basen om de f.eks skal 
til tannlegen.  

Kontaktlærere                 
Hanne Dalhaug 
Ove Gilleshammer       
Ingebjørg Hatletveit           
 
Andre lærere   
Monica Salhus 
Daniélla Rodrigues 
Anne-Grethe Gabrielsen  
 
Barne-og 
ungdomsarbeider:  
Natalia Mikolaj 
 
 

Fravær og kontaktinformasjon:  
Fravær melder du i Vigilo-innen kl. 08.15.  
Alle beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO 
innen 13.00.  
 
Telefon trinnkontor: 40810388 

FAU:                                                       Iselin 
Årdal: iselin.aardal@gmail.com            Pål 
Ringkjøb Nielsen: pal.r.nielsen@gmail.com    
Trinnkontakter: 
Bente Ebbesvik: bente.ebbesvik@outlook.com 
Birgitte Tveiten Hodneland: 
birgitte.hodneland@gmail.com  
Mira Mykleturn: miramykletun@gmail.com  

Heisann! 
Helsedagene er vel overstått. Fysioterapeuter og ergoterapeuter har nå observert de aller fleste 
elevene i ulike aktiviteter. Helsesøster tar kontakt med foresatte der det er behov. 
 
Vi hadde et kjekt karneval, og det var artig å se alle de kreative løsningene på kostymer. Vi koste 
oss med aktiviteter i gymsalen, og spill, film og tegning i basen. Det var også felles bingo på 
basen. En fin avrunding inn mot vinterferien. 
 
Norsk: Vi jobber med adjektiv og leter etter det i ulike tekster. Elevene blir stadig flinkere til å 
arbeide med finskrift, og håndskriften blir stadig bedre. 
  
Matte: Det jobbes fremdeles knallhardt med gangingen. Mange har kommet lengre enn jeg trodde 
skulle være mulig på dette tidspunktet, og det er virkelig imponerende. Motivasjonen er fremdeles 
skyhøy, så vi fortsetter litt til. Etterhvert vil vi gå over på deling, og repetere addisjon og 
subtraksjon. Repetisjon er veldig vektig, og derfor er dette lekse denne uken.  
 
Krle: Studentene starter opp med hinduismen. Elevene skal få lære om ulike guder, spesielle 
ritualer og høytider i hinduismen.  
 
Svømming i Stemmemyren starter opp litt etter vinterferien. Det blir skikkelig spennende:-) Mer 
informasjon om dette kommer. 
 
  
 
Hilsen Hanne, Ove, Ingebjørg, Natalia, Daniélla, Jonas, Anne-Grethe og Monica.   
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