
 
UKEPLAN 4. trinn                                 UKE 10 
 Mandag 02.03 

 08.15 - 13.20 
Tirsdag 03.03 
08.15 - 13.20 

Onsdag 04.03 
08.15 - 13.20 

Torsdag 05.03 
08.15 - 13.05 

Fredag 06.03 
08.00- 12.05 

08.15 - 09.15 Norsk: Tiger   
Matematikk: Løve 

Norsk  Musikk og K&H Engelsk: rød gruppe 
Naturfag: grønn gruppe 
Olweus: lilla gruppe 
 

Svømming i Ado 
 

 
Husk at skoledagen 
begynner kl. 08.00 på 
fredager ☺️ 
 

09.15 - 09.30 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09.30- 10.00 Norsk: Tiger  
Matematikk: Løve 

Naturfag Lek Norsk 

10.00 - 10.30 Matpause Matpause Matpause Matpause Matpause 

10.30 - 11.05 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.05 12.05 Norsk: Løve 
Matematikk: Tiger 

Samfunnsfag: Løve 
Matematikk: Tiger 

Norsk: Tiger 
Matematikk: Løve 

Engelsk: grønn gruppe 
Naturfag: lilla gruppe 
Olweus: rød gruppe 

Norsk 

12:05 - 12:20 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Innlevering av 
matematikklekser. 
 
 
 

12.20 - 13.20 Norsk: Løve 
Matematikk: Tiger 
Lek 

Matematikk: Løve 
Samfunnsfag: Tiger 

Norsk: Løve 
Matematikk: Tiger 

Engelsk: lilla gruppe 
Naturfag: rød gruppe 
Olweus: grønn gruppe 
 

 Utlevering av ukens lekser 
i norsk og matematikk. 

 Innlevering av 
engelsklekse. 

Innlevering av norsklekse. 
Utlevering av engelsklekse. 



 
Fag: Ukens mål/fokus:  Lekse mandag - fredag: 

Matematikk Jeg vet hva nevner og teller er i en brøk.  Jobb i 15 min på Multismartøving. 

Norsk  Jeg øver meg på å skrive på tastatur. 
Jeg kan lese en tekst og svare på spørsmål til 
teksten. 
 

Les boken du har fått i lesemappen din og gjør lesebestillingen til. 

Engelsk Going to London Do the wordsearch about London.  

Samfunnsfag Jeg kan si noe om aboriginerne - urfolket i 
Australia. 

 

Naturfag Vi blir til - Hvordan blir et barn til og hvordan 
utvikler et foster seg? 

 

Sosialt Jeg snakker positivt med og om andre.  

Ukens tegn Tegnbanken.no - her kan du også søke opp 
andre tegn. 
 
 

           vår                                             mars 
 

                                               

 

https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken


Beskjeder til hjemmet:  
 
 

 
 


