
​Ukeplan for 7. trinn uke 10​

​Informasjon​

​Månedens smartegenskap:​​Ærlighet​

​Denne uken:​
​Velkommen tilbake etter vinterferien. Det er allerede mars og første vårmåneden ligger foran oss.​
​Strigene fortsetter med svømming. Oppmøte mandag kl 08.30 ved inngangen til Slåtthaughallen.​
​Vi nærmer oss en avslutning på musikkprosjektet og jobber mot å få til et godt fremlegg.​

​Ukens mål og emner​

​Norsk:​​Jeg vet hva en leddsetning er og at det skal​​være komma etter leddsetninger.​
​Matematikk:​​Jeg kan addere og subtrahere med negative​​tall.​
​Engelsk:​​I can write a text about a hero, practise reading it out loud and record it.​
​KRLE:​​Jeg bruker kreativiteten min til å tenke nyskapende​​i samspill med andre.​
​Tema:​​Jeg vet hva en soleksplosjon og en solvind er, og kan forklare hva aurora borealis er.​
​Musikk:​​Vi avrunder det skriftlige arbeidet og fokuserer​​på øving til fremlegg.​
​Gym:​​Jeg følger regler som gjelder for leken. Jeg​​øver på koordinasjon med ball.​
​Svømming:​​Crawlteknikk.​​Jeg fokuserer på riktig kroppsstilling,​​jevne beinspark og koordinert​
​arm- og pusteteknikk.​

​Mandag​ ​Tirsdag​ ​Onsdag​ ​Torsdag​ ​Fredag​

​08.30 - 14.00​
​Svømming​

​K&H​
​Norsk​

​Matematikk​
​Tema​

​08.30 - 13.15​
​Kroppsøving​
​Matematikk​

​Norsk​
​Trivsels-halvtime​

​08.30 - 14.00​
​Engelsk​
​KRLE​
​Norsk​

​Matematikk​

​08.30 - 14.00​
​Norsk​
​Tema​

​Musikk​
​Engelsk​

​08.30 - 13.15​
​Morgensamling​

​Musikk​
​Ukeslutt​

​Ukelekser  ​

​Matematikk:​​Negative tall. Gjør oppgavene fra oppgavearket​​nederst på ukeplanen. Leksene​
​skal leveres i kladdebok på fredag. Husk marg og nummer på oppgavene.​

​Lesing/skriving:​​Read and record “Shark attack” på​​skolen min. Øv på teksten og gjør et opptak.​

​Ukens ord og gloser:​
​solvind, aurora borealis, leddsetning​

​KONTAKT:​

​Skolens Hjemmeside​​Skolekontoret: 55 56 10 00.​

​Trinnkontoret: 408 11 083​​www.vigilo.no​​.​

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/ulsmag-skole
http://www.vigilo.no/


​Kontaktlærere:​​Helga A-gruppen​​,​​Monica B-gruppen​​,​​Christina C-gruppen​​,​​June D-gruppen​​.​
​Ressurslærere: Erling, Reidun og Camilla. Barneveiledere: Eline og Sandy.​


